
「切り離さない」「奪わない」「折り合いをつける」介護とは？ 

 

 

～ 小規模多機能ケア これまでの実践と今後の展開を考える ～ 

           【宅老所全国ネットA・B会員限定／住友生命相互会社助成事業】 

               

 

 

 

 

 

《目 的》 

寄り添う中から見えてきた「切り離さない」「奪わない」「折り合いをつける」介護

として実践されている小規模多機能ケアとは何か。実践から積み上げられてきた痴呆

性高齢者の地域生活を支援する小規模多機能ケアの意義と役割を認識するとともに、

小規模多機能ケアの基礎的な知識の習得を目的に実施する。 

 

《ねらい》 

①小規模多機能ケアを取り巻く状況（厚生労働省老健局長の私的研究会／2015 年の

高齢者介護）を理解する。 

②小規模多機能ケアのケアとは何かを理解し、自らの関わり方を振り返るとともに

個別ケアの意味を確認する。 

③小規模多機能ケアに求められる役割を理解し、介護家族が必要とする支援の内容

や、地域生活を支援するサービスのあり方を考える。 

 

《プログラム》 

時 間 内       容 

10:00～

10:30 
受付 

10:30～

11:15 

基調報告「小規模多機能ケアを取り巻く状況」 

～小規模多機能ケアをめぐる動向「2015 年の高齢者介護」とその後～ 

講師：高橋 誠一氏 

（宅老所･グループホーム全国ネットワーク研究員／東北福祉大学総合福祉学部教授）

11:15～

12:00 

基調報告「小規模多機能ケアのケア」 

～寄り添うことから見えてくる、その人らしさを支えるケアマネジメントとは～ 

講師：川原秀夫氏（宅老所･グループホーム全国ネットワーク代表世話人） 

12:00～

13:00 
昼食・休憩 

13:00～ 

14:00 

事例検討（グループワーク） 

「小規模多機能ケアにおける痴呆性高齢者との関わりと生活支援」 

14:00～

15:20 
グループディスカッション 

15:40～

16:30 
ディスカッションの報告とまとめ 



《期日・会場》 

【東京会場】北海道・東北・関東甲信越静ブロックの A・B会員対象 

（日時）2004 年 3 月 13 日（土） 

（会場）「東京八重洲ホール」 
          〒103-0027 東京都中央区日本橋３－４－１３ 

       TEL：０３－３２０１－３６３１ 

 

【名古屋会場】東海・北陸・近畿ブロックの A・B会員対象 

（日時）2004 年 3 月 21 日（日） 

（会場）「日本福祉大学 名古屋キャンパス北館 7階」 
          〒460-0012 愛知県名古屋市中区千代田５－２２－３５ 

      TEL：０５２－２４２－３０２２ 

 

【岡山会場】中国・四国ブロックの A・B会員対象 

（日時）2004 年 3 月 19 日（火） 

（会場）「ママカリフォーラム（岡山コンベンションセンター） 

３階小会議室３」 
〒700－0024 岡山県岡山市駅元町１４－１   

TEL：０８６－２１４－１０００ 

 

【福岡会場】九州・沖縄ブロックの A・B会員対象 

（日時）2004 年 3 月 10 日（水） 

（会場）「福岡朝日ビル地下 1階 13 号会議室」 
           〒812-0011 福岡県福岡市博多区博多駅前２－１－１ 

       TEL：０９２－４３１－１２２８ 

《対象・参加人数》 

宅老所全国ネット A・B 会員で、小規模多機能ケアの実践者（デイ＋お泊まり等）

／各会場とも 20 人程度 

  ※これから始めようとされている方については参加対象となりませんのでご注意ください。 

《参加費》2,000 円（資料代、昼食代含む） 

《その他》 

 ①都道府県連絡会のある都道府県につきましては、連絡会が取りまとめ先となりま

すので、各都道府県連絡会にお申し込みください。（2月 29 日（日）申込締切） 

 ②一会場あたりの参加人数は、各都道府県連絡会 3人までとなります。 

 ③このほか、都道府県連絡会に加盟していない実践者については、直接事務局にお

申し込みください。各会場 5人分の枠を確保しています。なお、参加決定につい

ては抽選になります。参加者には 3月 4日（木）までに参加券をお送りいたしま

す。 

 ④参加は一会員一人までとさせていただきます。 

 

 

 

 

 

参加者氏名  TEL   （  ） 

所 属  FAX   （  ） 

住 所 
〒 

 
会員

番号
 

実施している

サービス 
 通い ・ 泊まり ・ 住まい ・ 訪問 ・ その他（    ）

小規模多機能ケア

研修申込書 


