
ＮＨＫでも紹介され話題となった、認知症の人との超コミュニケーション法とは？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今、日本でバリデーションのプロフェッショナルを育成指導している、 

ビッキー・クラーク・ラビン氏による「バリデーションセミナー」をいよいよ初開催！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1987 年より、バリデーション創始者である母、ナオミ・フェイ

ル（Naomi Fail）のワークショップに関わり、1991年より、バリ

デーショントレーニング協会ヨーロッパ支部代表を務める。 

ヨーロッパ各地でバリデーショントレーニングを行い、日本でも

「ワーカーコース」「グループリーダーコース」で受講生に熱心に

指導をし、バリデーションの普及に尽力している。 

 

【日本における講師歴】 

第１期・第２期・第３期「バリデーションワーカーコース」 

第１期「バリデーショングループリーダーコース」 

第１期「バリデーションティーチャーコース」(予定) 

バリデーションは認知症のある人に心から共感し、寄

り添うことによってその人自身を理解し、介護者自身も

豊かになるという超コミュニケーション法として、わが

国で注目されてきています。 

2002年のバリデーション創始者ナオミ・フェイル氏が

初来日以来、全国各地で開催した「バリデーションセミ

ナー」は認知症高齢者ケアに携わる方 6々,000 人が受講

し、好評を博しました。 

このセミナーで、バリデーションに感銘を受けた受講

者の中には、１年間にわたる研修を積み「バリデーショ

ンワーカー」「バリデーショングループリーダー」として、

すでに活躍している方もいます。 

今回は、その研修で講師を務めている、バリデーショ

ントレーニング協会ヨーロッパ支部代表のビッキー・ク

ラーク・ラビン氏をお招きして、画期的な認知症ケアと

して世界中で実績をあげているバリデーションの導入編

にあたるセミナーを開催します。 

ビッキー・クラーク・ラビン 

Vicki de Klark-Rubin 

９月、１２月に開催決定！ 

■主催：公認日本バリデーション協会 

事務局／〒981-0954 宮城県仙台市青葉区川平5-3-18-207(CLC東日本内) 

TEL：022-719-9240 FAX：022-719-9251 

E-mail：clc@clc-japan.com  URL：http：//www.clc-japan.com 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆バリデーションセミナー参加申込書・書籍注文書◆ ＦＡＸ：０２２－７１９－９２５１ ※ＦＡＸ番号はお間違えのないようお願いいたします。 

 

参加希望会場 □９月７日 角筈区民ホール  □１２月１４日 なかのZERO 所 属  

① ③ 住 所 〒 
参加者氏名 

② ④ ＴＥＬ  ＦＡＸ  

E-mail （セミナー案内やメルマガを配信します） 
ＣＬＣ会員 

会員の方は会員番号を記入ください（参加費の割引が受けられます）。 

 

ＮＯ．            （※会員割引は、１会員につき１人のみとなります） 書籍注文 □バリデーション      冊  □ケアワーカーが語るバリデーション      冊 

■期日・会場 

2006年 9月 7日(木) 角筈区民ホール(東京都新宿区) 

2006年12月14日(木) なかのZERO(東京都中野区) 

■プログラム（各会場共通・通訳付き） 

9：30～12：00 講 義① 
12：00～13：00 昼食・休憩 
13：00～15：30 講 義② 
15：30～16：00 ビデオ講義 
16：00～16：30 質疑応答 
※なお、内容は変更になる場合がございます。 

■定員   各会場２００人（先着順） 

■受講料  ①一般参加者  １０，５００円 

②CLC 会員   ８，０００円 
 
※受講の際には、『バリデーション』（書籍）の必読、および当日持

参していただく必要があります。まだお持ちで無い場合には、参加

申し込みと同時に、書籍のご購入をお勧めします。 

長年高齢者ケアに関わ

ってきたナオミ・フェイルの

試行錯誤のなかから生

まれてきたバリデーショ

ン。ケアする人にも大き

な変化をもたらす革命

的なコミュニケーション

法、バリデーションが日

本のケアを変える。

定価 2,625 円 
著：Naomi Feil 訳：篠崎人理・高橋誠一 発行：筒井書房 

2003 年10 月にバリデーショントレー

ニング協会が認可する「バリデーショ

ンワーカーコース」が開講され、日本

ではじめてのバリデーションワーカー

が58人誕生しました。バリデーション

を学ぼうと思ったきっかけ、学ぶなか

で自分のケアがどう変わってきたの

か･･･バリデーションワーカーたちの想

いをお届けします。 

定価 1,890 円 
監修：篠崎人理 編：日本バリデーション研究会 発行：筒井書房 

■参加申込について■ 

①セミナーに参加をご希望の方は、下記の参加申込書に必要事項をご記入のうえ、郵送、また

はＦＡＸのいずれかで申し込みください。 
 
②事務局にて申し込みを受け付け後、受付番号や参加費の振込み方法を記載した「受付確認票」

を郵便、またはＦＡＸにてお送りいたしますので、期日や会場、氏名を確認のうえ、参加費

をお振込みください。 
 
③参加費の振込みを確認し次第、受講票をお送りいたします。セミナー当日は、その受講票を

ご持参のうえ、受付を行なってください。 

＜バリデーションに関する書籍＞ 




