
 

しょうがいをもつこどもと暮らして 

～親もこどもも自分らしく生きる～ 

 

 

25 年前、「障害児保育の充実をすすめる会」という会がありました。障害児を持つ親が作った会でした。当時、仙台市のしょうがい児は一般の

保育園に入ることは、大変狭き門でした。仙台市に請願をしました。請願をし、それが通って、仙台市のしょうがい児保育は、拡がりました。考

えてみると、仕掛け人がいました。それが今回講師として来ていただく玉井さんと松原さんです。 

 

我が子にしょうがいがあるとわかった時、どうしたらいいの

かわからず、とても不安でした。 

しょうがいをもつ子どもと暮らす楽しい生活なんて考えもし

なかった。 

 

そんな時私たちは松原さんと玉井さんに出会いました。 

いろいろなことに取り組む中で、言いたいことを言い合い、

子どもの困ったことを「それあるある」と大笑いもできまし

た。 

そして、子どもたちは自分らしく生きていって欲しいし、私

たちも「しょうがい児の母はこうあるべき」なんて考えず、

自分らしく生きたいと思いました。 

 

あれからン十年(ここは綾小路きみまろで)、お二人はそれぞれの分野でご活躍されています。 

そして子どもたちは自分ワールド大展開で生きています。 

私たちは自分らしく生きてこれたかな？ 

 

お二人と再会し、今考えていらっしゃることを伺いながら、しょうがいを持つ子どもたちが自分らしく生き

ること、そして母親が、家族が、自分らしく生きることを考えたいと思います。 

 

★日時：平成２４年８月４日（土）１３:００～１６:００ 

★プログラム 

１３：００～１３：０５  開 会 

１３：０５～１４：４５  講 演（玉井真理子さん・松原巨子さん） 

１４：４５～１５：００  休 憩 

１５：００～１６：００  ディスカッション、質疑応答 

★会場：東北大学星稜キャンパス（東北大学病院敷地）保健学科大講義室（１階） 

仙台市青葉区星陵町 2-1 

★主催：もうもうず・地域生活も子ばなれもしよう会 

 

【講師】 

★信州大学医学部保健学科 

准教授  玉井 真理子さん 

 

★大津市健康保険部保健所健康推進課 

発達相談員  松原 巨子さん 

 

【コーディネーター】 

★東北大学保健福祉学部 

教授  末永 カツ子さん 



 

 

★会場周辺図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※駐車場はございませんので、公共交通 

機関をご利用ください。 

 

 

 

セミナー事務局 

〒982－0833 仙台市太白区八木山弥生町 17－20 102号 ティータイム内 

TEL：022－398－6965  FAX：022－398－6966  E-mail：info@teatime-ltd.com 

 

 

★お申込み方法…FAX、メール、電話のどれでもＯＫ 

≪FAX 022－398－6966≫・・・・・・・・申  込  書・・・・・ 

お名前  TEL  

ご住所 〒 FAX  

E-mail  

 

 

大学病院 

セミナー会場 


