
講師紹介
池田 昌弘

 参考となるテキスト

休憩中にはテキストサイン会

や名刺交換会を行います

主催／お問い合わせ 
特定非営利活動法人 全国コミュニティライフサポートセンター（CLC）

〒981-0932  宮城県仙台市青葉区木町16-30 シンエイ木町ビル1階　TEL ： 022-727-8730   FAX : 022-727-8737
E-mail ： clc@clc-japan.com   URL : http://www.clc-japan.com/

※テキストは、当日会場でお買い求めいただけます

プログラム（予定）

住民のココロ　をつかむ「地域包括ケア」

第2層「生活支援コーディネーター・協議体」による

「つながり」を基盤にした「支え合いの地域づくり」の進め方

全国コミュニティライフサポートセンター
理事長

　社会福祉法人全国社会福祉協議会、
社会福祉法人栃木県社会福祉協議会、
社会福祉法人東北福祉会「せんだんの
杜」副杜長(特別養護老人ホームなどの
施設長を併任)を経て、2005（平成17）
年7月から現職。
　2013（平成25）年度より「生活支援
コーディネーターの育成に関する調査研
究委員会」の委員として、国の養成研修
のプログラム検討、指導者（中央）研修
講師も担当した。

ご近所福祉クリエイション主宰
ご近所福祉クリエーター

　1961(昭和36)年広島生まれ。
知的障がい者施設、市町社会福祉協議会、認知症グ
ループホーム・小規模多機能施設の施設長職を経
て、２０１４（平成26）年８月に「ご近所福祉クリエイ
ション」を創設（主宰）。広島と仙台を拠点として、講
演・執筆活動を行っている。イラストレーターとしても
活動中。
　主な著書；
「見守り活動」から「見守られ活動」へ　[CLC発行]
元気を生み出す！ご当地サロン／新しい総合事業大
見本市［CLC発行］
生活支援コーディネーターと協議体（マンガ・イラス
ト）［CLC発行］

酒井 保

●埼玉会場／2019年 3月16日 （土）大宮ソニックシティ／さいたま市大宮区

●時   間／10:30～16:00 ●定   員／60人
●受講料／事前振込：7,500円 （CLC会員：6,500円）／ 当日支払：8,500円

京都市勧業館（みやこめっせ）
／京都市左京区

●京都会場／2019年 3月17日 （日）

地域包括ケアシステムの概念図
（出典：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング
　　　　　　　　「地域包括ケア研究会」）

開会 オリエンテーションと本日の進め方
1）「つながり」を基盤にした「地域支え合い」の価値を意識しよう！
・「制度・サービス」と地域支え合いの関係
・人口推計から見るこれからの地域の姿
・「つながり」を基盤に「支え合う」全国の事例紹介
休憩
２）暮らしのなかにある「自然な支え合い」の発見で地域づくり！
・事業化された「支え合い」と暮らしのなかにある「支え合い」
・日頃の「つながり（支え合い）」は健康寿命を伸ばすフレイル予防
・「自然な支え合い」の発見は、「支え合う地域づくり」のスタートライン
休憩
対談 本音トーク

10:30～10:50

10:50～12:30

　  

12:30～13:30  

13:30～15:00

15:00～15:20　

15:20～16:00

2015年の改正介護保険により、地域づくりを目指した生活支援体制整備事業が創設さ
れ、今年度までに全国の市町村に生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）や元
気な地域づくりを話し合う協議体がはじまります。地域づくりは、住民みんなで進めてい
くものです。この講座ではこうした流れや進め方を学びます。

お申し込みは裏面へ

Illustration by Tamotsu Sakai

※開催1ヶ月前の時点で参加申し込みが10人に満たない場合、開催を中止することがあります。



FAX：022-727-8737

参加申し込みについて

書籍のご案内

「見守り活動」から「見守られ活動」へ 
ー 住民歴書とエゴマップのすすめー

注文数 冊

注文数 冊

B5判／52ページ  定価　1,000円 ＋ 税B5判／52ページ  定価　1,000円 ＋ 税

B5判／64ページ  定価　1,000円 ＋ 税B5判／64ページ  定価　1,000円 ＋ 税 注文数 冊B5判／48ページ  定価　1,000円 ＋ 税B5判／48ページ  定価　1,000円 ＋ 税

〈570〉

著：酒井　保

地域の支え合いをホンモノの支え合いへと発展させるためには、で
きないことに目を向けるのではなく、何ができるか？それをどう活
かしていくか？というニーズ把握を行うことがポイントです。本書
では「住民歴書とエゴマップづくり」を提案。イラストや事例も交
えてわかりやすく解説しています。

生活支援コーディネーターと協議体の活動と運営

頒布価格 円  ＋ 税800A4判／48ページ 注文数 冊

生活支援体制整備事業をすすめるための
市町村ガイドブック 〈641〉

2015年の介護保険改正における地域づくりや、生活支援コーディ
ネーターと協議体の具体的な活動や推進体制のつくり方などを豊
富な図表入りで分かりやすく解説しています。

改正介護保険における新しい地域支援事業の
生活支援コーディネーターと協議体生活支援コーディネーターと協議体〈594〉

B5判／32ページ  定価　６00円 ＋ 税B5判／32ページ  定価　６00円 ＋ 税 注文数 冊

監修：吉田 昌司／編：高橋 誠一 ・ 大坂 純 ・ 志水 田鶴子

従来型の介護予防から「地域づくり」へ。2015年 4月の介護
保険制度の改正で生まれた「新しい地域支援事業」について、
よりよく地域で運用するための考え方と取り組みをわかりやす
く紹介します。

FAX：022-727-8737書籍注文書
全国コミュニティライフサポートセンター（CLC）

TEL:022-727-8730

◆送料は、全国一律 500 円。5,000円以上お買い上げの場合は、無料となります。（沖縄・離島を除く）

（　　　　 ） （　　　　 ）TEL FAX

〒発送先

請求書宛先名
（施設名、氏名など）

（住所、施設名、担当者名など）

銀行名：ゆうちょ銀行    支店名：二二九店
【振り込み先】

口座種別：当座    口座番号：0136578
名義：CLC東日本（シーエルシーヒガシニホン）

◆こちらの書籍は、講座当日会場でもお買い求めいただけます。

参加申込書

①下記の参加申込書にご記入のうえ、FAXまたは郵送にてお申し込みください。
②申込書受領後、参加費お振込期限をお知らせいたします。FAX番号のご記入の
　ある方にはFAXでの返信、その他の方には郵送でお知らせいたします。
③期限までに、受講料を右記口座へお振り込みください。
④受講料の振込を確認し次第、受講票をFAXまたは郵送にてお送りいたします。
※ご入金後のキャンセルにつきましては、受講料のご返金はできかねますので、あらかじめご了承ください。

マンガを通して、生活支援コーディネーター等の地域への入り方、
住民との関わり方を学んでいきます。
生活支援コーディネーターが遭遇するであろう、地域での住民と
の関わりを４つのパートに分けて、活動の第一歩である「地域に
交ぜてもらうまで」を描いています。

マンガでわかる 
生活支援コーディネーターのための
地域支え合いの見つけ方・活かし方

地域の小さな支え合いの活動をどうやって見つけていくのか、
そして、今日的課題と照らし合わせながらこれからのつながり
づくりを考えるヒント集。

Juntos［フントス］Vol.88 
★特集★支え合いの地域づくり
池田昌弘が各地を訪ねて考えたこと 〈20088〉

〈632〉

第2層「生活支援コーディネーター・協議体」による
「つながり」を基盤にした「支え合いの地域づくり」の進め方

CLCの講座はほかにもいろいろ
ご用意しております。
以下のQRコードよりアクセス！

□ 埼玉会場（3/16） 　□ 京都会場（3/17） 

1)

2)

3)

4)

申込会場

参加者氏名

所　属

職  種役   職

住　所

CLC会員

E-mail

TEL （　　　　 ） （　　　　 ）FAX

〒

正会員、賛助会員の方は会員番号をご記入ください。（※会員番号無記入の場合は割引にはなりません）

NO. （※ただし会員割引は、１会員につき１人のみとなります）

講座案内はEメールでの配信も行っております。案内をご希望の方は、アドレスをおしらせください。

@
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