
生きがい仕事 ⑪
　南三陸石けん工房（宮城県南三陸町）

【特別記事】お年寄りを見守り、いつまでも暮らせる地域づくり　
　
私の地域の元気興し「S-1 グランプリ 第２回いがす大賞」⑥
　「工作の森」（宮城県仙台市）

インタビュー あの人に会いたい⑪
　荒井小学校用地応急仮設住宅自治会 会長 安達 董さん（宮城県仙台市）

仮設住宅整理統合時の課題と対策②
　（社会福祉法人 長岡市社会福祉協議会  
　　　　　　　　　　本部事務局地域福祉課 課長 本間和也さん）
 
宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

場の力⑱
　障がいの有無も年齢も飛び越えた、みんなの居場所
　特定非営利活動法人わらいの館四季（宮城県登米市）

・ 読 者 の 声 　 　 ・ 購 読 者 を 募 集 し て い ま す！ 　 　 ・ 次 号 予 告 　 　 ・ 編 集 後 記

［2015年10月20日発行］

38vol.月  

刊地域支え合い情報
東日本大震災・被災者の暮らしを豊かにする

ミニストップ郡山麓山店（福島県郡山市）のイートインコーナー。ラジオ体操とウォーキングの住民グループが、毎朝の活動後にお茶飲みをする

東日本大震災の被災者の生活を支援するあなたのための情報紙です。

9『地域のお店』は
　　　　集いの場

特集
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15

本体 286 円 + 税

☆専門家に聞く地域づくりのヒント
　（福島大学 行政政策学類 教授 鈴木典夫さん）
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● 誰もが気軽に集う、地域の「茶の間」
   ヤマザキショップ岩間商店（岩手県大槌町）
 
● 小さな食料・雑貨店は、地域福祉の拠点
    渡部商店（福島県昭和村）
 
● コンビニのイートインでサロンを
   ミニストップ郡山麓山店（福島県郡山市）
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「地域のお店」
は 

集いの場
商店を「いつでも行けるサロン」に

特集

「
地
域
の
お
店
」
（
ど
ち
ら
か
と
言
う
と
規
模
の
小
さ
な
）
を
観
察
す
る
と
、

店
内
に
、
あ
る
い
は
店
舗
に
隣
接
し
て
、

イ
ス
や
テ
ー
ブ
ル
が
置
か
れ
て
い
た
り
し
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
で
は
、
「
イ
ー
ト
イ
ン
コ
ー
ナ
ー
」
な
ど
と

呼
ぶ
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。

し
ば
し
ば
、
そ
こ
に
人
が
集
ま
っ
て
い
る
の
を
見
か
け
ま
す
。

お
茶
を
飲
み
、
お
菓
子
や
軽
食
を
つ
ま
み
な
が
ら
、
お
し
ゃ
べ
り
に
興
じ
て
い
ま
す
。

買
い
も
の
の
お
客
さ
ん
？　

そ
れ
と
も
、
お
茶
飲
み
に
来
て
い
る
人
？

ど
ち
ら
に
し
て
も
、
な
ん
だ
か
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
打
ち
解
け
た
、
い
い
雰
囲
気
で
す
。

高
齢
の
、
特
に
ひ
と
り
暮
ら
し
の
人
に
は
、

商
店
に
設
け
ら
れ
た
こ
の
ち
ょ
っ
と
し
た
ス
ペ
ー
ス
が
、

日
中
の
た
い
せ
つ
な
集
い
場
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

店
の
営
業
時
間
中
な
ら
、
い
つ
で
も
好
き
な
と
き
に
行
け
て
、

帰
り
た
い
と
き
に
帰
れ
る
…
も
ち
ろ
ん
買
い
も
の
も
す
る
け
れ
ど
、

本
当
は
、
仲
間
と
会
っ
て
楽
し
く
話
せ
る
の
が
何
よ
り
も
楽
し
い
、

だ
か
ら
毎
日
の
よ
う
に
足
を
運
ぶ
…

「
地
域
の
お
店
は
、
毎
日
好
き
な
時
間
に
行
け
る
サ
ロ
ン
」

そ
う
思
っ
て
見
て
み
る
と
、
商
店
の
隠
れ
た
重
要
性
が
明
ら
か
に
な
り
ま
す
。

今
号
の
特
集
で
は
、
仮
設
住
宅
団
地
と
、
30
万
人
規
模
の
都
市
と
、

人
口
１
３
０
０
人
ほ
ど
の
小
さ
な
村
の
、

そ
れ
ぞ
れ
の
「
地
域
の
お
店
」
を
紹
介
し
ま
す
。
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特集 復興と地域包括ケア特集『地域のお店』は集いの場

誰もが気軽に集う、地域の「茶の間」
◎ヤマザキショップ岩間商店（岩手県大槌町）

●売り場とは別に「集い場」スペースをつくった。買いものをしなくても、誰でも自由に利用できる。
●地元住民だけでなく、外部からのボランティアも交流や情報交換を目的に訪れる。店の前の広場はイベント会場にも。

ポイント

岩間商店の休憩所には、仮設住宅や災害公営住宅の入居者、地域住民らが引きも切らず訪れる

「
膝
の
具
合
は
ど
う
だ
？
」

「
あ
ま
り
よ
く
な
い
ね
ぇ
」

「
あ
い
つ
の
姿
が
見
え
な
い 

な
、
ど
う
し
た
？
」

「
旅
行
に
で
か
け
て
る
」

商
店
の
店
先
に
、
仮
設
住
宅

で
暮
ら
す
被
災
者
が
集
ま
っ
て

い
る
。
世
間
話
に
花
を
咲
か
せ

な
が
ら
も
、
お
互
い
の
体
調
を

気
遣
い
、
仲
間
の
消
息
を
確
か

め
合
う
。

岩
手
県
大
槌
町
の
大
槌
第
７

仮
設
住
宅
団
地
（
柾ま

さ
な
い内
地
区
）

に
あ
る
「
ヤ
マ
ザ
キ
シ
ョ
ッ
プ

岩
間
商
店
」。
店
主
も
地
元
の

被
災
者
で
、
こ
の
店
自
体
、
プ

レ
ハ
ブ
の
仮
設
店
舗
だ
。

同
仮
設
住
宅
団
地
は
、
設
置

戸
数
59
戸
、
今
年
８
月
末
時
点

で
41
戸
に
計
89
人
が
暮
ら
す
。

ピ
ー
ク
時
１
３
０
人
以
上
入
居

し
た
が
、
災
害
公
営
住
宅
へ
の

入
居
や
住
宅
の
自
主
再
建
が
進

む
に
つ
れ
、
徐
々
に
減
っ
て
き

て
い
る
。

買
い
も
の
よ
り
お
茶
飲
み
に

店
の
正
面
玄
関
を
入
る
と
、

風
除
室
の
よ
う
な
左
右
に
細
長

い
小
部
屋
が
あ
る
。
そ
こ
か
ら

も
う
一
枚
扉
を
開
け
て
、
売
り

場
に
入
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

こ
の
小
部
屋
は
、
店
舗
正
面

の
軒
を
延
長
し
、
手
づ
く
り
の

壁
で
囲
っ
た
も
の
。
来
店
者
の

た
め
の
休
憩
所
と
な
っ
て
い

る
。
４
畳
ほ
ど
の
広
さ
に
テ
ー

ブ
ル
や
イ
ス
、
テ
レ
ビ
、
ポ
ッ

ト
な
ど
が
置
か
れ
、
来
店
者
が

自
由
に
使
え
る
。
冬
に
は
薪
ス

ト
ー
ブ
も
持
ち
込
ま
れ
、
と

て
も
暖
か
い
。
７
～
８
人
も
入

れ
ば
満
員
に
な
る
程
度
の
、
簡

素
な
造
り
の
ち
ょ
っ
と
し
た
ス

ペ
ー
ス
だ
が
、
不
思
議
と
居
心

地
が
い
い
。

店
が
開
く
朝
７
時
か
ら
閉
店

時
間
の
夜
８
時
半
ま
で
、
こ
こ

に
は
多
く
の
人
が
入
れ
替
わ
り

立
ち
替
わ
り
や
っ
て
来
る
。　

仮
設
住
宅
や
災
害
公
営
住
宅
の

入
居
者
、地
域
住
民
も
訪
れ
る
。

お
茶
を
い
た
だ
き
、
お
し
ゃ

ライター：元持幸子

秋田県

青森県

宮城県

太平洋

山形県

岩手県
大槌町

外にはパラソル付きテーブルとイスが
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DATA

ヤマザキショップ岩間商店
震災前は、岩手県大槌町沿岸部の中心市街地に立地していたが、市街地
は津波で壊滅的被害を受け、店舗も全壊。２０１１年７月 25 日、大槌
湾の海岸線から約６㎞内陸に入った柾

まさない
内地区の大槌第７仮設住宅団地内

に仮設店舗を開設した。同年 10 月 12 日以降、移動販売車によるほか
の仮設住宅団地への巡回販売も行っている。所在地は大槌町大槌第 12
地割柾内１８０‐１。営業時間は午前７時から午後８時半まで。年中無休。
電話０１９３‐４２‐４０２２

特集 被災地以外の支え合い特集『地域のお店』は集いの場

「ここに来ると、誰かに会える、みんな笑顔になれる…
そんな場所であってほしい」

べ
り
を
楽
し
む
。
あ
る
い
は
、

テ
レ
ビ
を
観
る
、新
聞
を
読
む
、

居
眠
り
を
す
る
…

買
い
も
の
つ
い
で
寄
っ
て
い

く
人
は
も
ち
ろ
ん
、
散
歩
や
仕

事
の
途
中
で
休
ん
で
い
く
人
も

い
る
。
買
い
も
の
を
し
な
く
て

も
利
用
で
き
、
開
店
時
間
中
な

ら
い
つ
で
も
好
き
な
時
に
来

て
、
帰
っ
て
い
い
。
高
齢
者
に

と
っ
て
は
、
貴
重
な
日
中
の
集

い
場
と
な
っ
て
い
る
。

「
買
い
も
の
よ
り
も
、
誰
か

に
会
う
と
か
、
の
ん
び
り
お
茶

飲
み
を
す
る
と
か
、
そ
う
い
う

こ
と
の
た
め
に
来
る
人
の
ほ
う

が
多
い
か
も
し
れ
な
い
ね
」

そ
う
語
る
の
は
、
店
主
の
岩

間
秀
夫
さ
ん
（
62
歳
）。

「
こ
こ
で
は
一
日
の
う
ち
に

い
ろ
ん
な
出
会
い
や
出
来
ご
と

が
あ
っ
て
、
ま
る
で
ド
ラ
マ
を

見
て
い
る
よ
う
だ
よ
」

週
末
や
休
日
に
は
、
町
外
に

避
難
し
た
人
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
な
ど
で
町
に
関
わ
る
外

部
の
人
た
ち
も
集
ま
る
。
離
れ

ば
な
れ
に
な
っ
た
友
人
知
人
、

親
類
同
士
が
再
会
し
、
町
の
復

興
や
自
分
た
ち
の
生
活
に
つ
い

て
、情
報
の
や
り
と
り
を
す
る
。

ま
た
、
店
の
前
の
広
場
は
、

自
治
会
や
支
援
団
体
の
イ
ベ
ン

ト
会
場
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る
。

「
こ
こ
に
来
る
と
、
誰
か
に

会
え
る
、
み
ん
な
笑
顔
に
な
れ

る
…
そ
ん
な
場
所
で
あ
っ
て
ほ

し
い
ね
」

実
際
、
そ
う
な
っ
て
い
る
。

も
は
や
単
な
る
商
店
で
は
な

い
。
広
場
や
休
憩
所
も
含
め
、

誰
も
が
気
軽
に
く
つ
ろ
げ
る
地

域
の
茶
の
間
で
あ
り
、
地
域
と

外
部
を
つ
な
ぐ
社
交
場
で
あ

り
、
交
流
と
支
え
合
い
を
生
み

出
す
拠
点
に
な
っ
て
い
る
。

困
難
を
一
緒
に
乗
り
越
え
る

近
辺
に
は
、
ほ
か
に
商
店
は

な
い
。
自
動
車
な
ど
を
持
た
な

い
人
に
は
、
歩
い
て
買
い
も
の

に
行
け
る
唯
一
の
店
だ
。
売
り

場
に
は
、
生
鮮
品
を
含
む
各
種

食
料
品
や
日
用
雑
貨
な
ど
の
生

活
必
需
品
が
ひ
と
通
り
そ
ろ
っ

て
い
る
。

買
い
も
の
に
不
便
な
仮
設
住

宅
団
地
は
、
ほ
か
に
も
多
く
あ

る
。
岩
間
さ
ん
は
、
移
動
販
売

車
を
走
ら
せ
、
買
い
も
の
弱
者

の
支
援
に
あ
た
っ
て
い
る
。

震
災
前
、
店
は
町
の
中
心
市

街
地
に
立
地
。
創
業
60
年
の
地

元
老
舗
と
し
て
、
大
手
製
パ
ン

会
社
系
の
コ
ン
ビ
ニ
へ
業
態
転

換
し
て
か
ら
も
、
地
域
密
着
の

営
業
姿
勢
で
町
民
か
ら
親
し
ま

れ
て
い
た
。
津
波
で
市
街
地
は

壊
滅
し
、
店
も
全
壊
し
た
。

生
業
と
住
ま
い
を
失
い
避
難

生
活
を
始
め
た
岩
間
さ
ん
は
、

山
間
地
域
に
整
備
さ
れ
た
仮
設

住
宅
で
、
買
い
も
の
難
民
と

な
っ
た
高
齢
者
の
姿
を
目
の
当

た
り
に
す
る
。
少
し
で
も
仮
設

住
宅
で
の
生
活
環
境
を
改
善
さ

せ
よ
う
と
、
仮
設
店
舗
の
開
設

を
決
意
。
震
災
か
ら
４
か
月
あ

ま
り
経
っ
た
２
０
１
１
年
７
月

25
日
、
オ
ー
プ
ン
に
こ
ぎ
着
け

た
。
同
年
10
月
12
日
に
は
、
取

引
先
の
支
援
を
受
け
て
移
動
販

売
車
を
確
保
、
町
内
の
各
仮
設

住
宅
団
地
で
の
巡
回
販
売
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
て
い
る
。

「
町
の
復
興
と
住
民
の
暮
ら

し
の
再
建
に
向
け
て
、
困
難
な

状
況
を
み
ん
な
で
一
緒
に
乗
り

越
え
て
い
き
た
い
」

そ
う
語
る
岩
間
さ
ん
は
、
実

は
、
同
仮
設
住
宅
団
地
の
自
治

会
長
を
務
め
て
い
る
。
商
店
経

営
に
地
域
づ
く
り
の
考
え
方
が

色
濃
く
反
映
さ
れ
て
い
る
背
景

に
は
、
住
民
活
動
の
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
の
知
識
や
経
験
も
あ
る

の
だ
ろ
う
。

同
仮
設
住
宅
団
地
が
あ
る
柾

内
地
区
に
は
、
今
年
１
月
、
一

戸
建
て
タ
イ
プ
の
災
害
公
営
住

宅
13
棟
が
完
成
し
、
全
棟
入
居

済
み
と
な
っ
て
い
る
。
近
隣
の

大お
お
ま
さ柾
地
区
で
も
来
年
４
月
の
入

居
開
始
を
目
指
し
、
長
屋
タ
イ

プ
計
24
戸
の
整
備
が
進
む
。

災
害
公
営
住
宅
の
入
居
者
に

と
っ
て
も
、
店
は
た
い
せ
つ
な

存
在
だ
。
と
は
い
え
、
い
つ
ま

で
も
仮
設
店
舗
の
ま
ま
営
業
し

続
け
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

岩
間
さ
ん
は
、
店
舗
の
再
建

を
検
討
し
て
い
る
。
時
期
や
場

所
は
決
ま
っ
て
い
な
い
が
、
新

し
い
店
も
き
っ
と
、
地
域
の
茶

の
間
と
し
て
住
民
に
愛
さ
れ
る

に
違
い
な
い
。

岩間商店

店主　岩間 秀夫さん
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◎渡
わたなべ

部商店（福島県昭和村）

小さな食料・雑貨店は、地域福祉の拠点

店舗兼住宅の売り場の奥にある居間で、お茶飲みや食事、おしゃべりを楽しむ（右奥が店主の
渡部静子さん）

ポイント
● 商店だから気軽に行ける。お茶や食事をごちそうになる代わり、買いものをして帰る。
● 店主と客、客同士が連絡を取り合って、心配な人の見守りを行っている。

福
島
県
昭
和
村
の
野
尻
地
区
に

あ
る
「
渡わ

た
な
べ部
商
店
」。
10
坪
ほ
ど

の
売
り
場
に
は
、
菓
子
、
缶
詰
、

レ
ト
ル
ト
、
乾
麺
、
調
味
料
な
ど

の
食
料
品
や
、
洗
剤
、
テ
ィ
ッ

シ
ュ
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
と

い
っ
た
雑
貨
類
が
並
ぶ
。

　

50
世
帯
１
０
９
人（
10
月
１
日 

時
点
）が
暮
ら
し
、高
齢
化
率
が 

57
・
８
％
に
達
す
る
同
地
区
で
、

最
も
人
が
集
ま
り
や
す
い
場
所
だ
。

地
区
で
唯
一
、食
料
品
を
扱
う
店

と
い
う
こ
と
も
あ
る
が
、
客
は

む
し
ろ
、店
主
の
渡
部
静
子
さ
ん

（
80
歳
）
を
慕
っ
て
や
っ
て
く
る
。

店
は
高
齢
者
の
集
い
の
場

「
い
だ
が
ー
？
（
い
る
か
ー
？
）、

買
い
に
来
た
ー
」

「
い
だ
よ
ー
（
い
る
よ
ー
）、
お

茶
飲
ん
で
い
が
っ
し
ー
（
飲
ん
で

い
っ
て
ー
）」

客
が
売
り
場
か
ら
居
間
に
上
が

る
と
、渡
部
さ
ん
は
す
か
さ
ず
お

茶
を
出
し
、菓
子
や
漬
け
物
、心

づ
く
し
の
手
料
理
の
数
々
で
も
て

な
す
。伝
統
的
な
田
舎
料
理
に
独

自
の
工
夫
を
加
え
た
味
付
け
が
評

判
で
、レ
シ
ピ
を
教
わ
っ
て
い
く

人
も
多
い
。料
理
の
得
意
で
な
い

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
男
性
の
た

め
に
と
、い
つ
も
多
め
に
ご
飯
を

炊
き
、お
か
ず
を
つ
く
っ
て
い
る
。

彼
ら
が
店
に
来
る
と
食
事
を
と
ら

せ
、帰
る
と
き
に
は
余
っ
た
お
か

ず
を
持
た
せ
て
や
る
。

「
私
は
料
理
を
つ
く
る
の
が
大

好
き
。人
に
食
べ
て
も
ら
え
る
の

が
嬉
し
い
の
。み
ん
な
が
こ
こ
に

来
て
く
れ
る
の
が
、と
て
も
あ
り
が

た
い
よ
。
こ
れ
は
私
の
生
き
が
い
」

そ
う
言
っ
て
、
渡
部
さ
ん
は
ほ

ほ
笑
む
。

店
は
54
年
前
、
夫
の
故
・
六
郎

さ
ん
と
二
人
で
始
め
た
。
以
前
は

プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
や
金
物
、履
き
物
、

タ
バ
コ
な
ど
も
扱
っ
て
い
た
が
、

９
年
前
に
夫
が
亡
く
な
っ
た
の
を

機
に
、
品
揃
え
を
食
料
品
と
日
用

雑
貨
だ
け
に
し
た
。
二
人
の
息
子

は
独
立
し
て
関
東
地
方
に
住
ん
で

お
り
、
店
は
渡
部
さ
ん
が
一
人
で

切
り
盛
り
し
て
い
る
。

店
で
お
茶
飲
み
や
食
事
を
す
る

客
は
、
少
な
い
日
で
３
～
４
人
、

多
い
と
７
～
８
人
近
く
に
も
な

る
。
ほ
と
ん
ど
が
70
～
90
歳
代
の

高
齢
者
。

毎
日
決
ま
っ
た
時
間
に
来
て
、

お
茶
飲
み
と
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し

ん
で
帰
っ
て
行
く
人
、
家
族
の
介

護
な
ど
、
生
活
上
の
悩
み
を
打
ち

明
け
る
人
、前
の
日
に
手
料
理
を
リ

ク
エ
ス
ト
し
、
そ
れ
を
い
た
だ
い
て

帰
って
い
く
人
…
実
に
さ
ま
ざ
ま
。

買
い
も
の
の
つ
い
で
と
い
う
よ
り
、

お
茶
飲
み
に
来
た
つ
い
で
に
買
い
も

福島県
昭和村

山形県

栃木県
茨城県

宮城県

新潟県

特集『地域のお店』は集いの場
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特集 ラジオ体操が生み出す健康と交流

「みんながここに来て、お茶を飲んだり食事をしたり、
おしゃべりをして楽しく過ごしてくれる。それが私
の生きがい」

渡部商店

店主　渡部 静子さん

渡
わたなべ
部商店

扱い品は食料（菓子、缶詰、レトルト、乾麺、調味料など）
と雑貨（洗剤、ティッシュ、トイレットペーパー、野菜の種など）。
牛乳や乳酸菌飲料の配達、宅配便の取り次ぎも行う。所在地
は福島県昭和村野尻元町４５１９‐１。営業時間はおおむね午
前７時ごろから午後６時半ごろまで。原則として年中無休だが、
店主の都合により随時休業あり。電話 ０２４１‐５７‐２５４７

DATA

コンビニのイートインでサロンを

の
を
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
。

こ
れ
に
つ
い
て
近
所
に
住
む
男
性

は
、「
い
く
ら
田
舎
で
も
、
普
通

は
そ
ん
な
に
毎
日
の
よ
う
に
特

定
の
お
宅
に
お
茶
飲
み
や
食
事

に
い
け
る
も
の
じ
ゃ
な
い
。お
店

だ
か
ら
行
き
や
す
い
の
だ
ろ
う
。

お
茶
や
食
事
を
い
た
だ
く
代
わ

り
、
買
い
も
の
を
し
て
帰
る
。
だ

か
ら
あ
ま
り
気
兼
ね
が
な
い
」

と
説
明
す
る
。男
性
の
90
歳
代

の
母
親
も
常
連
客
の一人
。

こ
の
店
を
高
齢
者
向
け
の
サ
ロ

ン
、
ま
た
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の一種

と
考
え
れ
ば
、
買
い
も
の
を
す
る

こ
と
で
客
は
「
利
用
料
」
を
払
っ

て
い
る
と
見
る
こ
と
も
で
き
る
。

た
だ
、
渡
部
さ
ん
も
客
た
ち

も
、「
利
用
料
」
を
意
識
し
て

い
る
わ
け
で
は
な
く
、「
お
互
い

さ
ま
」の
ご
近
所
づ
き
あ
い
と
いっ

た
感
覚
ら
し
い
。

「
お
互
い
さ
ま
」の
あ
り
方
も

ま
た
、人
そ
れ
ぞ
れ
。70
歳
代
の

男
性
は
ト
マ
ト
、ダ
イ
コ
ン
な
ど
の

野
菜
や
、
ワ
ラ
ビ
、
ゼ
ン
マ
イ
、

フ
キ
、キ
ノ
コ
と
いっ
た
山
菜
類
を

手
土
産
に
持
っ
て
来
る
。同
年
代

の
別
の
男
性
は
、渡
部
さ
ん
の
畑

仕
事
や
草
刈
り
、雪
か
き
を
手
伝

う
。そ
れ
も
本
人
が
知
ら
な
い
間

に「
黙
って
やって
く
れ
て
い
る
」（渡

部
さ
ん
）と
い
う
。お
互
い
が
、で

き
る
こ
と
を
交
換
し
合
って
い
る
。

見
守
り
も
し
っ
か
り
と

店
は
、
渡
部
さ
ん
が
体
調
を

崩
し
た
り
し
な
い
限
り
、
年
中

無
休
。毎
日
開
く
サ
ロ
ン
の
よ
う

な
も
の
で
、渡
部
さ
ん
と
客
た
ち
、

あ
る
い
は
客
同
士
の
間
で
、
店
を

介
し
て
自
然
に
見
守
り
合
う
関

係
も
で
き
て
い
る
。

今
年
７
月
の
あ
る
日
、
こ
ん

な
出
来
ご
と
が
あ
っ
た
──
煮
物

を
つ
く
っ
た
渡
部
さ
ん
は
、
近
所

に
住
む
高
齢
女
性
Ａ
さ
ん
に
食

べ
て
も
ら
お
う
と
電
話
を
か
け

た
が
、
応
答
が
な
い
。
す
ぐ
別

の
常
連
客
Ｂ
さ
ん
に
電
話
し
、

「
店
に
来
る
つ
い
で
に
ち
ょ
っ
と

Ａ
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
寄
っ
て
様
子

を
見
て
き
て
」
と
頼
ん
だ
。や
が

て
Ｂ
さ
ん
が
来
店
し
、「
Ａ
さ
ん

の
家
は
玄
関
に
鍵
が
か
か
っ
て
い

て
、
呼
ん
で
も
返
事
が
な
い
。ま

わ
り
の
人
の
話
で
は
、ど
う
も
病

院
に
行
っ
た
ら
し
い
」
と
報
告
。

あ
と
に
な
っ
て
、
実
際
に
Ａ
さ
ん

が
病
院
で
診
察
を
受
け
て
い
た

こ
と
が
わ
か
っ
た
。体
調
に
大
き

な
問
題
は
な
く
、
後
日
元
気
な

姿
を
見
せ
た
──
。

渡
部
さ
ん
は
、
牛
乳
と
乳
酸

菌
飲
料
の
配
達
も
こ
な
す
。
対

象
は
そ
れ
ぞ
れ
地
区
内
の
４
～

５
軒
ほ
ど
で
、
す
べ
て
高
齢
者
世

帯
。こ
れ
が
実
質
的
に
訪
問
型
の

見
守
り
に
な
って
い
る
。

店
は
、サ
ロ
ン
、
地
域
食
堂
、

配
食
、
見
守
り
な
ど
の
拠
点
に

な
って
い
る
。

さ
ら
に
、
渡
部
さ
ん
は
こ
ん
な

考
え
も
語
って
く
れ
た
。

「
隣
り
の
畑
で
み
ん
な
と
一
緒

に
作
業
を
し
て
、
収
穫
し
た
野

菜
で
食
事
会
が
で
き
れ
ば
い
い

な
って
思
う
の
」

店
は
将
来
、
畑
仕
事
を
と
お

し
た
健
康
づ
く
り
の
場
に
も
な

る
か
も
し
れ
な
い
。

昭
和
村
は
、
周
囲
を
山
々
に

囲
ま
れ
た
県
内
有
数
の
豪
雪
地

で
、人
口
１
３
６
３
人（
10
月
１

日
時
点
）。川
筋
に
沿
っ
て
10
の

集
落
が
あ
り
、
古
い
農
家
造
り

の
家
々
が
、
肩
を
寄
せ
合
う
よ

う
に
並
ぶ
。村
全
体
の
高
齢
化

率
は
54
・
６
％
。デ
ー
タ
だ
け
を

見
れ
ば
、生
活
環
境
の
厳
し
い
、

過
疎
が
進
ん
だ
限
界
集
落
と
言

え
る
。と
こ
ろ
が
、
な
ぜ
か
実
際

の
年
齢
よ
り
若
く
、
元
気
な
高

齢
者
が
多
い
印
象
を
強
く
受
け

る
。80
～
90
歳
代
で
も
、
自
宅

で
ひ
と
り
暮
ら
し
を
送
る
人

は
、
珍
し
く
な
い
。そ
う
し
た

人
た
ち
の
多
く
が
、「
別
に
寂

し
く
な
い
。
毎
日
楽
し
い
」
と

口
を
そ
ろ
え
る
。

村
に
は
、渡
部
商
店
の
よ
う

な
高
齢
者
の
集
い
場
が
あ
る
だ

け
で
な
く
、お
互
い
の
家
を
気

軽
に
行
き
来
し
、お
茶
飲
み
を

す
る
習
慣
も
残
っ
て
い
る
。
住

民
同
士
の
つ
な
が
り
は
密
接

で
、困
っ
て
い
る
人
が
い
れ
ば
、

当
然
の
よ
う
に
手
を
差
し
伸
べ

る
。
そ
う
し
た
生
活
文
化
が
、

高
齢
に
な
っ
て
も
地
域
で
生
き

き
生
き
と
暮
ら
し
続
け
る
の
に

大
い
に
役
立
っ
て
い
る
。
木

特集『地域のお店』は集いの場

渡部商店の店舗兼住宅
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特集 エンタメだョ！　全員集合

運
動
の
あ
と
は
コ
ン
ビ
ニ
へ

公
園
で
の
ラ
ジ
オ
体
操
と
周

辺
エ
リ
ア
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

軽
く
汗
を
流
し
た
あ
と
、
コ
ン

ビ
ニ
の
イ
ー
ト
イ
ン
コ
ー
ナ
ー

に
立
ち
寄
っ
て
喫
茶
と
お
し
ゃ

べ
り
を
楽
し
む
グ
ル
ー
プ
が
あ

る
。
前
号
（
第
37
号
）
の
特
集

記
事
で
取
り
上
げ
た
福
島
県
郡

山
市
の
「
ラ
ジ
オ
体
操
＆
歩
こ

う
会
」
だ
。

体
操
、運
動
、喫
茶
、お
し
ゃ

べ
り
の
組
み
合
わ
せ
は
、
集
会

所
な
ど
で
開
か
れ
る
サ
ロ
ン
と

も
共
通
す
る
が
、
同
会
の
活
動

は
、
一
般
的
な
サ
ロ
ン
よ
り
優

れ
た
点
が
い
く
つ
か
あ
る
。
た

と
え
ば
、
雨
天
を
含
め
毎
日

行
っ
て
い
る
こ
と
、
メ
ン
バ
ー

各
自
が
自
主
的
に
参
加
・
運
営

し
て
い
る
こ
と
、
会
場
費
な

ど
の
コ
ス
ト
が
掛

か
ら
ず
、
カ
ッ
プ

コ
ー
ヒ
ー
１
杯
な

ら
一
人
１
０
０
円

で
済
む
こ
と
な
ど
。

同
会
は
、
市
中

心
部
の
麓は

や
ま山
公

園
に
隣
接
す
る
Ｎ

Ｈ
Ｋ
郡
山
支
局
前

で
毎
朝
、
市
民
が

自
主
的
に
集
ま
っ

て
ラ
ジ
オ
体
操
を

行
う
な
か
か
ら
、
体
操
後
に

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
む
人
た

ち
の
輪
が
広
が
っ
て
生
ま
れ
た
。

メ
ン
バ
ー
は
60
～
80
歳
代
の

男
女
12
人
。
こ
の
う
ち
、
コ
ン

ビ
ニ
で
の
喫
茶
に
は
、
少
な
い

時
で
６
人
、
多
い
時
で
は
８
人

ほ
ど
が
参
加
す
る
。

そ
の
コ
ン
ビ
ニ
は
、「
ミ
ニ

ス
ト
ッ
プ
郡
山
麓
山
店
」。イ
ー

ト
イ
ン
コ
ー
ナ
ー
の
カ
ウ
ン

タ
ー
席
に
は
、
イ
ス
が
６
脚
置

か
れ
て
い
る
。
７
人
以
上
で
利

用
し
た
い
場
合
や
先
客
が
い
る

と
き
に
は
、
店
員
が
折
り
た
た

み
イ
ス
を
出
し
て
く
れ
る
。

今
や
欠
か
せ
な
い
楽
し
み
に

「
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、

い
つ
も
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
を
飲

コンビニのイートインでサロンを
◎ミニストップ郡山麓

は や ま

山店（福島県郡山市）

ポイント

● ちょっとした飲食スペースがあれば、コンビニでもサロンを開ける。会場にできる場所は全国無数！

ミニストップ郡山麓山店の芳賀清さん、栄子さんご夫妻。それぞれオーナー、マネージャー
として店を切り盛りする

イートインコーナーで喫茶を楽しむ「ラジオ体操＆歩こ
う会」のメンバー

太平洋

福島県
郡山市

山形県

栃木県

茨城県

宮城県

特集『地域のお店』は集いの場
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特集『地域のお店』は集いの場

●表彰
大         賞　10万円 ＋ 副賞
準   大   賞　3万円＋ 副賞
活動提案賞　3万円＋ 副賞 

●審査基準
おらほ度 ⇒ 自分らしさ、やりたいこと、思いが前面に出ている。

おもせ度 ⇒ 内容がとにかく面白い。

のさる度 ⇒ 誰でも気軽に参加でき、いきおいがある。

おがる度 ⇒ 今後の成長に期待できる。

いがす度 ⇒ これぞいがす！直感に訴えかけるものがある。

●応募締め切り　
募集要綱・応募用紙を、CLCのホームページからダウンロードし、
2015年12月4日（金）までに応募書類をお送りください。(募集
期間を延長しました。)

●応募先・お問い合わせ先
「S‐１グランプリ 第 3 回いがす大賞」実行委員会
　事務局　全国コミュニティライフサポートセンター（CLC）
　〒９８１-０９３２
　宮城県仙台市青葉区木町１６-３０　シンエイ木町ビル１F
　TEL　022-727- 8730
　FAX　022-727- 8737
　HP　http://www.clc-japan.com/
　担当：小野寺 知子、清野 哲史

DATA

ミニストップ郡山麓
は や ま
山店

郡山市の中心市街地「麓山地区」に、２０１３年８月２日オープンした。
麓山公園から「はやま通り」を西へ４００㍍あまりのところにある。
店舗は、コンビニエンスストアとしての標準的な売り場のほかに、６人
程度利用可能なイートインコーナーを備える。年中無休、24時間営業。
所在地は麓山２丁目12‐25、電話０２４‐ ９３４‐ ６５５２

み
な
が
ら
和
や
か
に
お
し
ゃ
べ

り
な
さ
っ
て
ま
す
」
と
同
店
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
芳
賀
栄
子
さ
ん

（
60
歳
）。

「
皆
さ
ん
の
ほ
う
か
ら
『
う

る
さ
く
な
い
で
す
か
』
と
気

遣
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
が
、

『
全
然
そ
ん
な
こ
と
あ
り
ま
せ

ん
、
い
つ
で
も
来
て
く
だ
さ

い
』
と
申
し
上
げ
て
ま
す
。
体

操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
グ
ル
ー

プ
だ
と
知
っ
た
の
は
２
～
３
か

月
前
。
そ
う
い
う
活
動
の
一
環

で
当
店
を
使
っ
て
も
ら
え
る
の

は
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
ね
」

メ
ン
バ
ー
が
店
を
訪
れ
る

の
は
、朝
７
時
40
分
ご
ろ
。
店

内
で
過
ご
す
時
間
は
30
分
前

後
。
運
動
で
ほ
て
っ
た
体
を
落

ち
着
か
せ
、気
持
ち
を
日
常
の

暮
ら
し
へ
切
り
替
え
る
の
に

ち
ょ
う
ど
い
い
よ
う
だ
。
同
店

開
業
前
は
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が

終
わ
れ
ば
、各
自
家
へ
帰
る
だ

け
だ
っ
た
。

「
ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ
が
で
き
て

よ
か
っ
た
。こ
こ
に
寄
る
の
は
、

も
う
欠
か
せ
な
い
楽
し
み
で
す

よ
」と
メ
ン
バ
ー
の
女
性
。日
々

の
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
だ
け

で
な
く
、
メ
ン
バ
ー
同
士
の
親

交
を
よ
り
深
め
る
こ
と
に
も
つ

な
が
っ
て
い
る
と
い
う
。

芳
賀
さ
ん
は
、「
自
分
も
年

を
取
っ
て
店
の
経
営
か
ら
退
い

た
ら
、
夫
や
仲
間
と
気
軽
に
行

け
る
店
が
近
所
に
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。
こ
の
店
も
地
域
の
集

い
の
場
と
し
て
、
住
民
同
士
の

交
流
や
見
守
り
に
役
立
つ
よ
う

に
な
れ
ば
い
い
」と
思
い
描
く
。

ち
ょ
っ
と
し
た
飲
食
ス
ペ
ー

ス
が
あ
る
だ
け
で
、
コ
ン
ビ
ニ

も
サ
ロ
ン
会
場
に
な
り
う
る
。

さ
ら
に
、
店
側
と
保
健
・
福
祉

の
専
門
職
と
の
連
絡
体
制
を
整

え
ら
れ
れ
ば
、
よ
ろ
ず
相
談
の

つ
な
ぎ
役
に
も
な
る
だ
ろ
う
。

小
さ
な
店
に
も
、地
域
福
祉
の

大
き
な
可
能
性
が
あ
る
。
木

　　

　「S‐１グランプリ」は、東日本大震災など、災害後の生活を生きいきとした輝きで彩る、支え合い活動などの様子を
発表してもらうコンテストです。
　応募書類をもとに予選審査を行い、予選通過者は、2016 年 2 月 20 日（土）にエル・パーク仙台で開催する本選に
出場できます。会場での発表を審査委員や観客の皆さんが審査し、特に素敵な取り組みを表彰します。
　コミュニティづくりや地域づくりなどに取り組んでいる、多くの皆さんのご応募をお待ちしています！

3

3

3

 参加者大募集！ 参加者大募集！ 参加者大募集！
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Writer　熊谷智美 生きがい仕事

そ れ ぞ れ の 仕 事 が
持 つ 意 味

海藻、シルク、ハーブな
ど

南三陸の特産品でつくら
れる

カラフルな石けん

南三陸石けん工房（宮城県南三陸町） 11

10月1日、きぼうのかね商店街に店舗オープン！

素材の色がそのまま石けんの色に

代表の厨勝義さん

　
「
か
わ
い
い
」「
ス
テ
キ
」
と

好
評
の
、
カ
ラ
フ
ル
な
キ
ュ
ー

ブ
状
の
石
け
ん
が
「
南
三
陸
石

け
ん
工
房
」の
メ
イ
ン
商
品
だ
。

起
業
支
援
か
ら
仕
事
づ
く
り
へ

　

代
表
の
厨

く
り
や

勝
義
さ
ん
は
福
岡

県
出
身
。
東
日
本
大
震
災
の
２

週
間
後
に
、
支
援
物
資
を
携
え

て
南
三
陸
町
に
入
り
、
そ
の
現

状
に
愕
然
と
し
た
。
物
資
を
届

け
た
だ
け
で
は
不
十
分
だ
と
感

じ
、
再
び
南
三
陸
町
を
訪
れ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
企
業
の
支
援

の
受
け
入
れ
活
動
の
ほ
か
、
が

れ
き
撤
去
な
ど
多
彩
な
活
動
を

行
っ
て
き
た
。
震
災
の
翌
年
か

ら
は
、
南
三
陸
町
を
拠
点
に
起

業
を
志
す
人
た
ち
の
支
援
に
力

を
入
れ
て
き
た
。

　

震
災
か
ら
３
年
が
過
ぎ
、
起

業
支
援
の
ニ
ー
ズ
が
減
少
し
て

き
た
こ
ろ
、
今
度
は
自
分
が
南

三
陸
町
で
仕
事
づ
く
り
を
す
る

こ
と
を
決
意
し
た
。

地
元
の
特
産
品
が

　
　
　
個
性
的
な
石
け
ん
に

　

石
け
ん
工
房
を
立
ち
上
げ
た

理
由
の
ひ
と
つ
は
、仮
設
住
宅
の

集
会
所
で
行
わ
れ
て
い
た
石
け

ん
づ
く
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

だ
。こ
れ
ま
で
集
会
所
で
の
多

様
な
活
動
を
見
て
き
た
厨
さ
ん

が
、「
参
加
者
が
イ
キ
イ
キ
し
て

い
て
、こ
ん
な
に
盛
り
上
が
る
の

か
」と
驚
い
た
の
が
石
け
ん
づ

く
り
だ
っ
た
と
い
う
。
近
隣
に

競
合
す
る
事
業
所
が
な
く
、地

元
の
生
産
物
を
活
用
で
き
る
こ

と
に
も
魅
力
を
感
じ
た
。

　

カ
ラ
フ
ル
な
石
け
ん
の
色

は
、
ワ
カ
メ
や
ア
カ
モ
ク
な
ど

の
海
藻
、
シ
ル
ク
、
炭
な
ど
の

素
材
の
色
。
ど
れ
も
南
三
陸
で

採
れ
た
り
、
生
産
さ
れ
て
い
る

も
の
で
、
石
け
ん
に
入
れ
る
と

き
に
は
、
乾
か
し
て
粉
砕
し
、

粉
状（
あ
る
い
は
ペ
ー
ス
ト
状
）

に
し
た
も
の
を
使
用
す
る
。
つ

ま
り
、
そ
れ
ま
で
は
捨
て
ら
れ

て
い
た
よ
う
な
切
れ
端
も
活
用

す
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

現
在
、
生
薬
や
ハ
ー
ブ
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
素
材
で
試

作
を
繰
り
返
し
て
お
り
、
今

後
は
ハ
ー
ブ
な
ど
を
育
て
る

仕
事
も
生
み
出
せ
る
の
で
は

と
の
期
待
も
あ
る
。

　

商
品
は
女
川
町
の
き
ぼ
う
の

か
ね
商
店
街
内
の
直
営
店
で
の

販
売
の
ほ
か
、
仙
台
市
内
や
東

京
な
ど
の
お
店
で
扱
っ
て
も
ら

う
計
画
も
あ
る
。

　
「
地
元
の
若
い
女
性
に
喜
ば

れ
て
い
ま
す
」
と
厨
さ
ん
は
い

う
。
ほ
か
の
地
域
に
住
む
人
へ

の
贈
り
物
な
ど
に
も
利
用
さ
れ

て
い
る
そ
う
だ
。
魅
力
的
な
特

産
品
は
、
経
済
だ
け
で
な
く
、

地
域
の
人
の
気
持
ち
を
明
る
く

も
す
る
。南三陸石けん工房

株式会社アイローカル
宮城県南三陸町志津川字黒崎44-1
TEL 0226-25-7476
URL http://www.i-local.co/

DATA

太平洋

山形県

福島県

岩手県秋田県

宮城県
南三陸町
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サロンに集まれば、お年寄りと子どもも笑顔に

特
別
記
事

同
町
の
支
援
員
の
活
動
は
、

社
協
が
町
か
ら
受
託
し
て
い
る

「
高
齢
者
見
守
り
支
援
事
業
」

に
よ
る
も
の
で
、
２
０
１
１
年

度
か
ら
継
続
さ
れ
て
い
る
。
同

町
社
協
は
、
田
島
地
域
（
旧
田

島
町
）の
本
所
と
西
部
地
域（
旧

舘
岩
村
、
旧
以
南
村
、
旧
南
郷

村
）
の
支
所
の
２
か
所
に
事
務

所
を
設
け
て
お
り
、
現
在
は
そ

れ
ぞ
れ
の
事
務
所
に
２
人
ず

つ
、
計
４
人
の
支
援
員
が
配
置

さ
れ
て
い
る
。

　
　
　
住
民
に
寄
り
添
っ
て

　
　
　
　
　
　
生
活
を
見
守
る

　
　戸

別
訪
問
の
主
な
対
象
と

な
る
の
は
、
65
歳
以
上
の
ひ

と
り
暮
ら
し
世
帯
や
、
世
帯

員
す
べ
て
が
65
歳
以
上
で
あ

る
高
齢
者
世
帯
。
そ
の
な
か

で
、
民
生
・
児
童
委
員
（
以
下
、

困
り
ご
と
な
ど
を
訪
ね
る
。

電
子
機
器
の
電
池
交
換
や
、

暖
房
器
具
の
給
油
、
家
の
前

の
除
雪
な
ど
、
生
活
上
の
簡

単
な
支
援
で
あ
れ
ば
、
そ
の

場
で
対
応
す
る
。
ま
た
、
町

か
ら
の
お
知
ら
せ
を
、
郵
便
物

や
回
覧
板
だ
け
で
は
把
握
し

き
れ
な
い
世
帯
も
多
い
た
め
、

高
齢
者
へ
の
町
の
助
成
金
や

臨
時
給
付
金
な
ど
に
つ
い
て
、

支
援
員
か
ら
も
改
め
て
説
明

す
る
。

玄
関
先
の
声
か
け
で
訪
問

民
生
委
員
）
と
の
協
議
に
お
い

て
、
訪
問
の
必
要
性
が
高
い

と
判
断
さ
れ
た
世
帯
を
訪
問

す
る
。
ま
た
、
年
齢
等
の
条

件
を
満
た
し
て
い
な
く
て
も
、

認
知
症
が
進
ん
で
い
た
り
、
ひ

と
り
暮
ら
し
だ
っ
た
り
と
い

う
理
由
で
、
町
や
民
生
委
員

か
ら
、
訪
問
の
要
望
が
出
さ

れ
た
世
帯
に
も
訪
問
を
行
う
。

支
援
員
が
訪
問
す
る
頻
度

は
、「
１
週
間
に
１
回
」
か
ら

「
３
か
月
に
１
回
」
ま
で
、
家

族
構
成
や
身
体
の
調
子
な
ど
、

生
活
の
状
況
を
考
慮
し
た
う

え
で
５
段
階
に
分
け
ら
れ
て

お
り
、
２
０
１
４
年
度
に
は
、

町
内
の
約
６
５
０
世
帯
の
う

ち
、
８
０
０
人
ほ
ど
を
訪
問

し
た
。
訪
問
件
数
は
、
延
べ

６
５
０
０
件
を
超
え
た
。

訪
問
先
で
は
、
顔
を
合
わ

せ
て
住
民
の
安
否
確
認
を
し
、

お
年
寄
り
を
見
守
り
、

い
つ
ま
で
も
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り

が
終
わ
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、

家
の
な
か
に
招
か
れ
、
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
、
１
～
２
時

間
ほ
ど
過
ご
す
こ
と
も
あ
り
、

世
間
話
な
ど
か
ら
、
住
民
に

異
変
が
な
い
か
を
伺
う
。
事

務
所
に
戻
っ
た
あ
と
は
、
そ

の
日
に
訪
問
し
た
相
手
の
様

子
を
整
理
し
、
各
訪
問
先
の

困
り
ご
と
や
課
題
、
気
に
な
っ

た
こ
と
な
ど
を
記
録
す
る
。
後

日
、
同
じ
人
を
訪
問
す
る
と
き

に
は
、
そ
の
内
容
を
再
確
認

し
て
か
ら
訪
問
先
に
出
向
く
。

留
守
な
ど
の
理
由
で
、
訪

問
先
の
住
民
と
会
え
な
い
場

合
は
、
訪
問
日
時
が
わ
か
る

よ
う
に
不
在
票
を
置
い
て
い

く
。
何
度
も
訪
れ
て
も
会
え

な
か
っ
た
り
、
室
内
の
電
気
が

点
い
て
い
る
の
に
応
答
が
な

か
っ
た
り
、
住
民
の
様
子
を

よ
く
確
認
で
き
な
い
と
き
は
、

民
生
委
員
や
行
政
区
長
に
相

談
す
る
こ
と
も
あ
る
。

住
民
の
悩
み
ご
と
な
ど
は
、

社
協
の
福
祉
活
動
専
門
員
に

報
告
し
、
必
要
に
応
じ
て
行

政
区
長
や
民
生
委
員
に
相
談

し
た
り
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

や
関
係
機
関
に
つ
な
い
だ
り

し
て
い
る
。

雨
の
日
も
、
雪
の
日
も
訪
問

に
向
か
う
支
援
員
。
初
め
の
頃

は
、
訪
問
を
受
け
入
れ
て
も
ら

え
ず
、
断
ら
れ
る
こ
と
も
珍

し
く
な
か
っ
た
。
繰
り
返
し

訪
問
し
て
行
く
な
か
で
、
初
め

は
声
を
か
け
る
だ
け
だ
っ
た

の
が
、
家
の
な
か
に
入
れ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

「
家
に
寄
せ
て
も
ら
い
、
話
し

終
え
た
と
き
に
、
来
て
も
ら
っ

て
良
か
っ
た
と
言
わ
れ
、
訪

問
の
意
義
を
再
確
認
で
き
た
」

と
、
支
援
員
の
福
田
し
ま
子

さ
ん
は
話
す
。

福
島
県
南
会
津
町
で
は
、
同
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
「
高

齢
者
見
守
り
支
援
員
」
（
以
下
、
支
援
員
）
が
、
戸
別
訪

問
や
サ
ロ
ン
の
運
営
支
援
な
ど
を
と
お
し
て
、
お
寄
り
が

元
気
に
生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
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高齢者見守り支援員　ある1週間の動き

て
い
て
、
参
加
条
件
に
細
か
な

規
定
は
な
い
。
65
歳
未
満
の
人

も
集
ま
る
し
、
夏
休
み
中
の
孫

と
一
緒
に
参
加
す
る
人
も
い

る
。
体
操
な
ど
に
参
加
し
な
く

て
も
、
同
じ
場
に
い
て
ご
近
所

さ
ん
が
体
操
す
る
様
子
を
眺

め
た
り
、
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る

た
め
に
来
る
の
も
大
歓
迎
だ
。

足
の
調
子
が
良
く
な
い
人

が
い
れ
ば
、
足
に
負
担
の
少

な
い
メ
ニ
ュ
ー
を
し
た
り
、
人

数
が
少
な
く
予
定
よ
り
も
早

く
進
ん
で
し
ま
う
と
き
は
、
メ

ニ
ュ
ー
を
増
や
し
た
り
、
そ
の

場
の
判
断
で
支
援
員
が
柔
軟

に
調
整
す
る
。
支
援
員
も
ゲ
ー

ム
な
ど
に
参
加
し
な
が
ら
、
お

年
寄
り
と
親
交
を
深
め
た
り

す
る
。

行
政
区
に
よ
っ
て
、
サ
ロ
ン

の
途
中
や
終
わ
り
に
30
分
程

度
の
お
茶
会
を
設
け
た
り
、
終

了
後
に
参
加
者
同
士
で
食
事

に
出
か
け
る
と
こ
ろ
も
あ
る
。

参
加
者
か
ら
は
、「
昨
日
は
家

に
い
て
ま
っ
た
く
し
ゃ
べ
ら

な
か
っ
た
け
ど
、
今
日
は
１
か

月
分
笑
っ
た
」「
サ
ロ
ン
が
な

い
と
寂
し
い
」
な
ど
の
感
想
を

耳
に
す
る
こ
と
が
あ
る
。

い
つ
も
サ
ロ
ン
に
来
て
い

る
人
が
い
な
い
と
、
会
場
に
い

る
参
加
者
か
ら
欠
席
者
の
も

と
へ
電
話
が
か
か
る
こ
と
も

あ
る
し
、
区
長
が
車
で
参
加
者

の
送
り
迎
え
を
す
る
こ
と
も

あ
る
。
支
援
員
の
星
知
枝
さ
ん

は
、「
住
民
同
士
で
誘
い
合
っ

て
、
交
流
の
場
と
し
て
ど
ん
ど

ん
利
用
し
て
ほ
し
い
」と
話
す
。

　
　
住
民
の
生
活
の
一
部
に

同
町
で
一
番
多
く
の
人
の

顔
を
知
っ
て
い
る
の
は
支
援

員
だ
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職

員
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
、

住
民
の
情
報
収
集
の
た
め
に

頼
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

支
援
員
と
密
に
連
絡
を
取

り
、
最
も
身
近
で
見
守
る
福

祉
活
動
専
門
員
の
鹿か

の
め目

明は
る
な奈

さ
ん
は
、「
介
護
サ
ー
ビ
ス
な

ど
に
頼
ら
な
く
て
も
生
活
で

き
る
地
域
に
な
っ
て
ほ
し
い
。

ひ
と
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り

も
寂
し
い
思
い
を
せ
ず
に
、

楽
し
く
長
生
き
し
て
ほ
し
い
」

と
語
る
。

ひ
と
り
暮
ら
し
で
近
所
づ

き
あ
い
が
な
い
人
や
、
足
腰

が
弱
く
て
転
倒
し
や
す
い
人

な
ど
、
気
に
な
る
お
年
寄
り

の
生
活
を
見
守
る
活
動
は
、

被
災
地
域
で
の
生
活
支
援
に

生
か
せ
る
点
も
多
い
。

田 島 地 域 を 担 当 す る 支 援 員 の 福 田 し ま 子 さ ん（ 右 ）
と星知枝さん（左）

　
住
民
同
士
の
生
活
を
つ
な
ぐ

各
行
政
区
主
催
で
開
催
さ

れ
る
サ
ロ
ン
で
は
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
作
成
や
進
行
の
サ
ポ
ー

ト
を
支
援
員
が
行
う
。
集
会

所
な
ど
で
、
支
援
員
と
住
民

が
一
緒
に
、
体
操
や
手
遊
び
、

ゲ
ー
ム
な
ど
を
す
る
。
行
政
区

の
要
望
に
よ
っ
て
は
、
広
報

用
の
チ
ラ
シ
作
成
も
す
る
が
、

開
催
日
時
の
設
定
や
会
場
の

管
理
な
ど
は
行
政
区
が
行
う
。

14
年
度
は
、
町
内
の
96
行
政
区

の
う
ち
4
6
行
政
区
で
、
延

べ
２
４
０
回
ほ
ど
開
催
さ
れ
、

延
べ
２
７
０
０
人
以
上
が
参

加
し
た
。

サ
ロ
ン
は
、
健
康
促
進
や
住

民
同
士
の
交
流
を
と
お
し
て

の
見
守
り
強
化
を
目
的
と
し

月

火

水

木

金

10 : 009 : 008:30 11 : 00 12 : 00 13 : 00 14 : 00 15 : 00 16 : 00 17:15

打ち
合わせ

打ち
合わせ

打ち
合わせ

打ち
合わせ、
サロン
準備

打ち
合わせ

サロン
準備

昼休み 訪問
準備 訪問日誌の記入

訪問日誌の記入

訪問日誌の記入

訪問日誌の記入

サロン日誌の記入

サロン日誌の記入

サロン
日誌の
記入

サロン
準備、
移動

昼休み

昼休み

昼休み

昼休み

移動移動

移動

移動

訪問日誌
の記入

訪問日誌
の記入

訪問日誌
の記入

移動

訪問
準備

訪問
準備

訪問
準備

訪問
準備

訪問
準備

清

11

サロン運営（C行政区）

サロン運営（B行政区）

サロン運営（A行政区）

戸別訪問（9軒）
各世帯5～20分ほど

戸別訪問（6 軒）
各世帯10～20分ほど

戸別訪問（8軒）
各世帯10～20分ほど

戸別訪問（13軒）
各世帯5～10分ほど

戸別訪問（7 軒）
各世帯10～30分ほど

戸別訪問（9軒）
各世帯10～30分ほど

戸別訪問（5軒）
各世帯10～20分ほど
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被 災 地 の 優 れ た 支 え 合 い 活 動 を 掘 り 起 し、
称え、広く発信するＳ‐１グランプリ。第２
回 大 会（ ２ ０ １ ５ 年 ２ 月15 日 ） の 応 募 者、
入賞者のアイデアと実践を、連載形式で紹介
していく。

応募者紹介 
「工作の森」

（宮城県仙台市）

6

S-1では、手作りの飛行機を飛ばした

　

Ｓ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
で
「
お

が
る
賞
」
を
授
賞
し
た
「
工
作

の
森
」。
こ
れ
か
ら
の
活
動
の

発
展
性
が
評
価
さ
れ
た
。
工
作

の
森
は
、
社
会
人
の
女
性
２
人

を
中
心
に
、
高
校
生
な
ど
と
活

動
し
て
い
る
任
意
の
団
体
だ
。

２
０
１
３
年
か
ら
、
仙
台
市
福

沢
市
民
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

る
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
、
工

作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
っ
て

い
る
。

　

職
場
な
ど
を
通
じ
て
出
会
っ

た
メ
ン
バ
ー
が
、
工
作
が
好
き

だ
と
い
う
共
通
点
か
ら
、「
工

作
で
子
ど
も
を
笑
顔
に
す
る
取

り
組
み
を
し
よ
う
」
と
始
ま
っ

た
。
イ
ベ
ン
ト
の
半
年
前
か
ら

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
内
容
を
考

え
、
工
作
の
材
料
を
用
意
し
て

下
準
備
を
す
る
。
年
間
を
と
お

し
て
、
メ
ン
バ
ー
同
士
が
頻
繁

に
集
ま
る
こ
と
は
で
き
な
い

が
、
子
ど
も
の
笑
顔
を
見
ら
れ

る
こ
と
を
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

し
て
、
各
自
で
多
く
の
作
業
を

進
め
て
い
る
。

　

ブ
ー
メ
ラ
ン
、
し
お
り
、
コ

マ
、
折
り
紙
の
か
ざ
ぐ
る
ま
な

ど
を
つ
く
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

は
、
参
加
す
る
子
ど
も
や
、
保

護
者
た
ち
か
ら
大
好
評
だ
。
約

１
５
０
人
分
の
材
料
を
用
意
し

て
も
、
終
了
す
る
頃
に
は
、
ほ

と
ん
ど
な
く
な
る
と
い
う
。
仙

台
市
鶴
ケ
谷
市
民
セ
ン
タ
ー
で

開
か
れ
る
工
作
の
講
座
で
講
師

を
務
め
る
こ
と
も
あ
り
、
小
学

生
ら
と
一
緒
に
、動
く
お
も
ち
ゃ

を
つ
く
っ
た
り
し
て
い
る
。

　

代
表
の
菅
井
奈
々
さ
ん
は
、

「
け
が
の
心
配
か
ら
、
普
段
は

ひ
と
り
で
ハ
サ
ミ
を
使
わ
せ
て

も
ら
え
な
い
子
ど
も
た
ち
が
い

る
け
れ
ど
、
メ
ン
バ
ー
が
見
守

る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
ハ

サ
ミ
を
使
う
工
作
も
た
く
さ
ん

や
ら
せ
て
あ
げ
た
い
」と
話
す
。

遊
び
の
幅
の
広
げ
方
も
、
深
く

意
識
し
て
い
る
。

　

Ｓ
‐
１
当
日
、
会
場
で
は
、

メ
ン
バ
ー
が
合
計
３
０
０
個
の

手
づ
く
り
飛
行
機
を
観
客
席
の

両
端
か
ら
飛
ば
し
、
そ
れ
ら
は

無
料
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
配
布

さ
れ
た
。
飛
行
機
は
紙
と
ス

ト
ロ
ー
で
つ
く
ら
れ
て
お
り
、

オ
ー
プ
ン
型
の
会
場
前
か
ら
様

子
を
見
か
け
た
親
子
な
ど
も
飛

行
機
に
興
味
を
持
ち
、
会
場
内

は
い
っ
そ
う
に
ぎ
わ
っ
た
。
そ

の
場
で
３
つ
集
め
た
来
場
者
に

は
、
発
表
後
に
さ
ら
に
別
の
工

作
お
も
ち
ゃ
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ

れ
た
。
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
あ

と
も
楽
し
め
る
、
素
敵
な
お
土

産
つ
き
の
発
表
と
な
っ
た
。

　
「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
工
作

が
大
好
き
で
、
子
ど
も
の
気
持

ち
で
工
作
し
て
い
ま
す
」

　

趣
味
活
動
に
よ
っ
て
、
世
代

を
超
え
た
交
流
を
行
い
、
子
ど

も
た
ち
の
心
を
豊
か
に
す
る
取

り
組
み
に
励
ん
で
い
る
工
作
の

森
。
活
動
の
規
模
を
よ
り
い
っ

そ
う
拡
大
す
る
道
を
模
索
し
て

お
り
、
今
後
の
進
展
が
大
き
く

期
待
さ
れ
る
。
清
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13

町
内
会
で
催
し
を
開
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
そ
う
い
う
場
に
出
た
が

ら
な
い
人
や
、
出
て
く
る
こ
と
が
で

き
な
い
人
も
い
ま
す
。
元
気
の
有
無

だ
け
で
は
な
く
て
、
性
格
な
ど
も
関

係
し
て
き
ま
す
か
ら
、
外
に
出
て
き

て
も
ら
う
こ
と
は
難
し
い
。
そ
れ
で

も
、
会
と
し
て
は
、
広
く
、
全
体
に

呼
び
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

こ
の
仮
設
住
宅
は
、
今
年
度
いっ
ぱ
い

で
閉
鎖
に
な
り
ま
す
か
ら
、
夏
祭
り

な
ど
を
行
う
と
き
も
、み
ん
な
に
「
今

回
が
最
後
な
ん
だ
な
」
と
い
う
意
識

が
あ
り
ま
す
。行
事
の
内
容
以
上
に
、

住
民
が
集
う
時
間
が
た
い
せ
つ
だ
と

感
じ
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
改
め
て

考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
が
、
浜
の
村

は
、
昔
か
ら
何
百
年
ご
と
に
大
き
な

津
波
被
害
を
受
け
て
い
ま
す
。
記
録

を
残
す
も
の
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ

で
も
、人
々
は
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

私
は
、
他
地
区
の
町
内
会
長
も
集
ま

る
会
議
に
出
席
し
て
、
震
災
を
語
り

継
ぐ
た
め
の
記
念
碑
に
つ
い
て
話
し

合
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
何
か
を

残
す
こ
と
で
満
足
せ
ず
、
ど
う
伝
え

て
い
く
の
か
を
深
く
考
え
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
思
って
い
ま
す
。

震
災
の
記
録
を
引
き
継
ぐ
に
は
、

国
の
取
り
組
み
や
、
村
規
模
の
語
り

継
ぎ
が
必
要
で
す
。
現
代
の
情
報

技
術
を
活
用
し
て
、
過
去
を
容
易
に

振
り
返
れ
る
よ
う
に
す
る
工
夫
も
必

要
で
し
ょ
う
。
ま
た
い
つ
か
津
波
が

発
生
し
た
と
き
の
被
害
を
少
な
く
す

る
た
め
に
、
東
日
本
大
震
災
の
様
子

を
、
次
の
世
代
、
ま
た
次
の
世
代
へ

と
何
百
年
も
伝
え
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
そ
の
ほ
か
に
も
、
地
域
ご
と

の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
や
実
用
的
な
訓

練
を
行
う
な
ど
、
減
災
の
方
法
を
若

い
人
た
ち
に
も
一
緒
に
考
え
て
ほ
し
い

で
す
ね
。（
談
）

宮
城
県
仙
台
市
若
林
区
◎
荒
井
小
学
校
用
地
応
急
仮
設
住
宅
町
内
会
　
会
長
　
安
達 

董
さ
ん

11

仮設住宅自治

東日本大震災後、宮城県仙台市若林区の荒浜地区から、同区の伊在地区にある荒井小
学校用地応急仮設住宅に入居した安達董さん。２０１４年度から同仮設住宅の町内会
会長を務めており、同仮設住宅の住民全体の行事を企画・運営したり、住民の相談に
のったりして、住民の生活をサポートしている。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
あ
の
人
に
会
い
た
い

仮
設
住
宅
内
部
か
ら
住
民
を
支
え
、

あ
と
の
世
代
の
た
め
に
今
で
き
る
こ
と
を

太平洋

山形県

福島県

宮城県
仙台市
若林区
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長
岡
市
（
旧
長
岡
市
地
域
）
に
お

い
て
は
、4
か
所
に
計
1
5
6
戸

（
う
ち
1
か
所
は
、
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ

ン
グ
住
宅
と
し
て
建
設
）の
復
興
公

営
住
宅
が
建
設
さ
れ
た
。
最
後
に
建

設
さ
れ
た
復
興
公
営
住
宅
は
震
災
か

ら
2
年
9
か
月
後
の
２
０
０
７
年
7

月
に
完
成
し
た
。

復
興
公
営
住
宅
は
、
こ
れ
ま
で
の

仮
設
住
宅
の
よ
う
な“
仮
の
住
ま
い
”

と
は
異
な
り
、
居
住
期
間
が
長
期
に

お
よ
ぶ
可
能
性
が
極
め
て
高
い
。
新

た
な
環
境
へ
適
応
で
き
る
か
ど
う
か

は
、
そ
の
後
の
生
活
の
質
に
大
き
く

影
響
し
て
く
る
。
し
か
し
、
復
興
公

営
住
宅
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
仮
設
住
宅

の
出
身
者
が
集
ま
り
、
入
居
者
同
士

は
そ
れ
ぞ
れ
面
識
が
な
い
こ
と
も

あ
っ
て
、
す
べ
て
の
人
が
新
た
な
環

境
に
う
ま
く
適
応
で
き
る
わ
け
で
は

な
い
と
思
わ
れ
た
。

復
興
公
営
住
宅
へ
の
支
援
シ
ス
テ

ム
を
考
え
る
に
あ
た
り
、仮
設
住
宅

と
の
相
違
点
を
予
想
し
、整
理
を
行

う
と
、
別
表
の
と
お
り
と
な
る
。

そ
こ
で
、復
興
公
営
住
宅
に
対
す

る
支
援
は
、入
居
者
へ
の
直
接
支
援

に
併
せ
、入
居
者
同
士
の
融
和
、さ
ら

に
は
、入
居
者
と
そ
の
地
域
の
住
民

と
の
融
和
が
必
要
と
考
え
、復
興
公

営
住
宅
を
取
り
巻
く
地
域
へ
の
働
き

か
け
を
行
う
こ
と
も
念
頭
に
置
い
た
。

実
際
に
行
っ
た
支
援
活
動
は
次
の

4
点
で
あ
る
。

①
見
守
り
訪
問
活
動
及
び
体
制
づ

く
り
‥
‥
永
続
的
な
支
援
シ
ス
テ

ム
の
構
築
に
向
け
、
復
興
公
営
住

宅
ご
と
に
見
守
り
体
制
検
討
会
の

開
催
と
生
活
支
援
相
談
員
に
よ
る

見
守
り
活
動
の
実
施

②
入
居
者
同
士
の
融
合
策
‥
‥
入

居
者
が
主
体
と
な
っ
た
交
流
会
や

サ
ロ
ン
活
動
の
企
画
実
施

③
入
居
者
と
地
域
住
民
と
の
融
合

策
‥
‥
入
居
者
と
復
興
公
営
住
宅

の
地
元
住
民
と
の
交
流
会
の
企
画

実
施
（
地
元
町
内
会
へ
の
働
き
か

け
や
調
整
も
含
む
）
※
下
部
チ
ラ

シ
参
照

④
復
興
公
営
住
宅
内
の
自
助
・
互

助
機
能
の
向
上
策
‥
‥
自
治
会
設

置
、
運
営
支
援
（
規
約
づ
く
り
や

文
書
作
成
等
）

実
施
に
向
け
て
は
、
専
門
機
関
と

地
域
組
織
が
一
体
と
な
っ
た
協
議
の

場
づ
く
り
を
行
い
、
結
果
と
し
て
、

各
々
が
協
働
す
る
と
い
う
意
識
と

な
っ
た
。
た
と
え
ば
、
見
守
り
訪
問

で
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
専
門
機
関
の
支
援
に
併
せ
、
地

元
の
民
生
・
児
童
委
員
な
ど
の
地
域

組
織
に
よ
る
支
援
活
動
も
加
わ
る
態

勢
へ
と
つ
な
が
っ
た
。
さ
ら
に
、
地

元
の
地
区
社
協
が
、
そ
の
地
区
で
実

施
し
て
い
る
住
民
参
加
型
在
宅
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
す
る
な
ど
、
地
域

社
会
の
中
で
永
続
的
な
支
援
シ
ス
テ

ム
の
構
築
へ
と
つ
な
が
る
事
例
も
出

て
き
た
。

し
か
し
、
す
べ
て
の
復
興
公
営
住

宅
で
、
入
居
開
始
後
ま
も
な
い
時
期

か
ら
、
こ
の
よ
う
な
支
援
活
動
が
可

能
だ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
。

復
興
公
営
住
宅
が
建
設
さ
れ
た
地

域
の
社
会
資
源
や
歴
史
的
背
景
な
ど

の
関
係
か
ら
、
調
整
や
協
議
に
苦
慮

し
、
支
援
活
動
の
開
始
ま
で
時
間
を

要
し
た
例
も
あ
っ
た
。

復
興
公
営
住
宅
へ
の
転
居
時
の
支
援
活
動

新
潟
県
中
越
大
震
災
に
学
ぶ
被
災
者
支
援

社
会
福
祉
法
人 

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会 

本
部
事
務
局
地
域
福
祉
課 

課
長 

本
間
和
也

第3 回 
［最終回］
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 平成 18年 12月吉日 

	
 親睦会のお知らせ	
 	
 

	
 
	
 歳末ご多忙の折、皆様方におかれましてはいかがお過ごしでしょ
うか。仮設住宅や借り上げ住宅での生活を乗り越え、ようやく新しい

住まいにも慣れてきた頃かと思います。早速ですが、住民の皆様同士

の親睦を深める場としまして、下記の通り親睦会を行いたいと思いま

す。皆様御多忙とは思いますが、大勢の方の参加を心よりお待ちして

おります。お誘いあわせの上、どうぞお気軽に御参加下さい！！	
 

	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 記	
 

日時	
 12 月 17 日(日)	
 	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 午後 1 時に長倉住宅中央玄関集合	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 ↓(皆で移動します)	
 

会場	
 サンライフ長岡	
 

会費	
 無料	
 

	
 
	
 ※お茶・お菓子はこちらで御用意いたします。それ以外の、漬物やお酒の	
 
	
 	
 お持込大歓迎です。	
 

	
 ※参加を御希望される方は、下の申込書を切り取り、12/15(金)までに各
階の班長又は棟長にお渡し下さい。	
 

	
 	
 (当日の飛び入り参加も大歓迎です！)	
 

	
 

お問合せ：長岡市災害ボランティアセンター	
 生活支援事務所	
 	
 

３０－１２２８	
 	
 
	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 親睦会申込書	
 

	
 

名前	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 部屋番号	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 	
 

参加人数	
 	
 	
 人（ご家族で来られる方は御記入下さい）	
 

別表：仮設住宅と復興公営住宅の対比［予想からの仮説］

入居者と地域住民との親睦会案内
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宮城県サポートセンター支援事務所 
  　　　　アドバイザー　浜上 章

復興住宅入居後、“元気で生き生き”
だったＫさんのこと

ひとりごと

宮城県サポートセンター支援事務所
〒 980-0014 宮城県仙台市青葉区本町 3-7-4 宮城県社会福祉会館 3 階 　TEL 022-217-1617　 FAX 022-217-1601

宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

サ ポ ー タ ー の あ な た へ

宮城県サポートセンター支援事務所　所長　鈴木守幸

市民後見人の養成【2】

 サポートセンター行脚

ひとり暮らしの高齢女性のＫさんとの出会いは、
阪神・淡路大震災のあとの、避難所での支援がきっ
かけでした。仮設住宅と復興住宅への引越しの支援
や、困りごとの相談も受けました。Ｋさんが、市営
住宅の敷地にできた８階建ての復興住宅に入居した
あとは、社会福祉協議会へ「善意銀行」の寄付の申
し出の電話をいただいた際に訪問し、長い時間お話
をお聴きするという関わりになりました。

Ｋさんの一番の楽しみは“日本舞踊”でした。稽
古が楽しいこと、発表会へ向けて頑張って稽古をし
ていること、などをとても嬉しそうに話してくれま
した。その復興住宅は、既存の市営住宅の自治会に
所属し、民生・児童委員を兼ねていた自治会長が、
入居しているひとり暮らし高齢者のことを気にかけ、
熱心に訪問していました。また、月に１回は、地域
のボランティアグループが、集会所でお茶会や趣味
の会を催し、Ｋさんもよく参加していました。また、
集会所には、常駐のＬＳＡ（シルバーハウジングに
配置された「生活援助員」）もいて、何かあればいつ
でも対応できる体制になっていました。
「安心の環境」が整っていたとはいえ、ほかの多く

の復興住宅では“孤立死”があとを絶ちませんでした。
マンションタイプの住宅の場合、“鉄の扉”が気軽な
相互の訪問を拒む大きな壁になります。Ｋさんが孤立
せず、元気で楽しく過ごせた要因には、経済的な安定、
そしてご自身の前向きな気持ち、日本舞踊という“生
きがい”を持っていたことが大きいと感じています。
住民自身が「気持ちを前向きに」、「生きがいを持つ
こと」のたいせつさを思います。自身で生きがいを
見い出せない人の場合、支援者が一緒に見い出して
いくお手伝いをすることが重要ではないでしょうか。

仙台市では、10 人を超える市民後見人が活動してい
ます。一般に後見人をつける場合、とりわけ市長申し立
てでは、生活上で大きな課題を抱えた高齢者や障害者
が多いという傾向にあります。権利侵害を解消し、再発
防止の必要性から後見人を必要する場合が多く、予防
的に利用することは少ないのが現状です。事前にという
よりは事後的な対応のため、早期に受任してもらう必要
性から、これまでは専門職の受任が中心でした。

事前に本人の代理人として、本人意思決定支援を行
う人がいれば、事前的な申し立てが広がるのではないか
と思います。

専門職が受任した場合は、保護的な取り組みを必要
とする場合が多く、身上監護の基本である「本人の意
思の尊重」を軽視するわけではありませんが、お金が無
く地域生活は無理などの理由で、本人の意に添えないこ
とも起きかねません。しかし、事前に準備をして想定され
るリスクを回避することで、より本人の意に寄り添う支援
を心がける後見活動が可能となります。その場合、日常
生活に近いところで、本人の代理人（代弁者）として、
制度やサービスを利用することになるため、専門的な見
地よりは住民目線で、本人の想いに共感的に代弁してい
く後見人がふさわしいのです。このヒントは、実はサポート
センターの皆さんの支援から得たのです。

サポートセンターにおける住民感覚での支援、地域での
生活支援の原点も同様で、専門職が表に出てはいけま
せん。市民後見人の活動と共通点が多いと感じます。
住民の互助・共助を創り出すことのたいせつさ、地域の
福祉力を醸成する楽しさに、専門職は覚醒すべきです。

市民後見人の役割は、今後もっと重要になります。
サポートセンターの皆さんのなかからも、市民後見人を輩
出してほしい。共感的な代弁者として、本人の最善の
利益を希求する後見人は、専門職の見地よりは隣人的
な立ち位置の皆さんのほうが好ましい。ライセンスに甘え
た専門職に喝！（張本氏みたいな頑固親爺になってしま
いました）

＜地域福祉コーディネート基礎・実践研修＞
講師：藤井博志（神戸学院大学　総合リハビリテーション学部　教授）
　　   杉本学士（高島市社会福祉協議会　地域福祉課　地域支援係長）

【気仙沼会場】11月 4 日（水）・5 日（木）　気仙沼保健福祉事務所

＜市町別事例研究会＞
講師：大坂　純（仙台白百合女子大学　人間学部　教授）
    　 池田昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター　理事長）

【女 川 町 会 場 】10 月 23 日（金）　女川町地域福祉センター
【気仙沼市会場】10 月 29 日（木）　気仙沼保健福祉事務所
【東松島市会場】11 月 20 日（金）　東松島市老人福祉センター　

平成27年度　宮城県被災者支援従事者研修事業
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バックナンバーがホームページで読めます！
http://www.clc-japan.com/sasaeai_j/

あ な た の 活 動 ・ 地 域 の 活 動 情 報 を お 寄 せ く だ さ い !

TEL 022-727-8730　FAX 022-727-8737
E-mail joho@clc- japan.com

編 集 後 記
CLC は、 2011 年 5 月から 15 年 3 月まで、 荒井小学校用地応急仮設住宅で子どもたち
の遊び場を設ける活動に取り組んでおり、 今回はそのご縁で町内会長さんの安達会にインタ
ビューさせていただきました。 集会所には、 会長さんがつくった詩が飾られていて、 その内
容からも海沿いのふるさとへの愛を改めて感じました。（清野）

☆次号予告 特集「スポーツがつなぐ地域コミュニティ」

購 読 者 を 募 集 し て い ま す ！

お知らせ

＜被災者生活支援の基礎と災害公営住宅への転居期における研修（基礎編）＞

＜仮設住宅等からの移行期における研修 フェーズⅡ＞

＜仮設住宅等からの移行期における研修 フェーズⅠ＞

＜分野別研修Ⅱ＞

平成27年度 福島県・地域支え合い体制づくり事業

平成27年度 岩手県高齢者等サポート拠点職員等研修事業

「月刊 地域支え合い情報」を年間購読しませんか？
購読会員　年3,696 円（年12 回、送料込み）

購読ご希望の方は下記口座へお振り込みください。編集部にて確認
次第、情報紙を発送いたします。

◎お振込先　　●ゆうちょ銀行振替口座   
　　　　　　　口座番号：０２２６０－９－４６３０３
　　　　　　　加入者名：全国コミュニティライフサポートセンター

※通信欄に、「地域支え合い情報紙　購読費」と記入したうえで、

①お届け先の住所　と　②何号からの購読申込み
を記入してください。

講師：永坂 美晴（明石市望海在宅介護支援センター センター長)
       凪   保憲（淡路市社会福祉協議会 事務局次長)

【福島会場】10月21日（水）・22 日（木）　ラコパふくしま

【盛岡会場】10月27日（火）　岩手県民会館
【釜石会場】10月28日（水）　釜石・大槌地域産業育成センター
講師：本間 和也（長岡市社会福祉協議会 地域福祉課 課長）、岩城 和志（淡路
市社会福祉協議会 参事 兼 地域支えあいセンターいちのみやセンター長)

講師：広田 純一（岩手大学 農学部 教授）
        永坂 美晴（明石市望海在宅介護支援センター センター長）

【釜石会場】11月11日（水）　岩手大学釜石サテライト

講師：石黒 秀喜（一般財団法人長寿社会開発センター 審議役）
　　  酒井   保   （ご近所福祉クリエーター）

【盛岡会場】11月17日（火）　アイーナ いわて県民情報交流センター
【釜石会場】11月18 日（水）　岩手大学釜石サテライト
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