
私の地域の元気興し「S-1 グランプリ 第２回いがす大賞」⑧
　NPOアジア職業エコガイド・ウォーキング指導者協会
                                                              （福島県南会津町）

【特別記事】お年寄りを見守り、いつまでも暮らせる地域づくり　
　
場の力⑲
　地域生活支援オレンジねっと（宮城県仙台市泉区）

まじわる災害公営住宅⑫
　霊屋下復興公営住宅（宮城県仙台市青葉区）

ともに生きるためのヒント②
　大友愛美さん（特定非営利活動法人ノーマライゼーションサポート
　センターこころりんく東川 副理事長／北海道東川町共生サロン
　ここりん・相談センターここりん 運営者／ソーシャルワーカー）
 
宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

東北の元気㉖
　NPO法人のんのりのだ物語（岩手県野田村）広域避難者を支え合う情報紙

「つなぐ・つながる・支え合う」vol.18 を挟み込みました。
宮城県　平成27年度みやぎ地域復興支援助成金事業

・ 購 読 者 を 募 集 し て い ま す！ 　 　 ・ 次 号 予 告

［2015年12月20日発行］

40vol.月  

刊地域支え合い情報
東日本大震災・被災者の暮らしを豊かにする

にぎやかに交流を育む、山下地域支援ネットワーク ふれあい会

東日本大震災の被災者の生活を支援するあなたのための情報紙です。
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本体 286 円 + 税

☆専門家に聞く地域づくりのヒント
　（東北工業大学 ライフデザイン学部 安全安心生活デザイン学科 准教授 小杉学さん）
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● ふれあいを広げて地域を支える
   山下地域支援ネットワークふれあい会（宮城県山元町）
 
● 自分たちが楽しむ場所を、自らつくる
    交流サロン「グリーンリーフ」（宮城県岩沼市）
 
● 町内会が支え合いのボランティア組織立ち上げ
   緑ヶ丘西三丁目町内会（福島県郡山市）
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特 集

地域の自治活動
自
分
の
こ
と
は
、
自
分
で
す
る
。

私
た
ち
は
い
つ
も
、
そ
う
し
た
生
活
を
心
が
け
て
い
ま
す
が
、

自
分
ひ
と
り
で
は
で
き
な
い
こ
と
も
多
く
、

い
つ
も
ど
こ
か
で
誰
か
の
力
を
借
り
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

自
分
た
ち
の
こ
と
を
、
自
分
た
ち
で
す
る
。

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
、
自
分
た
ち
で
営
む
。

そ
う
し
た
意
識
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
生
活
環
境
を
自
主
的
、
自
律
的
に
整
え
る
た
め
に
、

ど
ん
な
地
域
に
も
必
要
な
こ
と
。

環
境
と
い
う
の
は
、
平
ら
な
道
や
、
広
い
公
園
な
ど
に
限
ら
ず
、

人
間
関
係
も
含
ま
れ
ま
す
。

良
好
な
人
間
関
係
、
幅
広
い
人
間
関
係
は
、
支
え
合
い
の
力
に
な
り
ま
す
。

地
域
を
よ
り
明
る
く
て
あ
た
た
か
い
も
の
に
し
ま
す
。

地
域
の
た
め
を
思
い
、
行
動
を
起
こ
せ
ば
、

そ
の
気
持
ち
は
き
っ
と
か
た
ち
に
あ
ら
わ
れ
ま
す
。

自
分
の
こ
と
は
、
自
分
で
す
る
。

私
た
ち
は
い
つ
も
、
そ
う
し
た
生
活
を
心
が
け
て
い
ま
す
が
、

自
分
ひ
と
り
で
は
で
き
な
い
こ
と
も
多
く
、

い
つ
も
ど
こ
か
で
誰
か
の
力
を
借
り
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

自
分
た
ち
の
こ
と
を
、
自
分
た
ち
で
す
る
。

自
分
た
ち
の
ま
ち
は
、
自
分
た
ち
で
営
む
。

そ
う
し
た
意
識
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
生
活
環
境
を
自
主
的
、
自
律
的
に
整
え
る
た
め
に
、

ど
ん
な
地
域
に
も
必
要
な
こ
と
。

環
境
と
い
う
の
は
、美
し
い
山
や
川
、平
ら
な
道
や
、広
い
公
園
な
ど
に
限
ら
ず
、

人
間
関
係
も
含
ま
れ
ま
す
。

良
好
な
人
間
関
係
、
幅
広
い
人
間
関
係
は
、
支
え
合
い
の
力
に
な
り
ま
す
。

地
域
を
よ
り
明
る
く
て
あ
た
た
か
い
も
の
に
し
ま
す
。

地
域
の
た
め
を
思
い
、
行
動
を
起
こ
せ
ば
、

そ
の
気
持
ち
は
き
っ
と
か
た
ち
に
あ
ら
わ
れ
ま
す
。

カラオケに合わせて踊り、会場をいっそう盛り上げる運営委員
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特集 復興と地域包括ケア

ふれあいを広げて地域を支える
◎山下地域支援ネットワークふれあい会（宮城県山元町）

●集会の参加者もスタッフも、子どもも大人もつながる。
●住民のふれあいは、支え合いの基礎づくり。

ポイント

カラオケに合わせて踊り、会場をいっそう盛り上げる運営委員

宮
城
県
山
元
町
の
山
下
生

活
セ
ン
タ
ー
で
、
２
０
１
５

年
11
月
11
日
、
同
町
山
下
行

政
区
の
77
歳
以
上
の
住
民
を

対
象
に
、
芋
煮
会
が
行
わ
れ

た
。「
山
下
地
域
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
ふ
れ
あ
い
会
」
の
今

年
最
後
の
企
画
で
、
約
40
人

が
参
加
。
こ
の「
ふ
れ
あ
い
会
」

に
は
、
多
い
と
き
で
60
人
が

集
ま
る
。

参
加
者
は
、
庭
や
畑
、
家

族
の
様
子
、
日
常
生
活
の
出

来
ご
と
や
不
安
に
思
っ
て
い

る
こ
と
な
ど
を
話
題
に
、
親

睦
を
深
め
た
。
同
じ
地
域
に

住
ん
で
い
て
も
、
ふ
れ
あ
い

会
で
初
め
て
出
会
う
人
も
お

り
、
一
緒
に
テ
ー
ブ
ル
を
囲

む
こ
と
で
知
り
合
う
機
会
と

な
っ
て
い
る
。

何
歳
に
な
っ
て
も
、

新
し
い
交
流
を
絶
や
さ
な
い

同
町
に
地
域
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
と
い
う
仕
組
み
が
つ

く
ら
れ
た
の
は
、
１
９
９
８

年
。
高
齢
者
の
孤
立
や
孤
独

死
な
ど
を
防
ぐ
た
め
、
山
元

町
社
会
福
祉
協
議
会
に
よ
っ

て
、
町
内
に
あ
る
全
22
行
政

区
に
導
入
さ
れ
た
。
各
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
は
、
地
域
の
目
を

高
齢
者
に
向
け
、
元
気
に
暮

ら
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
る
。
交
流
や
情
報

交
換
の
機
会
を
つ
く
り
、
高

齢
者
同
士
が
気
を
配
り
合
う

環
境
づ
く
り
に
努
め
る
。

山
下
地
域
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
77
歳
以
上
の
人
が

会
員
と
な
り
、
半
日
ほ
ど
の

集
会
で
あ
る「
ふ
れ
あ
い
会
」

を
、年
６
回
開
催
し
て
い
る
。

今
年
の
締
め
く
く
り
が
、
今

回
の
芋
煮
会
だ
っ
た
。

運
営
委
員
と
し
て
、
会
員

よ
り
若
い
地
元
の
人
が
会
の

準
備
や
進
行
を
担
当
す
る
。

午
前
９
時
30
分
に
区
長
あ

い
さ
つ
で
開
会
。
驚
き
あ

り
、
笑
い
あ
り
の
マ
ジ
ッ
ク

シ
ョ
ー
、
懐
か
し
い
曲
が
流

れ
る
カ
ラ
オ
ケ
大
会
に
、
参

加
者
は
、
見
入
り
、
聞
き
入

り
な
が
ら
、
近
く
の
席
の
人

た
ち
と
会
話
を
楽
し
む
。

最
後
に
、
で
き
た
て
の
芋

煮
汁
と
ご
飯
、
果
物
が
配
膳

さ
れ
、
参
加
者
は
皆
残
さ
ず

に
食
べ
き
っ
た
。
独
居
生
活

を
送
っ
て
い
る
人
も
、
こ
こ

に
来
れ
ば
、
大
勢
で
に
ぎ
や

か
に
食
事
を
と
る
。

会
場
ま
で
、
徒
歩
で
来
る

人
も
い
れ
ば
、
自
家
用
車
の

相
乗
り
や
町
の
無
料
バ
ス
で

特集 地域の自治活動

秋田県 岩手県

福島県

山形県

太平洋

宮城県
山元町
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特集 被災地以外の支え合い特集 地域の自治活動

DATA

宮城県山元町
（全23 行政区）

人口　12,607 人
世帯数　4,564 戸

（2015 年10月31日時点）

来
る
人
も
い
て
、
区
内
全
域

か
ら
参
加
者
が
集
ま
る
。
あ

ま
り
親
交
の
深
く
な
い
人
同

士
が
相
席
に
な
る
こ
と
も
多

い
が
、
後
日
、
買
い
も
の
中

な
ど
に
ば
っ
た
り
会
え
ば
、

「
こ
な
い
だ
は
、
ど
う
も
」
と

挨
拶
を
交
わ
す
。
一
度
知
り

合
っ
て
し
ま
え
ば
、
礼
儀
と

義
理
で
、
つ
な
が
り
が
守
ら

れ
る
。

あ
る
参
加
者
は
、「
よ
く
近

所
の
３
・
４
軒
で
集
ま
っ
て
お

茶
飲
み
を
し
て
い
る
か
ら
、

す
ぐ
近
く
の
人
は
普
段
か
ら

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
け

ど
、ふ
れ
あ
い
会
に
来
る
と
、

も
っ
と
離
れ
た
と
こ
ろ
に
住

ん
で
い
る
人
と
会
え
る
」と
、

同
会
の
魅
力
を
語
る
。「
毎
週

開
い
て
ほ
し
い
」
と
い
う
声

も
上
が
る
ほ
ど
好
評
だ
。

地
域
全
体
の
顔
つ
な
ぎ

各
区
の
地
域
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
、
町
社
協
や
各
行

政
区
か
ら
の
助
成
金
を
基
に

活
動
し
て
お
り
、
３
０
０
円

程
度
の
会
費
で
費
用
を
補
っ

て
活
動
し
て
い
る
区
も
あ
る
。

活
動
の
内
容
・
形
態
は
、
行

政
区
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
だ
。

山
下
地
区
に
は
、
５
２
８
世

帯
、
１
４
４
７
人
（
２
０
１
５

年
10
月
31
日
時
点
）
が
生
活

し
て
い
る
。
会
員
数
１
２
３

人
は
ほ
か
の
区
よ
り
も
多
く
、

集
会
の
年
間
開
催
数
も
最
多

だ
。
敬
老
会
や
、七
夕
祭
り
、

運
動
会
な
ど
、
季
節
も
考
慮

し
な
が
ら
、毎
回
異
な
る
テ
ー

マ
の
も
の
が
企
画
さ
れ
る
。

七
夕
祭
り
を
同
区
の
子
ど

も
会
と
合
同
で
行
い
、
子
ど

も
た
ち
が
出
し
も
の
を
披
露

す
る
な
ど
、
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
会
員
と
地
域
の
子
ど
も

が
交
流
す
る
こ
と
も
あ
る
。

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
夏
休

み
期
間
中
、
運
営
委
員
が
、

毎
週
土
曜
日
に
生
活
セ
ン

タ
ー
の
前
で
ラ
ジ
オ
体
操
を

し
て
い
た
と
こ
ろ
、
子
ど
も

だ
け
で
な
く
、
地
元
郵
便
局

の
局
長
や
、
駐
在
所
の
警
察

官
も
参
加
し
て
き
た
と
い
う
。

高
齢
者
同
士
に
限
ら
ず
、
子

ど
も
と
地
域
の
大
人
を
つ
な

ぐ
役
割
も
果
た
し
て
い
る
。

同
区
の
子
ど
も
会
は
、
も

と
も
と
６
つ
あ
っ
た
も
の
が

合
併
し
て
１
つ
の
会
に
な
っ

て
お
り
、
子
ど
も
の
い
る
世

帯
は
、
区
内
に
点
在
し
て
い

る
。
子
ど
も
や
親
た
ち
は
、

幅
広
い
年
代
の
地
域
住
民
と

交
流
す
る
た
い
せ
つ
な
機
会

を
、
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活

動
か
ら
得
ら
れ
る
。

民
生
・
児
童
委
員
を
担
い

な
が
ら
、
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

運
営
委
員
の
副
会
長
を
務
め

る
伊
藤
順
子
さ
ん
は
、「
顔
と

名
前
が
わ
か
る
関
係
、
日
常

的
に
お
手
伝
い
や
相
談
が
で

き
る
人
間
関
係
を
つ
く
っ
て

ほ
し
い
」
と
期
待
を
込
め
て

活
動
し
て
い
る
。

　ふ
れ
あ
い
を
地
域
の
力
に

現
在
、
運
営
委
員
の
人
数

は
約
30
人
。
一
緒
に
手
伝
っ

て
く
れ
る
人
な
ら
誰
で
も
大

歓
迎
で
、
ほ
か
の
地
域
活
動

で
の
役
職
や
、
年
齢
も
関
係

な
く
力
を
合
わ
せ
る
。
食
生

活
改
善
推
進
委
員
と
し
て
活

動
し
て
い
る
女
性
ス
タ
ッ
フ

も
多
く
、
手
際
よ
く
料
理
に

腕
を
振
る
う
。
男
性
ス
タ
ッ

フ
は
、テ
ー
ブ
ル
運
び
な
ど
、

力
仕
事
を
率
先
し
て
引
き
受

け
る
。
若
手
の
委
員
は
30
歳

代
だ
が
、
一
方
で
、
入
会
年

齢
の
77
歳
を
超
え
て
も
現
役

で
会
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
委
員

も
い
る
。

運
営
委
員
の
楽
し
そ
う
な

笑
顔
か
ら
は
、
地
域
の
た
い

せ
つ
な
先
輩
た
ち
を
敬
い
、

支
え
よ
う
と
す
る
気
持
ち
が

感
じ
ら
れ
た
。思
い
の
こ
も
っ

た
自
治
的
な
取
り
組
み
は
、

ほ
か
の
住
民
活
動
へ
の
影
響

も
大
き
く
、
人
の
交
わ
り
を

活
性
化
さ
せ
る
。
住
民
同
士

の
つ
な
が
り
が
強
ま
り
、
地

域
全
体
で
支
え
合
い
の
基
盤

が
ま
す
ま
す
整
っ
て
い
く
。

山下地域支援ネットワークふれあい会

副会長　伊藤 順子さん

清

「お手伝いや相談ができる人間関係をつくってほしい」

談笑しながら、皆で味わう芋煮汁
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「楽農村」内にあるコンテナハウスにはキッズコーナー
があり、外にはピザ釜もある

◎交流サロン「グリーンリーフ」（宮城県岩沼市）

自分たちが楽しむ場所を、自らつくる

自慢のお漬けものや果物を持ち寄って、のんびり談笑

ポイント
● 自分たちでやりたいことを決めて、楽しむ！
● 世代間交流が、地域の元気の源

「
白
菜
の
お
漬
け
も
の
、
お

い
し
い
！
」

「
こ
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
、
ど

う
や
っ
て
味
付
け
し
た
の
？
」

参
加
費
1
0
0
円
を
箱

に
入
れ
、
持
ち
寄
っ
た
漬
け

も
の
や
果
物
を
テ
ー
ブ
ル

に
並
べ
れ
ば
、
豪
華
な
お
茶

会
が
ス
タ
ー
ト
。
岩
沼
市

早は
や
ま
た
し
も
い
ち

股
下
一
地
区
で
、
今
年
11

月
８
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
交

流
サ
ロ
ン
「
グ
リ
ー
ン
リ
ー

フ
」
の
一
コ
マ
だ
。

市
民
農
園
「
楽
農
村
」
に

あ
る
コ
ン
テ
ナ
ハ
ウ
ス
を
会

場
に
、
第
２
・
４
火
曜
日
の

10
～
15
時
に
開
い
て
お
り
、

出
入
り
は
自
由
。
未
就
学
児

を
連
れ
た
親
子
連
れ
か
ら
シ

ニ
ア
の
ご
夫
妻
ま
で
、
20
人

ほ
ど
が
入
れ
替
わ
り
な
が
ら

集
い
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し

む
。「
あ
ら
！
久
し
ぶ
り
」「
避

難
所
で
ご
一
緒
し
ま
し
た
よ

ね
」
と
い
う
会
話
も
聞
か
れ

る
。
同
じ
地
域
に
住
ん
で
い

て
も
、
な
か
な
か
顔
を
合
わ

せ
る
機
会
の
少
な
い
住
民
同

士
が
、
一
緒
に
楽
し
む
機
会

と
な
っ
て
い
る
。

　地
域
の
つ
な
が
り
を
感
じ
て

グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
代
表
の

岡
﨑
信ま

こ
とさ
ん
（
70
歳
）
は
、

早
股
地
区
の
行
政
区
長
を
務

め
る
。
一
帯
は
震
災
で
津
波

に
よ
る
被
害
を
受
け
、
当
時

は
早
股
下
一
自
治
会
の
会
長

と
し
て
、
１
０
０
人
余
り
が

生
活
す
る
避
難
所
を
統
率
し

た
。
１
４
３
世
帯
が
暮
ら
し

て
い
た
早
股
下
一
地
区
は
、

現
在
１
３
４
世
帯
に
減
少
。

１
か
月
に
渡
る
避
難
所
生

活
で
家
族
の
よ
う
に
支
え

合
っ
た
住
民
た
ち
が
、
地

域
に
戻
る
と
そ
れ
ぞ
れ
の

暮
ら
し
に
追
わ
れ
て
、
地

域
の
和
が
薄
れ
て
し
ま
っ

た
よ
う
に
感
じ
た
。

そ
ん
な
な
か
、
岡
﨑
さ
ん

は
津
波
で
流
さ
れ
た
ハ
ウ
ス

栽
培
の
跡
地
を
農
業
に
興
味

の
あ
る
人
た
ち
に
貸
し
出
そ

特集 地域の自治活動

秋田県 岩手県

福島県

山形県

太平洋

宮城県
岩沼市
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特集 ラジオ体操が生み出す健康と交流

町内会が支え合いのボランティア組織立ち上げ

「自分たちでやりたいことを決めて、
　　　　 ここでの生活が楽しいと思える場にしたい」

交流サロン グリーンリーフ

代表　岡﨑 信さん

交流サロン
「グリーンリーフ」

〒989-2424
宮城県岩沼市早俣字松原178 -8
市民農園「楽農村」内

DATA

大人気の手づくりのぼかしをお土産に

う
と
、
市
民
農
園
に
転
換
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
で
、

無
料
で
貸
し
出
す
農
機
具

置
き
場
や
産
直
コ
ー
ナ
ー
、

休
憩
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
た
コ

ン
テ
ナ
ハ
ウ
ス
を
併
設
し
た

「
楽
農
村
」
を
２
０
１
３
年

４
月
に
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。

農
業
の
知
識
が
な
く
て
も
岡

崎
さ
ん
の
家
族
か
ら
助
言
を

受
け
て
野
菜
を
育
て
る
こ
と

が
で
き
る
た
め
、
口
コ
ミ
で

利
用
が
増
加
。
ま
た
、
空
い

て
い
る
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し

て
、「
特
定
非
営
利
活
動
法
人

冒
険
あ
そ
び
場
―
せ
ん
だ
い
・

み
や
ぎ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が

未
就
園
児
の
遊
び
場
を
月
１

回
開
催
し
て
お
り
、
若
い
世

代
の
親
子
も
訪
れ
る
ス
ポ
ッ

ト
に
な
っ
た
。

週
末
に
な
る
と
、
市
内
外

か
ら
多
様
な
世
代
が
野
菜
づ

く
り
を
し
に
訪
れ
、
直
売

所
で
お
茶
が
ふ
る
ま
わ
れ
て

人
が
集
う
。
コ
ン
テ
ナ
ハ
ウ

ス
で
は
、
英
語
や
陶
芸
な
ど

の
教
室
を
開
く
よ
う
に
な
っ

た
。「
グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
」は
、

そ
ん
な
延
長
線
上
に
、
地
域

を
交
え
て
定
期
的
に
交
流
す

る
場
と
し
て
誕
生
し
た
。
地

域
の
つ
な
が
り
を
感
じ
る
機

会
に
し
た
い
と
い
う
思
い
も

あ
る
。「
自
分
た
ち
で
や
り

た
い
こ
と
を
決
め
て
、
こ
こ

で
の
生
活
が
楽
し
い
と
思
え

る
場
に
し
た
い
」
と
岡
﨑
さ

ん
は
抱
負
を
語
る
。

積
極
的
に
参
加

オ
ー
プ
ン
記
念
と
し
て
11

月
14
日
（
土
）
に
開
い
た
芋

煮
会
に
は
、
雨
の
な
か
約
50

人
が
参
加
。
地
元
の
人
た
ち

が
た
く
さ
ん
訪
れ
、
子
ど
も

た
ち
も
入
り
乱
れ
て
世
代
間

交
流
を
楽
し
ん
だ
。

２
回
目
の
サ
ロ
ン
で
は
、

「
お
茶
を
飲
む
だ
け
じ
ゃ
な

く
、
何
か
楽
し
い
こ
と
を

し
た
い
」
と
、
お
正
月
飾
り

づ
く
り
や
、
英
会
話
の
ミ
ニ

レ
ッ
ス
ン
、
ぼ
か
し
づ
く
り

な
ど
を
楽
し
む
年
間
計
画
を

話
し
合
っ
た
。「
近
所
の
人

と
話
す
機
会
が
な
か
っ
た
か

ら
、
こ
れ
か
ら
楽
し
み
」
と

話
す
人
や
、「
今
日
は
近
所

の
友
だ
ち
を
連
れ
て
き
た
か

ら
」
と
仲
間
を
紹
介
す
る
人

も
い
て
、
グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ

に
前
向
き
に
参
加
す
る
気
持

ち
が
伝
わ
る
。「
し
め
縄
を

つ
く
る
な
ら
、
も
ち
米
の
稲

が
や
わ
ら
か
く
て
扱
い
や
す

い
」「
こ
れ
だ
け
お
か
ず
が
あ

れ
ば
、
次
回
か
ら
ご
飯
を
炊

く
だ
け
で
ラ
ン
チ
に
な
る
」

と
、
い
ろ
ん
な
意
見
が
次
々

と
飛
び
交
う
。
塩
釜
市
や
亘

理
町
か
ら
の
参
加
も
あ
り
、

皆
さ
ん
意
欲
的
。
自
分
た
ち

が
楽
し
む
た
め
に
あ
れ
こ
れ

考
え
る
こ
と
を
、
心
底
楽
し

ん
で
い
る
様
子
だ
。「
こ
こ
に

来
る
の
は
義
務
で
は
な
く
、

来
た
い
人
が
来
て
自
由
に
帰

る
場
所
だ
か
ら
、
勝
手
に
計

画
を
決
め
て
押
し
付
け
る
こ

と
は
し
な
い
。
み
ん
な
で
話

し
合
う
」
と
い
う
岡
﨑
さ
ん

の
思
い
が
、
参
加
者
の
主
体

性
を
引
き
出
し
て
い
る
。

グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
は
、
岩

沼
市
か
ら
サ
ロ
ン
活
動
拠
点

整
備
の
助
成
を
受
け
て
お

り
、
10
月
に
開
設
さ
れ
た

二
木
第
一
町
内
会
の
サ
ロ

ン
「
く
つ
ろ
ぎ
」
に
続
く
、

市
内
２
か
所
目
の
交
流
サ
ロ

ン
で
も
あ
る
。「
み
ん
な
が

集
ま
り
、
喜
ん
で
い
る
姿
を

見
た
と
き
が
う
れ
し
い
」
と

話
す
岡
﨑
さ
ん
の
気
さ
く
な

人
柄
と
、
調
理
上
手
な
奥
様

の
お
も
て
な
し
が
、
ど
ん
な

場
所
を
も
サ
ロ
ン
化
さ
せ
る

力
を
も
っ
て
い
る
よ
う
に
思

う
。
春
に
な
れ
ば
、
畑
サ
ロ

ン
を
開
き
な
が
ら
外
の
ウ
ッ

ド
デ
ッ
キ
で
く
つ
ろ
ぐ
こ
と

が
で
き
、
岡
﨑
さ
ん
の
息
子

さ
ん
が
手
づ
く
り
し
た
ピ
ザ

釜
で
料
理
教
室
を
開
け
る
か

も
し
れ
な
い
。
農
園
の
そ
ば

で
土
を
感
じ
な
が
ら
の
サ
ロ

ン
活
動
は
、
い
ろ
ん
な
可
能

性
を
秘
め
て
い
る
。

特集 地域の自治活動

小



7

特集 エンタメだョ！　全員集合

震
災
後
に
検
討
委
を
設
置

分
譲
・
入
居
か
ら
20
年
以

上
経
過
し
た
新
興
住
宅
地
で

は
、
入
居
当
時
30
～
40
歳
代

だ
っ
た
住
民
が
高
齢
化
。
子

ど
も
の
独
立
で
夫
婦
の
み
や
、

ひ
と
り
暮
ら
し
の
世
帯
が
増

え
て
い
る
。

福
島
県
郡
山
市
の
緑
ヶ
丘

西
三
丁
目
も
、
そ
う
し
た
住

宅
地
の
ひ
と
つ
（
デ
ー
タ
欄

参
照
）。
お
よ
そ
１
６
０
世
帯

５
４
０
人
が
暮
ら
す
地
区
内

に
小
学
生
は
10
人
ほ
ど
し
か

い
な
い
。
一
方
で
65
歳
以
上
の

人
は
確
実
に
増
え
て
い
る
。
こ

の
状
況
に
危
機
感
を
持
っ
た

緑
ヶ
丘
西
三
丁
目
町
内
会
は
、

東
日
本
大
震
災
か
ら
４
か
月

ほ
ど
経
っ
た
２
０
１
１
年
７

月
、「
安
心
・
元
気
・
支
え
合

い
の
町
づ
く
り
検
討
委
員
会
」

を
発
足
さ
せ
た
。

「
当
地
区
の
地
震
被
害
は
軽

微
だ
っ
た
が
、
震
災
を
き
っ
か

け
に
住
民
が
支
え
合
う
仕
組

み
を
町
内
会
で
つ
く
っ
て
い

こ
う
と
い
う
気
運
が
高
ま
っ

た
」
と
町
内
会
長
の
新
妻
久

雄
さ
ん
（
67
歳
）
は
当
時
を

振
り
返
る
。

検
討
委
は
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
介
護
支
援
専

門
員
や
社
会
福
祉
士
を
招
い

て
勉
強
会
を
開
く
な
ど
し
な

が
ら
、
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
る
た
め
の
方
策
に

つ
い
て
、
お
よ
そ
半
年
間
、

住
民
代
表
の
委
員
10
人
で
話

し
合
い
を
続
け
た
。

翌
12
年
１
月
、
検
討
委
は

具
体
策
を
ま
と
め
町
内
会
に

提
出
。
町
内
会
は
こ
れ
を
受

け
、
３
月
の
定
例
総
会
で
「
支

え
合
い
町
づ
く
り
の
会
」
の

設
置
を
決
議
、
具
体
策
実
施

へ
と
動
き
出
し
た
。

交
流
と
支
え
合
い
を
両
輪
に

町
づ
く
り
の
会
は
、
同
年
６

月
に
会
員
10
人
で
ス
タ
ー
ト
。

町
内
会
傘
下
の
住
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
組
織
と
し
て
、
高
齢

者
の
生
き
が
い
づ
く
り
事
業
、

要
援
護
高
齢
者
を
対
象
と
し

た
相
談
事
業
、
独
居
や
日
中
独

居
の
高
齢
者
の
見
守
り
事
業
、

介
護
や
福
祉
の
関
係
者
・
機

関
（
民
生
・
児
童
委
員
、
社

会
福
祉
協
議
会
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
）
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
構
築
に
取
り
組
む
。

見
守
り
事
業
は
、
会
員
が

週
１
～
２
回
、
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
で
地
区
内
を
巡
回
す
る
際
、

事
前
に
登
録
し
た
対
象
者
に

◎緑ヶ丘西三丁目町内会（福島県郡山市）

ポイント

● 支え合いと交流はセットで進める！　住民同士の良好な関係なくして、支え合いはつくれない。

10 月４日に開かれた町内会主催の芋煮会。住民同士が親交を深め合った
太平洋

福島県
郡山市

山形県

栃木県

茨城県

宮城県

特集 地域の自治活動

町内会が支え合いのボランティア組織立ち上げ
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特集 地域の自治活動

専門家に聞く地域づくりの
ヒント

自分らしさと創造性が引
き

出される交流の場づくり

　３つのレポートを読んで、哲学者イヴァン・イリイチの「コ
ンヴィヴィアリティ（Conviviality）」という言葉を思い出しま
した。日本語に訳すのは難しく「自立共生」などと訳されてい
ますが、もともとは「宴を楽しむ」という意味があるようです。
イリイチは、現代の人々は、自分たちがより良い暮らしを営む
ためにつくりだしたはずの機械（産業社会）や制度の奴隷になっ
ていると指摘します。コンヴィヴィアルな社会とは、ここから
抜け出して、他者や自然との関係性のなかでその自由を享受し、
一人ひとりが自分らしく創造性を最大限発揮できる活き活きと
した社会です。
　「地域づくり」とは、まさにこのように「活き活き」とした地
域を創ることです。今回の３つの事例には、「活き活き」とした
地域を創るためのポイントが示されています。

楽しいことや得意技を引き出し合う（グリーンリーフ）
　野菜づくりは苦労も多いがその分喜びも大きく、野菜づくり
そのものが人を「活き活き」とさせる要素を十分に持っています。
岡崎さん夫妻はそのことをよく知っているので、一人でも多く
の人々に野菜づくりの喜びを伝えるために農機具を無料で貸し
出したり、野菜づくりのアドバイスを惜しみません。
　同時に、お二人は、ここを訪れる人それぞれが知っている「楽
しいこと」や得意技を引き出しています。そうやって英語や陶
芸などの教室が開かれ、楽しい場所が増殖していくのです。
　自分が楽しいと思えることを惜しみなく人に教え、他者が知っ
ている楽しいことはみんなのために引き出していく。この積み

重ねがグリーンルーフを活き活きとした場所にしているので
しょう。

年齢や立場の違いを楽しむ（山下地域支援ネットワーク）
　高齢者が「毎週開いてほしい」と言うほど楽しい交流イベン
トを企画・運営できるのは、スタッフが活き活きと楽しんでい
るからにほかならないと思います。「高齢者を支える」という「上
から目線」ではなく、スタッフ自らも地域の先輩たちとの交流
を楽もうと、いわば「横から目線」で楽しむための創造力を発
揮していることが伺えます。また「誰でも大歓迎」というスタッ
フ募集の方針は、年齢や立場が異なるスタッフ間で多様な考え、
場合によっては対立をも生み出すことにもなりますが、これら
は「活き活き」としたスタッフチームを形成するために欠かせ
ない重要な刺激になっています。

自分らしく振る舞える交流の場（緑ヶ丘西三丁目町内会）
　新妻会長が言う「交流なくして、支え合いはない」は、言い
得て妙だと思います。支え合いそのものが目的化され、効率良
く実現しようとするならば、支え合いはひどく味気ないものに
なってしまいます。そのような支え合いは持続しません。重要
なのは、結果として「望ましい支え合い」が形成されることです。
何が望ましいかは人によって異なるし、支え合う双方が最初か
ら互いにそれを理解できるものではありません。交流するなか
で互いが徐々に気づいていくものです。だからこそ自由で、自
分らしく振る舞える交流の場が重要になってきます。

千葉大学大学院博士後期課程修了。博士（学術）。愛知産業大学（愛知
県岡崎市）専任講師を経て現職。専門は住環境計画、まちづくり。東
日本大震災の一年後に仙台の大学に赴任。仙台市青葉区の霊屋下（お
たまやした）町内会による、同地区へ復興公営住宅の入居者を迎え入れ
るための取り組みを支援している。その様子は本誌 29 号（2015 年 1月）
で紹介された。

声
が
け
を
行
う
。

相
談
事
業
は
、
新
妻
会
長

を
は
じ
め
民
生
・
児
童
委
員
、

町
内
会
窓
口
担
当
の
計
３
人

が
受
け
付
け
を
行
う
。
足
腰

が
弱
く
な
っ
て
ゴ
ミ
出
し
、

雪
か
き
が
で
き
な
い
と
い
っ

た
困
り
ご
と
に
は
、
近
隣
住

民
か
ら
協
力
者
を
募
る
な
ど

の
対
応
を
取
る
。
町
内
会
で

対
処
が
困
難
な
場
合
は
、
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
て
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の

支
援
機
関
に
つ
な
ぐ
。

生
き
が
い
づ
く
り
事
業
で

は
、
交
流
会
や
環
境
美
化
と

い
っ
た
地
域
行
事
へ
の
参
加
の

働
き
か
け
や
、
茶
話
会
な
ど
の

集
い
の
場
の
創
出
を
行
う
。

集
い
の
場
は
、
12
年
度
以
降

毎
年
９
月
と
２
月
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
と
共
同
で
「
支

え
合
い
の
町
づ
く
り
交
流
会
」

と
し
て
地
区
公
民
館
で
開
催
。

血
圧
測
定
な
ど
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
、
介
護
予
防
な
ど
の
講
話
、

軽
体
操
、
ゲ
ー
ム
、
昼
食
、
懇

談
な
ど
を
主
な
内
容
と
す
る
。

今
年
９
月
19
日
の
交
流
会
に

は
、
約
30
人
が
参
加
し
た
。
ま

た
、
10
月
４
日
に
は
、
20
年
ほ

ど
前
か
ら
続
く
公
園
清
掃
と
芋

煮
会
が
あ
り
、
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
ま
で
計
２
０
０
人
以
上
が

参
加
、
親
交
を
深
め
合
っ
た
。

こ
う
し
た
取
り
組
み
は
、
月
１

回
発
行
の
「
町
内
会
だ
よ
り
」

で
も
周
知
す
る
。

新
妻
会
長
は
、「
交
流
な
く

し
て
支
え
合
い
も
な
い
」
と

断
言
す
る
。
交
流
と
支
え
合

い
は
い
わ
ば
、
住
み
よ
い
地

域
実
現
に
向
け
た
車
の
両
輪
。

住
民
同
士
の
関
係
づ
く
り
を

進
め
な
が
ら
、
近
所
づ
き
あ

い
を
基
盤
と
し
た
地
域
包
括

ケ
ア
を
目
指
す
。木

DATA

緑ヶ丘西三丁目
緑ヶ丘地区は、ＪＲ郡山駅から東南へ約４・５㎞の丘陵地に整備された新興住宅地。
造成面積１５６・８㌶。１９８７年に宅地分譲を開始し、その後も順次造成・分譲
が行われた。２００８年に区画販売を完了。最終販売区画数は２５６０。現在の世
帯数・人口は、約２６００世帯・約８５００人。今年６月末時点の高齢化率は13・６％
と、市全体の 24・２％（10 月１日時点）より大幅に低い。ただ、初期の分譲区画
では、住民の高齢化が進む。90 年代半ばに入居が進んだ西三丁目もそのひとつ。
現在約１６０世帯のおよそ５４０人が暮らすが、うち小学生は10 人程度。

東北工業大学 ライフデザイン学部 安全安心生活デザイン学科
准教授

小杉 学（こすぎ・まなぶ）さん
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全
国
に
避
難
し
た
約
18
万
７
千
人
の
暮
ら
し
を
支
え
る

広
域
避
難
者
を
支
え
合
う
情
報
紙

宮
城
県
　
平
成
27
年
度
み
や
ぎ
地
域
復
興
支
援
助
成
金
事
業

発
行
：
２
０
１
５
年
12
月
20
日
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２
０
１
１
年
３
月
11
日
に
発
災
し
た

東
日
本
大
震
災
か
ら
４
年
が
経
過
し
、

被
災
し
た
地
域
で
は
少
し
ず
つ
復
興
に

向
け
た
取
り
組
み
が
進
ん
で
い
る
。
そ

の一
方
、
全
国
47
都
道
府
県
、
１
１
４
５

市
区
町
村
で
、
い
ま
な
お
18
万
６
６
０
２

人
が
避
難
生
活
を
送
る
。
そ
の
う
ち
、

自
県
外
に
避
難
し
て
い
る
人
の
数
は
、
福

島
県
か
ら
４
万
３
７
７
６
人
、
宮
城
県
か

ら
６
５
８
５
人
、
岩
手
県
か
ら
１
４
９
８

人
で
あ
る
（
２
０
１
５
年
11
月
12
日
現

在
、
復
興
庁
発
表
）。

　

宮
城
県
が
２
０
１
５
年
２
月
に
公
表

し
た
県
外
避
難
者
へ
の
調
査
結
果
に
よ

れ
ば
、今
後
の
生
活
の
予
定
に
つい
て
「
決

ま
っ
て
い
な
い
」（
46・４
％
）
が
最
多
。
帰

郷
を
決
め
ら
れ
な
い
理
由
に
つい
て
、「
家

の
再
建
の
目
途
が
不
明
」（
33・７
％
）、「
地

元
の
復
興
の
目
途
が
不
明
」（
29
％
）、「
地

元
に
仕
事
が
み
つ
か
ら
な
い
」（
28
・４
％
）

と
回
答
。
帰
郷
し
た
場
合
、
災
害
公
営

住
宅
へ
の
入
居
を
望
む
声
が
５
割
を
超

え
て
い
る
こ
と
も
わ
か
り
、
そ
れ
ら
の
タ

イ
ム
リ
ー
な
情
報
提
供
が
求
め
ら
れ
る
。

都道府県別の避難者等の数
           　   （2015 年11 月12 日現在、復興庁、単位：人）
北海道　         2,135

東北

　岩手県　  24,245

　宮城県　  52,116

　福島県　  59,363

   上記３県以外の県　

　　　　　     8,675

関東　　　　 29,938

東海・北陸　  2,309

近畿　                 2,966

中国　                 1,815

四国　                    386

九州・沖縄　    2,654

合計　            186,602

　

宮
城
県
か
ら
県
外
に
避
難
し
て
い
る

人
た
ち
へ
の
支
援
に
従
事
す
る
者
を
対

象
と
し
た
研
修
交
流
会
を
、
２
０
１
５

年
11
月
12
日（
木
）
に
仙
台
市
内
で
開

催
し
た（
全
国
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
主
催
）。
こ
れ
は
、

み
や
ぎ
地
域
復
興
支
援
助
成
金
事
業
の

一
環
で
、
７
月
に
続
く
今
年
度
２
度
目

の
開
催
。
全
国
10
都
府
県
11
市
区
か
ら

19
人
の
参
加
が
あ
り
、
宮
城
県
内
の
被

災
市
町
の
支
援
員
を
交
え
て
、
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
や
情
報
交
換
を
行
っ
た
。

　

仙
台
白
百
合
女
子
大
学
教
授
の
大
坂

純
さ
ん
に
よ
る
演
習
で
は
、
３
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て「
今
支
援
し
て
い
る
な

か
で
の
課
題
は
？
」「
避
難
者
の
も
っ

て
い
る
力
と
は
？
」
を
話
し
合
い
、
気

づ
い
た
こ
と
を
発
表
し
合
っ
た
。
避
難

者
の
経
済
力
や
情
報
量
の
格
差
、
生
活

困
窮
の
問
題
な
ど
の
課
題
が
挙
が
る
一

方
で
、「
問
題
点
で
は
な
く
、
避
難
者

の
も
っ
て
い
る
力
や
経
験
に
目
を
向
け

る
」「
帰
郷
支
援
は
も
ち
ろ
ん
、
避
難

者
の
希
望
に
沿
っ
た
情
報
を
提
供
し
た

い
」
な
ど
の
意
見
が
挙
が
っ
た
。

　

最
後
の
情
報
交
換
会
で
は
、
全
員
で

車
座
と
な
り
、
避
難
者
の
意
向
調
査
を

電
話
で
行
う
際
の
対
応
や
、
受
け
た
相

談
の
判
断
や
つ
な
ぎ
先
、
避
難
先
の
行

政
と
の
関
係
づ
く
り
な
ど
に
つ
い
て
、

各
地
の
取
り
組
み
に
耳
を
傾
け
た
。
災

害
公
営
住
宅
の
入
居
者
と
周
辺
地
域

に
暮
ら
す
住
民
を
つ
な
ぐ
お
手
伝
い

を
し
て
い
る
県
内
支
援
員
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
も
意
見
交
換
が
な
さ
れ
、

「
今
宮
城
で
豊
か
に
暮
ら
し
て
い
る
こ

と
が
わ
か
る
情
報
が
、
県
外
に
い
る
人

に
と
っ
て
帰
郷
の
目
安
に
な
る
」
と
の

声
も
出
さ
れ
た
。
県
内
外
の
支
援
員
が

顔
を
合
わ
せ
て
情
報
を
交
わ
す
貴
重

な
機
会
と
な
り
、
こ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
今
後
の
帰
郷
支
援
に
つ
な
が
る
こ

と
に
期
待
し
た
い
。

第
2
回
県
外
避
難
者
支
援
従
事
者
の

　
　
　
　
　
　
　た
め
の
研
修
交
流
会
を
開
催

18

◎
宮
城
県

宮城県

岩手県

福島県

山形県

秋田県

小



2

18

生
活
設
計
の
た
め
の

　
　
　
多
様
な
選
択
肢
を
提
供

活
動
の
特
徴
と
い
え
る
の
が
、一
時
帰

郷
支
援
だ
。北
海
道
に
避
難
し
て
い
る

人
が
、週
末
や
長
期
休
暇
な
ど
を
利
用

し
て
、避
難
元
を
訪
れ
る
際
に
交
通
費

の
一
部
を
補
助
す
る
も
の
で
、帰
郷
後

に
レ
ポ
ー
ト
の
提
出
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
る
。文
章
を
書
く
こ
と
に
抵
抗

の
あ
る
人
が
い
る
か
と
思
い
き
や
、レ

ポ
ー
ト
に
は
現
地
の
復
興
状
況
や
率
直

な
思
い
が
綴
ら
れ
、し
っ
か
り
と
書
か

れ
た
内
容
が
多
い
。13
年
度
ま
で
道
の

委
託
事
業
で
行
っ
て
い
た
も
の
を
、北

海
道
新
聞
の
助
成
を
受
け
て
継
続
実
施

し
て
お
り
、年
間
50
世
帯
が
故
郷
に
帰

る
こ
と
が
で
き
て
い
る
。「
故
郷
の
人
た

ち
か
ら
避
難
し
た
こ
と
を
咎
め
ら
れ
る

と
思
っ
て
い
た
が
、会
っ
て
み
る
と
そ

ん
な
こ
と
は
な
か
っ
た
」な
ど
、故
郷
で

◎
一
般
社
団
法
人
北
海
道
広
域
避
難
ア
シ
ス
ト
協
会
（
北
海
道
札
幌
市
）

　

北
海
道
に
は
、東
日
本
大

震
災
と
原
発
事
故
に
よ
る

避
難
者
が
約
２
３
０
０
人

暮
ら
す
。避
難
者
の
約
２
割

は
宮
城
県
出
身
者
だ
。

　

北
海
道
広
域
避
難
ア

シ
ス
ト
協
会
は
、道
内
で

東
日
本
大
震
災
の
避
難
者

の
受
け
入
れ
支
援
を
行
っ

て
き
た
地
元
団
体
「
あ
っ

た
か
い
道
」と
、被
災
・
避

難
当
事
者
自
助
団
体
「
み

ち
の
く
会
」の
２
団
体
が
、

協
働
し
て
避
難
者
支
援
事

業
を
実
施
す
る
た
め
に

２
０
１
３
年
３
月
に
設
立

し
た
。同
年
12
月
に
別
団
体

と
し
て
法
人
化
。道
か
ら

「
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
被

災
避
難
者
支
援
事
業
」を
受

託
し
、広
報
紙「
か
ら
か
ら
」

の
発
行
、戸
別
訪
問
に
取
り

組
む
と
と
も
に
、北
海
道
新

聞
か
ら
社
会
福
祉
振
興
基
金
の
助
成
を

受
け
て
、一
時
帰
郷
支
援
を
行
い
、自
主

事
業
と
し
て
交
流
の
場
「
サ
ロ
ン
・
ド
・

か
ら
か
ら
」を
運
営
す
る
。

　

さ
ら
に
今
年
度
は
、宮
城
県
か
ら「
み

や
ぎ
避
難
者
帰
郷
支
援
セ
ン
タ
ー
」の

運
営
を
受
託
し
、道
で
暮
ら
す
宮
城
県

避
難
者
へ
の
情
報
提
供
や
交
流
・
相
談

な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
担
う
。自
ら
も
宮

城
県
か
ら
の
避
難
者
で
あ
る
代
表
理
事

の
佐
藤
伸
博
さ
ん
は
、「
北
海
道
に
避
難

さ
れ
た
方
と
北
海
道
の
方
を
つ
な
い

で
、生
活
再
建
を
支
え
て
い
き
た
い
」と

話
す
。

一
時
帰
郷
支
援

　

事
務
所
は
、地
下
鉄
東
豊
線
「
月
寒

中
央
駅
」か
ら
徒
歩
３
分
の
、ビ
ル
の

１
階
に
あ
る
。「
み
ち
の
く
会
」と
の
共

同
オ
フ
ィ
ス
に
な
っ
て
お
り
、被
災
３

県
の
情
報
や
新
聞
も
読
む
こ
と
が
で

き
る
。

　

平
日
の
10
～
17
時
は
、「
サ
ロ
ン
・

ド
・
か
ら
か
ら
」と
名
づ
け
て
事
務
所

を
開
放
し
て
お
り
、情
報
収
集
や
閲
覧

な
ど
誰
で
も
自
由
に
出
入
り
が
で
き

る
。移
住
・
定
住
の
相
談
会
や
、独
立
起

業
支
援
な
ど
の
勉
強
会
も
定
期
的
に

開
き
、生
活
再
建
の
多
様
な
選
択
肢
を

提
供
す
る
。

　

北
海
道
広
域
避
難
ア
シ
ス
ト
協
会
の

情報が閲覧できる相談コーナー

月刊 地域支え合い情報　VOL.40　2015.12

代表理事の佐藤伸博さん（右）とスタッフの山本政美さんビルの１階に事務所を構える
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札幌市
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URL

自
分
の
将
来
を
改
め
て
考
え
、心
の
整

理
を
す
る
機
会
と
な
っ
て
い
る
。

戸
別
訪
問
に
注
力

　

昨
年
度
か
ら
、戸
別
訪
問
に
力
を
入

れ
て
い
る
。避
難
し
て
い
る
家
庭
を
抽

出
し
て
、ス
タ
ッ
フ
が
２
人
１
組
で
約

２
５
０
世
帯
を
調
査
す
る
。高
齢
者
の

一
人
暮
ら
し
と
登
録
さ
れ
て
い
て
も
、

実
際
は
子
ど
も
の
家
族
と
同
居
し
て
い

た
な
ど
、事
前
の
デ
ー
タ
と
比
べ
て
単

身
世
帯
は
少
な
い
と
い
う
。事
故
を
起

こ
し
た
原
発
か
ら
遠
く
へ
離
れ
よ
う
と

海
を
渡
り
、北
海
道
に
避
難
し
た
世
帯

が
多
い
た
め
、こ
の
ま
ま
北
海
道
へ
の

定
住
を
希
望
す
る
人
が
多
く
、道
内
で

の
転
居
や
住
宅
支
援
に
関
す
る
悩
み
が

多
く
聞
か
れ
る
。

　

道
内
は
広
い
た
め
、事
前
に
電
話
を

か
け
て
訪
問
の
日
時
を
決
め
て
い
る

が
、電
話
の
段
階
で
「
訪
問
は
い
ら
な

い
」と
断
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
。「
仕
事

も
し
て
い
て
市
民
と
し
て
生
活
し
て
い

る
の
で
、避
難
者
と
い
う
位
置
づ
け
で

の
面
談
は
結
構
で
す
」と
い
う
理
由
も

あ
れ
ば
、元
気
の
な
い
声
で
あ
い
ま
い

な
理
由
で
断
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
、後

者
の
場
合
は
深
刻
な
問
題
を
抱
え
て
い

る
可
能
性
も
あ
る
。そ
の
た
め
今
年
度

は
、一
般
社
団
法
人
北
海
道
精
神
保
健

福
祉
士
協
会
の
協
力
を
得
て
、精
神
保

健
福
祉
士
と
と
も
に
訪
問
し
、昨
年
度

訪
問
で
き
な
か
っ
た
世
帯
や
気
に
な
る

世
帯
を
再
訪
問
し
て
、状
況
把
握
に
努

め
て
い
る
。避
難
者
の
抱
え
る
課
題
の

移
ろ
い
を
把
握
す
る
こ
と
で
、状
況
に

応
じ
た
支
援
に
組
み
換
え
、次
の
震
災

時
に
役
立
て
た
い
と
い
う
思
い
も
あ

る
。

　

広
報
紙
「
か
ら
か
ら
」で
も
、住
宅
や

雇
用
な
ど
の
自
立
と
再
建
に
向
け
た
情

報
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、今
年
度
は
心

と
身
体
の
ケ
ア
な
ど
の
健
康
情
報
を
多

く
盛
り
込
む
。広
報
紙
名
は
、表
紙
に
書

い
て
あ
る
「
い
ま
か
ら　

こ
こ
か
ら　

あ
の
日
か
ら　

あ
な
た
か
ら　

わ
た
し

か
ら
」に
由
来
す
る
。毎
号
、北
海
道
の

雄
大
な
景
色
が
表
紙
と
な
っ
て
い
て
、

「
小
さ
な
幸
せ
を
お
届
け
す
る
情
報
紙
」

と
い
う
テ
ー
マ
の
と
お
り
、避
難
者
が

知
り
た
い
情
報
を
噛
み
砕
い
て
伝
え
る

一
方
、道
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
も
紹

介
。昨
年
度
は
月
刊
だ
っ
た
が
、今
年
度

は
隔
月
発
行
と
な
り
、道
内
に
避
難
し

て
い
る
世
帯
や
支
援
団
体
・
行
政
な
ど

約
１
３
０
０
か
所
に
配
付
し
て
い
る
。

み
や
ぎ
避
難
者

　
　
　
　

帰
郷
支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
設

　

今
年
度
は
、宮
城
県
か
ら
「
み
や
ぎ

避
難
者
帰
郷
支
援
セ
ン
タ
ー
」の
運
営

を
受
託
し
、祝
祭
日
を
除
く
平
日
10
時

か
ら
16
時
に
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て
い

る
。電
話
や
窓
口
で
相
談
に
応
じ
る
ほ

か
、復
興
状
況
や
住
宅
情
報
の
提
供
、宮

城
の
新
聞
や
自
治
体
の
広
報
紙
を
閲
覧

で
き
る
。

11 月 21 日に札幌市で避難者交流会・相談会を開催

　

11
月
21
日
（
土
）に
は
、札
幌
市
で
避

難
者
交
流
会
・
相
談
会
を
開
い
た
。ご

夫
婦
や
親
子
な
ど
７
人
の
参
加
が
あ

り
、宮
城
県
へ
戻
っ
た
場
合
の
住
宅
や

仕
事
探
し
に
つ
い
て
話
題
が
集
中
し

た
。次
回
は
、16
年
２
月
６
日
（
土
）に

旭
川
市
で
交
流
会
を
開
催
す
る
。佐
藤

さ
ん
は
、「
避
難
者
は
札
幌
市
周
辺
に
多

く
暮
ら
し
て
い
る
が
、こ
れ
ま
で
も
離

れ
た
場
所
で
暮
ら
す
避
難
者
の
ほ
う
が

情
報
を
求
め
て
交
流
会
に
参
加
す
る
傾

向
が
あ
っ
た
」と
旭
川
市
で
の
開
催
の

意
義
を
説
く
。

　

佐
藤
さ
ん
自
身
も
被
災
者
と
し
て
、

東
日
本
大
震
災
で
の
経
験
を
伝
え
る
活

動
に
取
り
組
む
。札
幌
市
内
の
中
学
校

の
防
災
訓
練
で
は
、震
災
で
学
ん
だ
感

謝
の
気
持
ち
や
、人
と
の
つ
な
が
り
に

つ
い
て
講
演
を
し
た
。「
生
活
再
建
に
必

要
な
の
は
、人
と
の
つ
な
が
り
。そ
の
機

会
を
つ
く
り
な
が
ら
、そ
れ
ぞ
れ
の
将

来
の
選
択
に
寄
り
添
う
支
援
を
し
た

い
」と
佐
藤
さ
ん
は
話
す
。

中学校の防災訓練で講演する代表理事の佐藤伸博さん
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北
九
州
市
に
よ
る
支
援
か
ら
、

　
　
　
　
　
　

独
立
し
た
活
動
を
展
開

　

北
九
州
市
で
は
２
０
１
１
年
4
月
に

「
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
北
九
州
」
を
立
ち

上
げ
、
民
間
、
行
政
、
地
域
住
民
が
一

体
と
な
っ
て
震
災
の
避
難
者
支
援
を
開

始
し
た
。
支
援
内
容
は
相
談
対
応
、
情

報
や
住
宅
等
の
提
供
、
交
流
会
開
催
な

ど
。
自
治
会
関
係
者
や
民
生
委
員
に
よ

る
声
掛
け
の
ほ
か
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
九

州
ホ
ー
ム
レ
ス
支
援
機
構
（
現
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
抱
樸
）
に
よ
る
伴
走
型
支
援
も
早

い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
始
め
ら
れ
た
。
こ
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
２
０
１
３
年
３
月
末

の
終
了
ま
で
１
２
５
世
帯
２
９
１
人
を

支
援
し
て
き
た
。

「
集
ま
っ
て
よ
か
っ
た
ね
」
と

　
　
　
　
　
　

い
え
る
会
を
目
指
し
て

　

避
難
生
活
を
送
っ
て
い
る
人
た
ち
が

主
体
と
な
っ
た
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
た

の
は
２
０
１
１
年
11
月
。
絆
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
が
主
催
す
る
お
茶
会
や
食
事
会

は
、
避
難
者
が
“
お
客
様
”
と
い
う
ス

タ
ン
ス
で
、「
も
っ
と
お
し
ゃ
べ
り
し

て
み
た
い
」「
い
ろ
ん
な
話
を
聞
い
て

み
た
い
」
と
思
っ
て
い
た
人
も
少
な
く

な
か
っ
た
。
そ
こ
で
自
分
た
ち
で
食
事

会
を
し
て
交
流
を
深
め
る
こ
と
に
し

た
。
会
の
名
前
は
「
み
の
り
の
会
」
と

名
づ
け
ら
れ
た
。
参
加
者
は
高
齢
の
人

か
ら
赤
ち
ゃ
ん
を
連
れ
た
お
母
さ
ん
ま

で
幅
広
く
、
被
災
し
た
場
所
も
宮
城
県

や
福
島
県
の
ほ
か
広
域
に
渡
っ
て
い
る

の
も
特
徴
的
だ
。

　

会
で
は
昼
食
を
つ
く
っ
て
一
緒
に
食

べ
た
り
、
手
芸
を
す
る
な
ど
の
企
画
を

し
て
い
る
。
い
ち
ご
狩
り
ツ
ア
ー
に
出

か
け
た
こ
と
も
あ
っ
た
。「
手
芸
な
ど

の
企
画
が
メ
イ
ン
と
い
う
よ
り
、
お

し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
に
集
ま
る
感
じ
で

す
」
と
世
話
人
の
古
川
亜
矢
子
さ
ん
、

東
田
恵
美
さ
ん
は
話
す
。

　

古
川
亜
矢
子
さ
ん
は
、「
北
九
州
の

人
た
ち
は
気
を
遣
っ
て
震
災
の
こ
と
を

訊
き
ま
せ
ん
。
そ
の
配
慮
は
と
て
も
あ

り
が
た
い
け
れ
ど
、
話
す
こ
と
で
気
持

ち
が
整
理
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」

と
、
同
じ
よ
う
な
境
遇
の
人
同
士
が
会

話
す
る
こ
と
の
必
要
性
を
教
え
て
く
れ

た
。
東
田
恵
美
さ
ん
も
、「
生
活
に
関

す
る
こ
と
、
子
育
て
や
学
校
の
奨
学
金

の
こ
と
な
ど
、
お
し
ゃ
べ
り
の
な
か
か

ら
情
報
が
共
有
さ
れ
ま
し
た
」と
い
う
。

　

会
の
案
内
は
個
人
情
報
の
問
題
も
あ

り
、
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か
ら
の
お
知
ら

せ
に
同
封
し
て
い
た
。
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
終
了
に
あ
た
り
、
つ
な
が
り
が
途

切
れ
る
こ
と
を
懸
念
し
て
、
賛
同
す
る

方
に
「
み
の
り
の
会
」
に
連
絡
先
を
登

録
し
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
。
こ
う
し

て
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
終
了
後
も
活
動
が

継
続
さ
れ
て
い
る
。

つ
な
が
っ
て
い
る
安
心
感

　

震
災
か
ら
４
年
半
以
上
が
過
ぎ
、
北

九
州
市
に
避
難
し
て
い
る
世
帯
は
減
っ

て
お
り
、
会
の
開
催
の
回
数
も
開
始
当

時
よ
り
減
っ
て
き
て
い
る
。
世
話
人
の

二
人
は「
頻
繁
に
会
を
催
さ
な
く
て
も
、

い
つ
で
も
連
絡
で
き
る
、
つ
な
が
っ
て

い
る
と
い
う
だ
け
で
気
持
ち
が
安
心
す

る
」
と
い
う
。

　

今
年
６
月
20
日
に
開
催
し
た
際
は
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
じ
て
出
会
っ
た
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
含
め
て
20
人
以

上
が
参
加
し
た
。
今
で
は
被
災
者
と
支

援
者
と
い
う
関
係
で
は
な
く
、
地
域
の

人
た
ち
の
交
流
会
の
よ
う
な
雰
囲
気
に

な
っ
て
き
て
い
る
。
ゆ
る
や
か
な
つ
な

が
り
が
、地
域
の
人
と
も
混
じ
り
合
い
、

そ
こ
で
暮
ら
す
た
め
の
人
間
関
係
の
一

つ
と
な
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

「
集
ま
っ
て
よ
か
っ
た
ね
」と
い
え
る

　
　
　

実
り
の
あ
る
会
を
目
指
し
て

交流会でのいちご狩りツアー

月刊 地域支え合い情報　VOL.40　2015.12

手づくりのチラシ

◎
み
の
り
の
会
（
福
岡
県
北
九
州
市
）

W
riter

　
熊
谷
智
美

大分県
佐賀県

熊本県

福岡県
北九州市
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被 災 地 の 優 れ た 支 え 合 い 活 動 を 掘 り 起 し、
称え、広く発信するＳ‐１グランプリ。第２
回大会（２０１５年２月15 日）の応募者、入
賞者のアイデアと実践を、連載形式で紹介し
ていく。

6

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア
ジ
ア
職
業
エ
コ

ガ
イ
ド
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
指
導

者
協
会
」
は
、
Ｓ
‐
１
グ
ラ
ン

プ
リ
で
「
お
ら
ほ
賞
」
を
受
賞

し
た
。
活
動
者
の
、
そ
の
人
ら

し
さ
、
や
り
た
い
こ
と
や
思
い

が
前
面
に
出
て
い
る
こ
と
が
高

く
評
価
さ
れ
た
。

　

同
協
会
は
２
０
１
２
年
に
設

立
。東
日
本
大
震
災
後
に
、身
体

的
・
精
神
的
に
苦
し
ん
で
い
る

人
が
多
か
っ
た
り
、子
ど
も
と
家

族
で
楽
し
め
る
場
所
や
イ
ベ
ン

ト
が
少
な
い
と
い
う
状
況
を
受

け
、
歩
く
こ
と
を
と
お
し
て
、健

康
的
に
過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ

う
機
会
を
創
出
し
て
い
る
。

　

小
学
生
か
ら
高
校
生
を
参
加

対
象
と
し
た
「
環
境
教
育
エ
コ

ツ
ア
ー
」
や
、
年
齢
問
わ
ず
誰

で
も
参
加
で
き
る
「
自
然
体
験

エ
コ
ツ
ア
ー
」「
エ
コ
ハ
イ
キ

ン
グ
」を
開
催
し
て
き
た
ほ
か
、

お
年
寄
り
や
・
指
導
者
を
対
象

と
し
た
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
指
導

者
養
成
事
業
」
な
ど
に
取
り
組

ん
で
き
た
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
イ
ベ
ン
ト
は
、
６
月
か
ら

の
５
か
月
間
で
、
東
北
地
方

だ
け
で
も
延
べ
50
回
か
所
で

開
催
さ
れ
た
。

　

代
表
の
長
内
さ
ん
に
よ
る

と
、
２
０
１
５
年
の
男
女
別

健
康
寿
命
ラ
ン
キ
ン
グ
に
お

い
て
、
ワ
ー
ス
ト
５
に
東
北

地
方
の
県
が
数
多
く
見
ら
れ
、

東
北
各
県
の
健
康
寿
命
が
短

い
事
実
が
あ
る
と
い
う
。

　
「
社
会
保
障
を
あ
て
に
せ
ず

と
も
、
自
分
で
自
分
の
健
康
管

理
を
行
い
、
元
気
な
生
活
を

送
っ
て
も
ら
い
た
い
。そ
し
て
、

健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
長
生
き

を
実
現
し
て
も
ら
い
た
い
」
そ

の
よ
う
な
思
い
で
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
指
導
を
行
っ
て
い
る
。

長
内
さ
ん
は
、「
東
北
の
人
た

ち
の
平
均
寿
命
を
１
２
０
歳
に

す
る
こ
と
を
目
標
に
、
歩
き
続

け
ま
す
」
と
語
る
。

　

ツ
ア
ー
な
ど
で
は
、
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
が
集
ま
り
、
参
加
者
同

士
の
交
流
や
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

づ
く
り
を
図
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

組
ん
で
い
る
。
人
と
の
ふ
れ
あ

い
を
楽
し
ん
だ
り
、
家
族
で
野

山
な
ど
の
自
然
を
楽
し
む
機
会

に
な
っ
て
い
る
。

　

長
内
さ
ん
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
の
楽
し
み
方
を
教
え
る
だ
け

で
な
く
、
指
導
者
同
士
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
形
成
の
サ
ポ
ー
ト
も

し
て
い
る
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

指
導
が
で
き
る
人
を
増
や
し
、

つ
な
が
り
を
も
つ
こ
と
で
、
地

域
の
健
康
促
進
に
ま
す
ま
す
拍

車
が
か
か
る
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

や
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
の
歩
く
運

動
を
日
常
の
な
か
に
取
り
入
れ

れ
ば
、同
協
会
の
活
動
外
で
も
、

新
し
く
人
と
出
会
い
、
知
り
合

う
き
っ
か
け
を
得
る
こ
と
が
で

き
る
。
同
協
会
は
、
一
人
ひ
と

り
の
健
康
に
加
え
て
、
そ
の
周

り
で
支
え
合
い
を
推
し
進
め
る

力
を
も
っ
て
い
る
。

応募者紹介 
「NPO アジア職業

エコガイド・ウォーキング
指導者協会」

（福島県南会津町）

大自然のなか、子どもたちとウォーキング

清

9
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周辺地域の住民も参加する「夏祭り」

特
別
記
事

仙
台
市
青
葉
区
の
国
道
沿
い

に
建
つ
「
ラ
イ
オ
ン
ズ
タ
ワ
ー

仙
台
広
瀬
」
は
、
４
０
４
戸
を

分
譲
す
る
32
階
建
て
の
高
層
マ

ン
シ
ョ
ン
だ
。
２
０
０
３
年
２

月
に
入
居
を
開
始
し
、
現
在
約

１
０
０
０
人
が
暮
ら
す
。
高
齢

化
率
は
仙
台
市
内
と
同
等
の

16
％
だ
が
、「
印
象
と
し
て
は

単
身
高
齢
者
世
帯
が
多
い
」と
、

管
理
組
合
理
事
長
の
杉
山
丞す

す
むさ

ん
は
話
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
に
は

り
、
夏
祭
り
や
ク
リ
ス
マ
ス
会

な
ど
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
企
画

す
る
際
に
は
、
入
居
者
の
な
か

か
ら
実
行
委
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
得
意

な
分
野
で
活
躍
。
運
営
に
参
加

す
る
楽
し
さ
を
入
居
者
が
感
じ

は
じ
め
た
05
年
、
時
機
を
得
て

自
治
会
を
発
足
さ
せ
た
。
自
治

会
費
は
無
料
で
、
住
民
全
員
が

自
動
的
に
自
治
会
員
に
な
る
仕

組
み
を
導
入
。
自
治
会
主
催
の

介
護
予
防
教
室
（
月
３
回
）
や
、

バ
ン
ド
や
コ
ー
ラ
ス
、
フ
ラ
ダ

ン
ス
、
英
会
話
、
囲
碁
、
将
棋
、

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
な
ど
、
共
用
ス

ペ
ー
ス
を
活
用
し
た
サ
ー
ク
ル

活
動
が
次
々
に
誕
生
。
こ
れ
ら

の
サ
ー
ク
ル
は
、
共
用
ス
ペ
ー

ス
の
優
先
予
約
や
月
１
回
の
無

料
利
用
が
で
き
る
ほ
か
、
管
理

組
合
が
も
つ
コ
ピ
ー
機
を
使
用

で
き
る
な
ど
の
特
典
が
あ
る
。

自
治
会
の
運
営
費
は
、
行
政
か

ら
の
補
助
費
や
廃
品
回
収
の
収

入
の
ほ
か
、
管
理
組
合
の
働
き

で
節
減
し
た
管
理
費
の
一
部
を

充
当
す
る
こ
と
で
、
自
治
会
全

戸
加
入
を
実
現
し
て
い
る
。

ま
た
、
カ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン
グ

の
入
居
者
説
明
会
を
開
い
て
希

望
者
を
募
り
、
杉
山
さ
ん
ら
有

志
９
人
で
「
カ
ー
シ
ェ
ア
リ
ン

管
理
組
合
（
役
員
９
人
）
と
、

自
治
会
組
織
（
役
員
14
人
）
が

あ
り
、
主
に
ハ
ー
ド
面
は
前
者

が
、
ソ
フ
ト
面
を
後
者
が
牽
引

し
な
が
ら
、
連
携
し
て
よ
り
よ

い
暮
ら
し
を
探
求
し
て
い
る
。

自
治
会
に
全
戸
加
入
を
実
現

管
理
組
合
の
初
代
理
事
長
が

あ
い
さ
つ
と
交
流
を
た
い
せ
つ

に
す
る
人
だ
っ
た
こ
と
も
あ

集
合
住
宅
団
地
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

グ
の
会
」
を
発
足
。
レ
ン
タ

カ
ー
業
者
か
ら
車
を
借
り
て
、

会
員
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
自
主

運
営
を
始
め
た
。
現
在
会
員
は

3
4
人
と
な
り
、
２
台
を
共

有
す
る
ま
で
に
拡
大
し
て
い
る
。

災
害
時
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

作
成

東
日
本
大
震
災
で
は
、
建
物

や
室
内
の
被
害
は
少
な
か
っ
た

も
の
の
、
24
時
間
ほ
ど
停
電
が

続
い
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
止

ま
っ
た
た
め
、
高
層
階
の
自
宅

に
戻
れ
な
く
な
っ
た
人
や
不
安

を
感
じ
た
人
な
ど
約
20
人
が
、

１
階
の
共
用
ス
ペ
ー
ス
で
一
夜

を
過
ご
す
こ
と
に
な
っ
た
。
管

理
組
合
・
自
治
会
で
は
、
１
階

に
災
害
対
策
本
部
を
置
い
て
、

備
蓄
品
を
支
給
す
る
と
と
も

に
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
を
設
置

し
て
入
居
者
に
よ
る
相
互
連
絡

　
年
々
日
本
で
は
、
都
市
部
・
郡
部
を
問
わ
ず
、
一
人
で

暮
ら
す
人
の
増
加
が
顕
著
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
半
数

以
上
は
賃
貸
ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ
ン
で
暮
ら
し
て
お
り
、

一
人
暮
ら
し
の
増
加
で
、
全
国
的
に
地
域
の
つ
な
が
り
が

希
薄
化
し
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
集
合
住

宅
団
地
の
住
民
に
焦
点
を
あ
て
た
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま

す
。
集
合
住
宅
タ
イ
プ
の
災
害
公
営
住
宅
団
地
に
も
活
か

せ
る
ヒ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

10月刊 地域支え合い情報　VOL.40　2015.12

管
理
組
合
と
自
治
会
が
連
携
し 

          

住
民
の
ニ
|

ズ
に
応
え
る

◎
ラ
イ
オ
ン
ズ
タ
ワ
ー
仙
台
広
瀬
（
宮
城
県
仙
台
市
）
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も
弱
者
支
援
を
優
先
す
る
よ
う

マ
ニュ
ア
ル
に
反
映
さ
れ
る
と
と

も
に
、
外
部
に
安
否
を
伝
え
る

た
め
の
「
大
丈
夫
で
す
」「
応

援
願
い
ま
す
」
と
い
う
玄
関
用

マ
グ
ネ
ッ
ト
ス
テ
ッ
カ
ー
を
新
た

に
作
製
・
全
戸
配
付
す
る
こ
と

に
つ
な
が
っ
た
。

災
害
時
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル

は
、
全
戸
配
付
版
と
、
役
員
や

班
長
向
け
の
詳
細
版
の
２
種
類

を
完
成
。
さ
ら
に
、
２
フ
ロ
ア

ご
と
に
輪
番
制
の
班
長
を
配
置

し
て
懇
親
会
を
開
い
て
い
る
。

か
つ
て
炭
鉱
の
ま
ち
と
し
て

栄
え
た
北
海
道
夕
張
市
は
、
人

口
が
最
盛
期
の
10
分
の
１
で
あ

る
１
万
人
弱
に
減
少
し
、
高
齢

化
率
は
46
％
と
高
い
。
公
営
住

宅
は
３
７
７
８
戸
あ
る
う
ち
、

１
５
６
４
戸
が
空
き
家
だ
。
東

京
23
区
よ
り
も
広
い
面
積
に
対

し
て
、
集
落
は
炭
鉱
の
坑
口
の

ま
わ
り
に
点
在
し
て
お
り
、
公

営
住
宅
（
元
炭
鉱
住
宅
）
の
老

朽
化
が
著
し
い
こ
と
か
ら
、
住

棟
の
集
約
と
建
て
替
え
、改
修
、

災害時に近所に助けを求めるマグネットタイプのステッカーを作成

※２つの実践記事は、「地域とつながる集合住宅団地の支え合い」（CLC 刊）より転載し、加筆修正を加えました。

や
情
報
提
供
に
活
用
。
実
は
、

10
年
の
管
理
組
合
法
人
理
事
会

定
期
総
会
で
災
害
時
対
応
マ
ニュ

ア
ル
の
作
成
を
決
定
し
準
備
を

す
す
め
て
い
た
の
で
、
役
員
は
落

ち
着
い
て
行
動
す
る
こ
と
が
で

き
た
と
い
う
。震
災
翌
日
に
は
、

自
治
会
で
購
入
し
た
野
菜
と
、

各
家
庭
に
呼
び
か
け
て
提
供
い

た
だ
い
た
食
材
を
使
っ
て
、
１
階

で
豚
汁
と
お
に
ぎ
り
の
炊
き
出

し
を
し
た
が
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が

動
く
前
だ
っ
た
た
め
、
階
段
を

降
り
て
こ
ら
れ
る
元
気
な
人
に

し
か
提
供
で
き
な
か
っ
た
。
そ
の

た
め
、「
翌
日
は
、
事
前
調
査

で
把
握
し
て
い
た
高
齢
世
帯
を
、

自
治
会
長
と
２
人
で
戸
別
訪
問

し
て
、
安
否
確
認
と
食
材
の
配

給
を
し
た
」
と
話
す
杉
山
さ
ん
。

こ
の
反
省
は
、
炊
き
出
し
よ
り

11

取
り
壊
し
な
ど
が
直
面
し
た
課

題
と
な
っ
て
い
る
。

市
は
20
年
後
を
見
据
え
た

「
ま
ち
づ
く
り
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
」
を
市
民
参
加
で
２
０
１
２

年
に
策
定
。
住
民
の
理
解
を
得

て
、
10
年
、
15
年
か
け
て
各
団

地
を
小
さ
く
し
な
が
ら
、
分
散

し
て
い
る
集
落
を
北
・
中
央
・

南
に
段
階
的
に
集
約
し
て
、「
安

心
し
て
幸
せ
に
暮
ら
す
コ
ン
パ

ク
ト
シ
テ
ィ
ゆ
う
ば
り
」
の
実

現
を
目
指
す
。

多
様
な
集
約
と
建
て
替
え

公
営
住
宅
の
54
％
が
集
中

し
、
人
口
の
約
４
割
が
暮
ら
す

清
水
沢
地
区
に
は
、
木
造
平
屋

の
長
屋
型
住
宅
56
戸
を
整
備

し
、「
あ
ゆ
み
団
地
」
と
命
名

し
た
。
高
層
住
宅
を
建
設
す
る

こ
と
で
、
集
約
と
建
て
替
え
を

一
気
に
解
決
す
る
案
も
検
討
さ

れ
た
が
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト

造
の
場
合
、
国
の
耐
用
基
準
の

70
年
の
２
分
の
１
を
経
過
し
な

い
と
用
途
変
更
が
で
き
な
い
。

「
高
齢
化
と
人
口
減
少
の
す
す

む
夕
張
市
で
35
年
後
ま
で
公
営

住
宅
と
し
て
使
い
続
け
る
こ
と

は
で
き
る
の
か
」
な
ど
の
声
か

ら
、建
設
コ
ス
ト
も
抑
え
ら
れ
、

地
元
の
建
設
業
者
で
も
受
注
・

営
繕
が
で
き
る
地
域
循
環
型
の

木
造
住
宅
を
整
備
し
た
。

一
方
で
、
公
営
住
宅
が
千
戸

近
く
あ
る
清
陵
地
区
の
住
居
率

は
34
％
。
現
在
も
下
水
道
は
整

備
さ
れ
て
お
ら
ず
、
入
居
者
の

多
く
は
高
齢
者
だ
。
こ
こ
に
は

１
棟
20
世
帯
の
住
棟
が
あ
っ

て
、
３
棟
が
一
つ
の
合
併
浄
化

槽
に
つ
な
が
っ
て
い
る
が
、
１

棟
に
３
～
４
人
し
か
暮
ら
し
て

い
な
い
状
態
の
た
め
、
浄
化
槽

の
維
持
費
負
担
が
大
き
く
財
政

に
影
響
を
与
え
て
い
る
。
こ
こ

で
は
、
建
て
替
え
・
移
転
を
視

野
に
入
れ
な
が
ら
、
一
つ
の
浄

化
槽
に
つ
な
が
る
住
棟
単
位
で

の
集
約
作
業
も
同
時
に
行
っ
て

い
る
。

真
谷
地
地
区
で
は
、
１
棟
18

戸
の
４
階
建
て
住
宅
12
棟
に
、

ま
ば
ら
に
入
居
し
て
お
り
、
入

居
率
は
38
％
、
住
民
の
「
こ
の

集
落
に
住
み
続
け
た
い
」
と
い

う
声
を
反
映
し
、
ほ
か
へ
移
転

で
は
な
く
６
棟
に
集
約
す
る
こ

と
に
し
た
。
住
民
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
場
で
あ
る
お
風
呂

を
修
繕
し
、
集
約
し
た
住
棟

も
す
べ
て
低
層
の
１
～
２
階

に
し
た
う
え
、
手
す
り
を
つ

け
て
、
住
宅
の
断
熱
性
も
あ

げ
る
こ
と
に
し
た
。

こ
う
し
た
公
営
住
宅
の
集

約
と
建
て
替
え
の
ほ
か
、
民

間
賃
貸
住
宅
の
建
設
促
進
の

た
め
に
建
設
事
業
者
に
補
助

を
出
し
た
り
、
一
定
の
高
品

質
な
住
宅
を
建
て
た
場
合
に

１
戸
あ
た
り
２
０
０
万
円
の

補
助
金
を
出
す
こ
と
で
民
間

住
宅
へ
の
転
居
や
持
ち
家
を

促
進
し
た
り
と
、
さ
ま
ざ
ま

な
支
援
策
を
用
意
し
て
、
公

営
住
宅
に
限
ら
な
い
暮
ら
し

方
の
選
択
肢
を
広
げ
て
い
る
。

日
頃
か
ら
顔
な
じ
み
に
な
る
こ

と
で
、
非
常
時
の
見
守
り
体
制

に
つ
な
げ
る
考
え
だ
。

マ
ン
シ
ョ
ン
内
に
は
託
児
施
設

が
あ
る
が
、
利
用
が
減
っ
て
い
る

た
め
、
ゆ
く
ゆ
く
は
住
民
の
高

齢
化
を
見
据
え
て
、
一
人
暮
ら

し
高
齢
者
へ
の
食
事
提
供
や
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
拠
点
に
な
れ
ば
と

考
え
て
い
る
。
管
理
費
を
原
資

に
、
民
間
マ
ン
シ
ョ
ン
の
強
み
を

生
か
し
て
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

る
取
り
組
み
は
、
多
く
の
可
能

性
を
秘
め
て
い
る
。

20
年
後
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り

◎
夕
張
市
公
営
住
宅
（
北
海
道
夕
張
市
）
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DATA

場
の
力

集
い
か
ら
生
ま
れ
る
活
力

宮
城
県
仙
台
市
泉
区
◎
地
域
生
活
支
援
オ
レ
ン
ジ
ね
っ
と

事務所に併設されている「ときめきカフェ」

カフェでくつろぎ、おしゃべりを楽しむ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
で
、

席
に
着
い
て
、
ラ
ン
チ
を
頼
む
。

料
理
が
出
て
く
る
ま
で
の

ち
ょ
っ
と
し
た
待
ち
時
間
も
、

ま
ち
の
人
と
ち
ょ
っ
と

お
喋
り
を
す
る
時
間
に
。

サ
ロ
ン
や
講
座
で
も

人
と
人
と
が
知
り
合
っ
て
、

学
び
合
い
、
教
え
合
う
、

多
様
な
か
た
ち
で

地
域
の
つ
な
が
り
を
強
め
る
。

２
０
０
５
年
に
設
立
さ
れ
た
市
民

団
体
「
地
域
生
活
支
援
オ
レ
ン
ジ

ね
っ
と
」
は
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
お

年
寄
り
や
、
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も

と
そ
の
家
族
な
ど
、
日
常
生
活
に
困

り
ご
と
が
あ
る
人
の
個
別
支
援
を
中

心
に
活
動
を
開
始
し
た
。

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
生
活

支
援
を
行
っ
て
い
る
う
ち
に
、
集
い

場
を
求
め
る
地
域
住
民
の
ニ
ー
ズ
が

見
え
て
き
た
。
今
で
は
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
カ
フ
ェ
「
と
き
め
き
カ
フ
ェ
」

の
運
営
、
住
民
向
け
の
サ
ロ
ン
・
地

域
づ
く
り
講
座
の
開
催
な
ど
を
行

う
。
地
域
の
サ
ー
ク
ル
な
ど
に
向
け

て
、
ス
ペ
ー
ス
の
貸
し
出
し
も
し
て

い
る
。
さ
ら
に
は
、
地
域
の
様
子
を

紹
介
す
る
情
報
紙
「
と
き
め
き
通

信
」
の
発
行
も
手
掛
け
て
い
る
。

「
地
域
に
合
っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

で
、
地
域
に
即
し
た
活
動
を
す
る

の
が
理
想
」
と
話
す
、
代
表
の
荒

川
陽
子
さ
ん
。
出
会
い
と
つ
な
が
り

を
た
い
せ
つ
に
し
、
町
内
会
や
学
校

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
・
組
織
と

連
携
し
て
、
地
域
住
民
の
交
流
を
促

す
。
新
た
な
出
会
い
が
生
ま
れ
、
も

と
か
ら
あ
る
親
交
は
さ
ら
に
深
め
ら

れ
る
。
地
域
支
援
に
も
幅
広
く
力
を

入
れ
、
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
励

ん
で
い
る
。

おひとりでも、

お友だちとでも、誰かと

ふれあいに来てみませんか
？

趣味を通じてふれあう 定期的にカフェの店先で八百屋が
開かれる

550 円で栄養満点のランチ

19

太平洋

山形県

福島県

岩手県秋田県

宮城県
仙台市
泉区

清
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太平洋

山形県

福島県

岩手県秋田県

宮城県
仙台市
青葉区

復興公営住宅の入り口には作品展を知らせる
のぼりが

多種多様な作品展示が
コミュニティ形成を

後押し

「芸術の秋」らしく展示

宮
城
県
仙
台
市
の
霊
屋
下

復
興
公
営
住
宅
で
は
、
11
月
７

日
・
８
日
の
２
日
間
、
集
会
室
に

て
「
み
ん
な
の
作
品
展
」
が
行

わ
れ
た
。
霊
屋
下
地
区
の
住
民

と
同
復
興
公
営
住
宅
の
入
居
者

が
作
品
を
持
ち
寄
り
、
19
人
か

ら
集
ま
っ
た
、
計
67
点
の
作
品

を
展
示
。
８
日
は
あ
い
に
く
の

雨
だ
っ
た
が
、
２
日
間
で
延
べ
71

人
が
来
場
し
た
。
同
作
品
展
は
、

仙
台
市
社
会
福
祉
協
議
会
中
核

支
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
が
、
市
社
協

青
葉
区
事
務
所
、
霊
屋
下
復
興

公
営
住
宅
世
話
人
会
、
霊
屋
下

町
内
会
と
と
も
に
開
催
し
た
。

展
示
は
10
時
か
ら
15
時
ま
で
行

わ
れ
、
集
会
室
前
の
屋
外
ス
ペ
ー

ス
で
は
、
あ
た
た
か
い
お
茶
や

コ
ー
ヒ
ー
な
ど
が
ふ
る
ま
わ
れ
た
。

中
核
支
え
あ
い
セ
ン
タ
ー

は
、
２
０
１
２
年
度
か
ら
、
市

内
全
域
の
み
な
し
仮
設
住
民
ら

を
出
展
対
象
に
し
て
、「
作
品

展
」
を
開
催
し
て
き
た
。「
も

の
づ
く
り
な
ど
の
趣
味
を
も
つ

人
は
た
く
さ
ん
い
る
が
、
中
に

は
震
災
を
境
に
作
品
づ
く
り
に

気
持
ち
が
向
か
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
人
も
い
る
。
地
域
の
人

に
見
て
も
ら
え
る
機
会
が
あ
れ

ば
、
好
き
な
作
品
づ
く
り
を
再

開
す
る
き
っ
か
け
に
な
る
か
も

し
れ
な
い
」
と
い
う
考
え
に
よ

る
も
の
だ
っ
た
。

復
興
公
営
住
宅
で
の
開
催
に

つ
い
て
、「
入
居
者
と
地
域
住
民

の
ご
近
所
同
士
が
交
流
で
き
、

作
品
鑑
賞
を
と
お
し
て
、
ど
ん

な
人
が
生
活
し
て
い
る
の
か
互
い

に
知
り
合
え
る
よ
う
に
な
る
」

と
、
同
セ
ン
タ
ー
副
所
長
の
菅

原
恭
子
さ
ん
は
語
る
。
誰
が
ど

の
よ
う
な
趣
味
・
特
技
を
も
って

い
る
か
は
、
町
内
会
活
動
な
ど

で
も
生
か
さ
れ
る
た
い
せ
つ
な
情

報
に
な
る
の
だ
。作
品
は
、絵
画
、

手
芸
、
洋・和
裁
、
工
作
、
工
芸
、

陶
芸
、
写
真
、
生
け
花
な
ど
を

例
と
し
て
募
集
。
そ
れ
に
応
え

て
、
絵
手
紙
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、

切
り
絵
、
凧
、
竹
細
工
、
写
真
、

川
柳
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
も
の

が
持
ち
寄
ら
れ
た
。
出
展
者
に

は
、
趣
味
で
作
品
づ
く
り
に
励

ん
で
い
る
人
か
ら
、
講
座
を
開

い
て
も
の
づ
く
り
を
教
え
て
い
る

人
ま
で
い
た
。

中
核
支
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
は
、

来
場
者
向
け
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出

展
者
か
ら
も
ら
い
、
カ
ー
ド
に
し

て
各
作
品
に
添
え
る
。
作
品
の

つ
く
り
方
の
解
説
や
、
そ
の
作

品
に
込
め
た
思
い
な
ど
が
書
か

れ
て
い
る
。
来
場
者
は
、
作
品

や
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
見
て
、
制
作
者

が
ど
ん
な
人
な
の
か
思
い
を
馳
せ

る
。
集
会
室
前
の
喫
茶
ス
ペ
ー
ス

で
も
、
住
民
同
士
が
顔
を
合
わ

せ
、
作
品
や
日
常
生
活
の
話
題

で
会
話
を
楽
し
め
る
。
作
品
を

見
終
え
て
も
、
座
っ
て
お
茶
を

飲
ん
で
い
れ
ば
、
自
分
の
前
後
に

来
た
人
た
ち
と
挨
拶
を
交
わ
す

チ
ャ
ン
ス
が
で
き
る
。

同
セ
ン
タ
ー
と
、
世
話
人
会
、

町
内
会
役
員
は
前
日
準
備
に
集

ま
り
、
作
品
を
テ
ー
ブ
ル
や
壁

に
設
置
し
た
り
、
秋
に
ち
な
ん

だ
飾
り
つ
け
を
し
た
。
準
備
に

携
わ
る
人
た
ち
が
、
あ
あ
で
も

な
い
、
こ
う
で
も
な
い
と
、
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
会
話
す
る
こ
と

も
、
こ
の
企
画
の
大
事
な
要
素

の
ひ
と
つ
だ
。「
自
分
た
ち
だ
け

で
は
、
こ
の
よ
う
な
や
り
方
は
で

き
な
か
っ
た
」「
継
続
し
て
い
け

ば
、も
っ
と
馴
染
ん
で
い
く
よ
ね
」

と
、
住
民
ら
も
交
流
の
仕
方
に

手
ご
た
え
を
感
じ
た
よ
う
だ
。

12
月
６
日
・
７
日
に
は
同
市

若
林
区
の
六
丁
の
目
西
町
復
興

公
営
住
宅
で
も
作
品
展
を
開

催
。
今
後
も
、
市
内
の
復
興
公

営
住
宅
や
そ
の
地
元
町
内
会
と

連
携
し
な
が
ら
、
同
様
に
開
催

し
て
い
く
予
定
だ
。

仙台市青葉区霊屋下19 -14
全33戸。2015年２月に入居が開始され、現在、
32世帯が入居。地元霊屋下町内会や東北工業
大学の小杉学准教授らが、「復興公営住宅とま
ちづくりを考える会」を組織し、入居者を地域に
受け入れる体制を整えてきた。
入居者は、霊屋下町内会に１つの班として加
入する。

DATA

霊
おたまやした

屋下復興公営住宅
（宮城県仙台市青葉区）

清

霊屋下復興公営住宅

災
害
公
営
住
宅

ま
じ
わ
る
！

第 回11

13
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い
い
か
わ
か
ら
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り

し
ま
す
。
オ
ス
ト
メ
イ
ト
用
ト
イ
レ
の

シ
ャ
ワ
ー
は
水
遊
び
を
す
る
場
所
に

見
え
る
よ
う
で
、
つ
い
つ
い
遊
ん
で
し

ま
う
人
も
い
ま
す
。
こ
ん
な
ふ
う
に
、

誰
か
に
と
っ
て
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
（
使

い
や
す
さ
）
が
別
の
人
に
と
っ
て
は
バ

リ
ア（
使
い
に
く
さ
）に
な
る
こ
と
は
、

実
は
当
た
り
前
の
こ
と
な
の
で
す
。

な
ぜ
な
ら
私
た
ち
は
一
人
ひ
と
り
、
違

い
を
も
っ
て
生
き
て
い
る
か
ら
で
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
に
親
切
に
す
る

と
い
う
こ
と
は
、
ま
ず
自
分
と
の
違

い
に
、
あ
た
た
か
い
気
持
ち
で
気
づ

く
と
い
う
こ
と
が
た
い
せ
つ
で
す
。

足
で
歩
く
私
に
と
っ
て
、
何
の
問
題

も
な
い
こ
の
小
さ
な
段
差
が
、
車
椅

子
で
歩
く
あ
な
た
に
は
、
前
に
進
む

た
め
の
大
き
な
障
壁
（
バ
リ
ア
）
に

な
っ
て
い
る
の
だ
な
と
気
づ
く
こ
と

が
、
最
初
の
一
歩
に
な
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
耳
で
聞
い
て
わ
か
る
私

に
は
、「
そ
こ
で
靴
を
脱
い
で
ね
」
と

言
わ
れ
れ
ば
わ
か
る
こ
と
で
も
、
目

で
見
て
理
解
す
る
あ
な
た
に
は
、
間

違
え
や
す
い
場
所
な
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
、
と
。

障
が
い
と
い
う
も
の
は
、
個
人
が

持
っ
て
う
ま
れ
た
弱
さ
だ
と
考
え
ら

れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
本
当

は
障
が
い
は
多
く
の
人
と
の
違
い
で
、

違
い
を
も
つ
こ
と
で
世
の
中
が
な
ん
だ

か
自
分
に
だ
け
使
い
に
く
く
感
じ
て

し
ま
う
状
態
の
こ
と
な
の
だ
と
思
い

ま
す
。
た
い
て
い
の
人
は
バ
ス
時
刻
を

バ
ス
停
に
書
か
れ
た
文
字
で
読
む
の

と
も
に
生
き
る
た
め
の
ヒ
ン
ト

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
こ
こ
ろ
り
ん
く
東
川 

副
理
事
長
／

北
海
道
東
川
町
共
生
サ
ロ
ン
こ
こ
り
ん
・
相
談
セ
ン
タ
ー
こ
こ
り
ん
運
営
者
／
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー 

大
友
愛
美
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おおとも・よしみ＝北海道旭川市在住。知的障害者入所施設
に勤務後、地域で暮らす障がいのある人とその家族を支援す
る制度外の事業所を運営。現在は、共生社会の実現を目指す
ＮＰＯ法人を拠点に支援者養成などの仕事をしている。

で
、
耳
で
バ
ス
時
刻
を
知
り
た
い
人

に
は
、
使
い
に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
た
い
て
い
の
人
は
字
を
書
く
こ
と

が
で
き
ま
す
か
ら
、
字
を
書
く
こ
と

が
で
き
な
い
人
に
は
、
苦
労
す
る
機

会
が
多
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。こ

ん
な
ふ
う
に
、
多
く
の
人
と
違
い
が

あ
る
と
、
苦
労
す
る
確
率
が
高
ま
っ

て
し
ま
う
の
で
す
。
一
方
で
、
私
は

近
視（
最
近
は
老
眼
で
も
あ
り
ま
す
）

で
方
向
音
痴
で
す
が
、
ど
ち
ら
の
障

が
い
も
多
数
派
な
の
で
、
本
当
は
苦

労
が
あ
る
の
に
、
そ
れ
ほ
ど
苦
痛
は

感
じ
ま
せ
ん
。
社
会
に
は
近
視
で
方

向
音
痴
の
人
が
困
ら
な
い
よ
う
な
工

夫
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。

障
が
い
を
最
初
か
ら
気
の
毒
な
も

の
と
捉
え
る
の
で
は
な
く
、
多
く
の

人
と
た
だ
違
う
だ
け
だ
と
考
え
て
み

る
と
、
あ
ん
が
い
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫

で
、相
手
の
障
が
い
（
生
き
に
く
さ
）

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
違
い
が
わ
か
る
と
、
親
切

の
方
法
が
見
え
て
く
る
は
ず
で
す
。

私
た
ち
の
活
動
拠
点
の
共
生
サ

ロ
ン
の
玄
関
に
は
段
差
が
あ
り
ま
せ

ん
。
多
目
的
ト
イ
レ
に
は
、
オ
ス
ト
メ

イ
ト
用
の
シ
ャ
ワ
ー
が
備
わ
っ
て
い
ま

す
。
段
差
の
な
い
玄
関
は
車
椅
子
で

入
っ
て
く
る
人
に
と
っ
て
は
バ
リ
ア
フ

リ
ー
の
玄
関
で
す
が
、
重
い
知
的
障

が
い
の
あ
る
自
閉
症
の
人
た
ち
に
と
っ

て
は
、
境
目
の
わ
か
り
に
く
い
玄
関

で
す
。
靴
の
ま
ま
室
内
に
入
っ
て
怒

ら
れ
た
り
、
ど
こ
で
靴
を
脱
い
だ
ら

第2回

違
い
に
気
づ
い
て
た
い
せ
つ
に
す
る

共生サロンの外観

平成27年度　宮城県被災者支援従事者研修事業
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宮城県サポートセンター支援事務所 
  　　　　アドバイザー　浜上 章

「地域の福祉力」を高めるために
支援者に求められることは？

ひとりごと

宮城県サポートセンター支援事務所
〒 980-0014 宮城県仙台市青葉区本町 3-7-4 宮城県社会福祉会館 3 階 　TEL 022-217-1617　 FAX 022-217-1601

宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

サ ポ ー タ ー の あ な た へ

宮城県サポートセンター支援事務所　所長　鈴木守幸

Ｏ先生との出会い

 サポートセンター行脚

仮設住宅からの移転が進むなか、集団移転地や災

害公営住宅での住民主体による見守りや支え合い活

動が重要な課題となってきています。災害公営住宅

での、あるいは周辺地域との一体となった“支え合

い活動”を意識した「地域支援」をどうやっていけ

ばよいのでしょうか？

支え合い活動などの小地域福祉活動がすすむには、

地域の住民意識が高く、日ごろの交流や人間関係が

あること、活動を推進する自治会や地区福祉委員会

などの組織が存在し、いろいろな地域団体が連携し

て活動を展開できるなど、いわゆる「地域の福祉力」

が備わっていることがたいせつな要素となります。

では、「地域の福祉力」を高めるためには、どうす

ればよいのでしょうか？

集団移転地や災害公営住宅など新たな地での場合

は、震災前のコミュニティがそのまま移転したとこ

ろを除いて、一から地域づくりや組織をつくり上げ

ていく必要があります。

自主的に住民同士で立ち上げられる場合は良いと

しても、何らかの外からの支援が必要なところもあ

ります。その際、支援者側に求められることは、ま

ず地域に関心をもつこと。次に、地域の人や組織、

団体、歴史や文化、地域資源など地域そのものを知

ること。３つ目に、地域の人や組織団体等の代表や

関係者と顔見知りになり親しくなること。

本当に“地域支援”をしていくなら、そうした支

援者側の意識や地道な取り組みから始まるものだと

思います。

この業界で２７年間過ごしてきて、多くの人と出会
いましたが、そのなかで一番インパクトのあった「人」
を紹介します。仙台弁護士会の O 先生です。　

私がこの紙面で取り上げるのは、圧倒的に女性が多いの
ですが、O 先生は男性です。ご高名な弁護士であり、日
頃の活動に「武士の矜持」のようなものを感じる弁護士さ
んで、以前にご紹介した「サポ弁」の取りまとめ役でもあり
ます。打ち合わせを重ねるなかで、「ヴァイスティックの７原
則は素晴らしい！」と言われたことが実に印象的でした。

この原則は、対人援助にかかわる援助者の行動規範を示
したもので、私のような古臭いワーカーにとっては「バイブル」
のようなもの。この原則に応えられるワーカーを目指しました
が、見事に挫折。どこか時代遅れと思っていただけに、弁護
士の重鎮ともいえるO 先生が、「この原則は弁護士としてク
ライエントと向き合うために必須」と熱く語られたときは感無
量でした。お会いできる機会が多くなるにつれ、人間的な魅
力にあふれた、市井の人への優しい眼差しを感じました。 
だからこそ、サポ弁の活動を切り開かれたのだ、と感じ入って
いる次第です。

弁護士をはじめとする専門家は敷居が高い、とよく言わ
れます。つい面倒くさい奴、と思う専門職が、特に社会
福祉士には居たりして…（ムッ、俺のこと⁉）。O 先生と
の出会いで、改めて市井の人々の暮らしに想像力をもって
真摯に向き合うことが、専門家の矜持と実感しました。こ
の思いは、震災後に時代小説が手離せなくなった、私の
読書傾向からも来ていますね。愛読書は、藤沢周平や葉
室燐。これらの本には、O 先生のような存在がよく登場し
ますね。そして私のような、挫折して飲んだくれた襤

ぼろぞう

褸蔵
みたいな「奴」もいます。そんな奴が、O 先生のような「人」
と出会い、今一度花を咲かせようと前を向く。こんな光景
が、私は大好きです。

＜初級研修＞ ＜地域福祉コーディネート基礎・実践研修＞

＜「地域福祉コーディネート基礎・実践研修」受講のための事前研修＞

【仙台会場】1 月8 日（金）　仙台市福祉プラザ
 講師：高橋　 誠一（東北福祉大学 総合福祉学科 教授）
　　　 池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター 理事長）

【仙台会場①】1 月 6 日（水）・7 日（木）  戦災復興記念館
【仙台会場②】1 月 21日（木）・22 日（金）夢メッセみやぎ
 講師：藤井　博志（神戸学院大学 総合リハビリテーション学部 教授）
　　　井岡　仁志（高島市社会福祉協議会 事務局長）

【仙台会場】12 月 21 日（月）・22 日（火）　宮城県自治会館
 講師：永坂　美晴（明石市望海在宅介護支援センター センター長 )、凪　保憲（淡路市社会福祉協議会 事務局次長）、岩城　和志（淡路市社会福祉協議会 参事兼地域支えあいセンターいちのみや センター長）

＜市町別事例研究会＞
【塩竈市会場】1 月１３日（水）　塩竈市壱番館
 講師：大坂　純（仙台白百合女子大学　人間学部　教授）
　　　 池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター 理事長）

平成27年度　宮城県被災者支援従事者研修事業平成27年度 宮城県生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）養成研修



16月刊 地域支え合い情報　VOL.40　2015.12

発行日：2015年12月20日

編集●東北関東大震災・共同支援ネットワーク地域支え合い情報編集委員会　発行●特定非営利活動法人全国コミュニティライフサポートセンター（CLC）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  宮城県仙台市青葉区木町16番30号シンエイ木町ビル1F  TEL022-727-8730 FAX022-727-8737
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  E-mail joho@clc-japan.com  URL http://www.clc-japan.com/

月刊東日本大震災・被災者の暮らしを豊かにする　　　地域支え合い情報 40号
バックナンバーがホームページで読めます！
http://www.clc-japan.com/sasaeai_j/

☆次号予告 特集「伝統芸能とまつり」
購 読 者 を 募 集 し て い ま す ！

お知らせ

＜被災者生活支援の基礎研修と災害公営住宅への転居期における研修 基礎編＞

平成27年度 福島県・地域支え合い体制づくり事業

＜災害公営住宅に移る人と、周辺地域の人たちが、ともに築くまちづくり講座＞

「月刊 地域支え合い情報」を年間購読しませんか？
購読会員　年3,696 円（年12 回、送料込み）

購読ご希望の方は下記口座へお振り込みください。編集部にて確認
次第、情報紙を発送いたします。

◎お振込先　　●ゆうちょ銀行振替口座   
　　　　　　　口座番号：０２２６０－９－４６３０３
　　　　　　　加入者名：全国コミュニティライフサポートセンター

※通信欄に、「地域支え合い情報紙　購読費」と記入したうえで、

①お届け先の住所　と　②何号からの購読申込み
を記入してください。

【福島会場】 1月6日（水）・7日（木） ラコパふくしま

【 福 島 会 場 】 1月6日（水） ラコパふくしま
【南相馬会場】 1月14日（木） 南相馬市民情報交流センター
【いわき会場】 1月19日（火） いわき市労働福祉会館

【南相馬会場】  1月14 日（木）・15日（金） 南相馬市民情報交流センター

【いわき会場】  1月18 日（月）・19日（火） いわき産業創造館

講師：永坂　美晴（明石市望海在宅介護支援センター センター長)
        凪　　保憲（淡路市社会福祉協議会 事務局次長）

講師：酒井　保（ご近所福祉クリエイション主宰 ご近所福祉クリエーター）
　 　 池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター 理事長）

講師：永坂　美晴（明石市望海在宅介護支援センター センター長)
       山本　信也（宝塚市社会福祉協議会 地域福祉部 地区担当課 課長）

講師：永坂　美晴（明石市望海在宅介護支援センター センター長)
       岩城　和志（淡路市社会福祉協議会 参事 
                       兼 地域支えあいセンターいちのみや センター長）

岩手県
野田村

東北の力をつくりだす人・団体を紹介します。

今回は・・・

村全体がキャンパス　村の魅力を伝える村人！

岩
手
県
の
北
東
部
、
北
上
山

地
の
沿
岸
部
に
位
置
す
る
岩
手

県
野
田
村
で
、
村
全
体
を
キ
ャ

ン
パ
ス
と
し
た「
野
田
村
大
学
」

が
２
０
１
６
年
４
月
に
開
校
す

る
。
村
人
自
身
が
得
意
分
野
や

技
術
を
活
か
し
、
野
田
村
大
学

教
授
を
務
め
、
野
田
村
の
魅
力

や
地
域
資
源
、
地
域
産
業
を
教

え
て
い
く
ユ
ニ
ー
ク
な
取
り
組

み
だ
。
地
元
の
農
家
や
漁
師
、

地
域
歴
史
保
存
会
、
木
工
工
房

の
村
人
た
ち
な
ど
が
、
豊
か
な

経
験
を
持
つ
講
師
陣
た
ち
と
し

て
集
ま
る
。

野
田
村
は
、人
口
約
４
３

０
０
人
、
高
齢
化
率
約
34
％

の
、
第
一
次
産
業
が
中
心
の
村

で
あ
る
。
東
日
本
大
震
災
で

は
市
街
地
ま
で
浸
水
し
た
が
、

現
在
は
、
市
街
地
が
復
旧
し
て

災
害
公
営
住
宅
へ
の
入
居
も

す
す
み
、
地
域
産
業
で
あ
る
養

殖
の
わ
か
め
や
ホ
タ
テ
が
水

揚
げ
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

大
学
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

震
災
後
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受

け
入
れ
の
調
整
等
を
行
っ
て
き

た
地
元
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
の
ん
の

り
の
だ
物
語
」
が
、
地
域
振
興

や
交
流
人
口
の
拡
大
も
見
据
え

た
「
体
験
交
流
事
業
」
と
し
て

企
画
し
た
。
法
人
代
表
の
下
し
も
む
か
い向

理り

な奈
さ
ん（
25
歳
）は
、「
野
田

村
特
産
品
や
景
観
を
紹
介
す

る
の
み
で
は
な
く
、
地
域
の

魅
力
と
村
の
人
々
の
誇
り
を

つ
な
い
で
交
流
す
る
し
か
け

と
し
て
、
地
域
の
大
学
を
企

画
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
野

田
村
に
来
る
学
生
が
、
村
の
農

家
や
漁
師
、
婦
人
部
の
人
た
ち

と
一
緒
に
仕
事
場
で
活
動
す
る

こ
と
で
、
お
互
い
に
変
化
が
見

ら
れ
て
き
た
。
学
生
た
ち
は
地

域
の
知
恵
や
経
験
を
学
び
、
さ

ら
に
人
と
の
つ
き
あ
い
や
支
え

合
う
関
係
性
を
実
感
す
る
。
ま

た
、
受
け
入
れ
側
の
村
人
た
ち

は
「
若
い
子
に
興
味
を
示
し
て

も
ら
え
て
嬉
し
い
」「
い
ろ
ん

な
話
が
聞
け
る
」
な
ど
、
自
信

や
楽
し
さ
を
感
じ
始
め
て
い
る

様
子
だ
。

「
の
ん
の
り
」
と
は
、
野
田

村
の
方
言
で
「
こ
ぼ
れ
る
く
ら

い
、た
く
さ
ん
」
と
い
う
意
味
。

下
向
さ
ん
は
、
素
敵
な
出
会
い

が
の
ん
の
り
と
生
ま
れ
、
そ
れ

が
野
田
村
の
未
来
に
つ
な
が
る

と
い
う
思
い
を
込
め
て
、「
野

田
村
を
人
が
成
長
す
る
場
所
に

し
た
い
」
と
開
講
に
む
け
て
準

備
を
す
す
め
る
。「
野
田
村
大

学
」
で
「
の
ん
の
り
」
と
育
ま

れ
て
い
く
学
び
や
出
会
い
に
期

待
し
た
い
。

26回目
市民リレー

◎ NPO 法人のんのりのだ物語（岩手県野田村）
ライター：元持幸子

体験をとおして地域資源を学ぶ学生たち

平成27年度 岩手県高齢者等サポート拠点職員等研修事業

＜分野別研修Ⅲ～処遇困難事例の「困難」の理解とその対処法～＞
【釜石会場】1月25日（月） 釜石・大槌地域産業育成センター

【盛岡会場】1月26日（火） アイーナ いわて県民情報交流センター

講師：酒井　保（ご近所福祉クリエイション主宰 ご近所福祉クリエーター）


