
場の力㊲
　手づくり食品研究会（福島県郡山市）

まじわる災害公営住宅㉘
　仙台市若林西市営住宅（宮城県仙台市若林区）

東北の元気
　一般社団法人 復興みなさん会（宮城県南三陸町）

どこでもサロン⑤
　おねえさんクラブ（福島県猪苗代町）
　東山歩こう会（福島県川内村）

被災地の今◆２０１４年8月 広島土砂災害から②
　社会福祉法人広島市安佐南区社会福祉協議会　主任 石田浩巳さん

宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

場の力㊳
　AA（宮城県石巻市）

・読者の声　　・購読者を募集しています！　　・次号予告　　・編集後記
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東日本大震災の被災者の生活を支援するあなたのための情報紙です。
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●「心を込めた手紙」をあなたへ
　――仮設住宅全戸に、新聞を届ける
   石巻復興きずな新聞舎（宮城県石巻市）
 

● まちのオモイデでつなぐ心の交流
    3.11 オモイデツアー（宮城県仙台市若林区）
 

● 子どもの視点から体験を話す、
　10代の語り部たち
   TSUNAGU Teenager Tourguide（宮城県東松島市）
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東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
体
験
し
た
こ
と
。

そ
れ
ま
で
地
域
で
営
ま
れ
て
い
た
暮
ら
し
の
こ
と
。

い
ま
自
分
た
ち
の
身
の
回
り
で
起
き
て
い
る
こ
と
。

被
災
し
た
地
域
や
人
に
つ
い
て
、
記
録
し
、
語
り
継
ぎ
、
広
く
知
ら
せ
る
。

情
報
そ
れ
ぞ
れ
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

見
聞
き
す
る
と
き
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
地
域
の
こ
と
や
自
分
と
向
き
合
い
な
が
ら

発
信
に
取
り
組
む
な
か
で
も
、
新
し
い
こ
と
を
学
ん
だ
り
、

日
々
の
過
ご
し
方
が
活
性
化
さ
れ
た
り
し
ま
す
。

何
か
を
伝
え
、
何
か
を
受
け
取
る
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

互
い
に
気
持
ち
を
通
わ
せ
、
分
か
ち
合
う
、

あ
た
た
か
い
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
ま
す
。

特　集

伝えることは伝えることは
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山形県

宮城県
石巻市

岩手県

秋田県

太平洋

福島県

特集 復興と地域包括ケア

「心を込めた手紙」をあなたへ
――仮設住宅全戸に、新聞を届ける
石巻復興きずな新聞舎（宮城県石巻市）

● 手づくりの新聞をとおして、仮設暮らしに役立つ情報や石巻市のいまを発信している
● 石巻市内の仮設住宅全戸を回って新聞を手渡しすることで、住民の声に耳を傾け、心に寄り添う

ポイント

「
こ
ん
に
ち
は
！
き
ず
な
新
聞

を
お
届
け
に
き
ま
し
た
！
」

仮
設
住
宅
に
、
明
る
く
爽
や

か
な
声
が
通
り
抜
け
て
い
く
。

顔
を
出
し
た
住
民
は
、
配
達
者

の
姿
を
目
に
し
て
笑
み
を
浮
か

べ
る
。
新
聞
を
受
け
取
る
と
、

「
楽
し
み
に
し
て
い
た
ん
だ
よ
。

い
つ
も
あ
り
が
と
う
ね
」
と
応

じ
る
。「
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た

ね
。
今
回
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

の
記
事
が
載
っ
て
い
る
の
で
、
こ

の
手
洗
い
方
法
、
試
し
て
み
て

く
だ
さ
い
ね
」。
紙
面
の
話
題
を

き
っ
か
け
に
話
は
広
が
って
い
く
。

日
頃
の
生
活
の
こ
と
か
ら
、
震

災
当
時
の
こ
と
、
将
来
不
安
に

感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど
。
近
所

や
家
族
に
は
話
し
づ
ら
く
て
も
、

配
達
に
訪
れ
た
人
と
だ
と
気
兼

ね
な
く
話
せ
る
こ
と
も
あ
る
。

配
達
者
の
ビ
ブ
ス
に
は
、「
石

巻
復
興
き
ず
な
新
聞
」
と
描
か

れ
た
ロ
ゴ
が
刻
ま
れ
て
い
る
。
こ

の
新
聞
は
、
石
巻
市
内
の
全
応

急
仮
設
住
宅
と
市
街
地
の
復
興

公
営
住
宅
に
毎
月
無
料
で
配
付

さ
れ
て
い
て
、
延
べ
１
８
０
０
人

の
配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
携
わ
っ

て
今
日
ま
で
続
け
ら
れ
て
き
た
。

手
渡
す
言
葉
、
受
容
す
る
言
葉

１
２
４
２
戸
１
１
５
６
世
帯

２
４
８
９
人
。
石
巻
市
の
応

急
仮
設
住
宅
の
現
在
の
戸
数

と
世
帯
数
、
入
居
人
数
で
あ
る

（
２
０
１
７
年
11
月
時
点
）。

復
興
公
営
住
宅
や
防
災
集
団
移

転
団
地
が
完
成
し
て
い
な
か
っ
た

り
、
復
興
公
営
住
宅
の
入
居
条

件
か
ら
外
れ
て
し
ま
っ
た
り
、
移

住
先
を
決
め
か
ね
て
い
た
り
と
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
か
ら
、
い
ま

も
そ
れ
だ
け
の
人
が
仮
設
生
活

を
続
け
て
い
る
。

「
周
り
の
人
た
ち
の
移
転
が

進
む
な
か
で
、
取
り
残
さ
れ
た

よ
う
な
気
持
ち
を
感
じ
て
い
る

住
民
さ
ん
も
多
い
。
不
安
や
あ

せ
り
、
寂
し
さ
の
声
に
耳
を
傾

け
て
、
お
話
し
す
る
こ
と
で
少

し
で
も
心
が
軽
く
な
っ
て
い
た

だ
け
た
ら
」
と
話
す
の
は
、
新

聞
の
編
集
長
の
岩
元
暁
子
さ
ん

だ
。
そ
う
し
た
思
い
か
ら
、
仮

設
住
宅
全
戸
で
の
手
渡
し
の
配

達
に
こ
だ
わ
り
、
一
人
ひ
と
り
に

寄
り
添
っ
て
い
る
。
困
り
ご
と
が

あ
れ
ば
、
医
療
職
や
行
政
と
の

つ
な
ぎ
役
に
も
な
る
。
新
聞
は
、

「
住
民
さ
ん
と
お
会
い
し
て
、

お
話
を
す
る
た
め
の
き
っ
か
け
」

（
岩
元
さ
ん
）
だ
と
い
う
。

石
巻
復
興
き
ず
な
新
聞
は
、

一
般
社
団
法
人
ピ
ー
ス
ボ
ー
ト
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
以

下
P
B
V
）
が
１
１
年
10
月
か

特集 伝えることは、つながること

配達先の仮設住宅で、住民と

DATA

石巻復興きずな新聞舎
〒986-0813 宮城県石巻市駅前北通り1-5-3
TEL 090-6686-8317
FAX 050-3488-1702
URL http://www.kizuna-shinbun.org/
E-mail  kasetsukizuna@gmail.com
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特集 被災地以外の支え合い

ら
１
６
年
３
月
ま
で
発
行
し
て

い
た
仮
設
き
ず
な
新
聞
の
後
継

紙
だ
。「
仮
設
暮
ら
し
に
役
立
つ

情
報
を
発
信
す
る
新
聞
」「
コ
コ

ロ
が
元
気
に
な
る
新
聞
」
を
コ
ン

セ
プ
ト
に
し
た
同
紙
は
、
震
災

か
ら
丸
５
年
を
節
目
に
廃
刊
が

決
ま
る
。
当
時
の
編
集
長
で
も

あ
っ
た
岩
元
さ
ん
は
、
そ
の
と
き

の
心
境
を
こ
う
語
る
。「
終
刊
を

決
め
た
際
に
は
、
複
雑
な
思
い
が

あ
り
ま
し
た
。『
仮
設
住
宅
に
暮

ら
す
方
々
に
と
っ
て
、
震
災
５
年

は
何
の
節
目
で
も
な
い
。
仮
設

住
宅
を
出
て
、
次
の
住
ま
い
に

移
る
、
そ
の
時
こ
そ
が
節
目
と

な
る
は
ず
』。
そ
う
し
た
中
、

新
聞
の
制
作
や
配
布
に
携
わ
って

く
れ
て
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
た
ち

か
ら
『
続
け
た
い
』
と
い
う
声

が
上
が
り
ま
し
た
。『
関
わ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
と
っ
て
も
生
き
甲

斐
に
な
る
な
ら
』。
私
は
こ
の
活

動
を
続
け
て
い
け
る
『
新
し
い
カ

タ
チ
』
を
模
索
し
始
め
ま
し
た
」

（
石
巻
復
興
き
ず
な
新
聞
創
刊

号
よ
り
）。
そ
う
し
た
経
緯
か

ら
、
岩
元
さ
ん
は
P
B
V
を

退
職
し
、
１
６
年
４
月
に
任
意

団
体
「
石
巻
復
興
き
ず
な
新
聞

舎
」
を
設
立
し
て
新
た
な
新
聞

を
創
刊
さ
せ
た
。
新
聞
は
、
愛

さ
れ
て
き
た
旧
紙
の
紙
面
を
活

か
し
な
が
ら
、「
い
ま
」
の
石
巻

に
必
要
な
情
報
を
伝
え
て
い
る
。

原
稿
は
、
岩
元
さ
ん
た
ち
数

人
の
ス
タ
ッ
フ
が
担
当
す
る
ほ

か
、
医
療
・
健
康
、
心
の
ケ
ア
、

防
災
・
減
災
な
ど
の
専
門
家
や
、

ま
ち
づ
く
り
・
地
域
づ
く
り
に

か
か
わ
る
住
民
に
も
依
頼
し
て

い
る
。
A
4
判
４
頁
の
新
聞
の

１
面
に
は
、
復
興
に
向
け
た
取

り
組
み
や
時
事
性
の
高
い
内
容

が
写
真
と
と
も
に
掲
載
さ
れ
て

い
て
、
見
る
人
の
目
を
引
く
。

「
自
分
も
参
加
し
て
み
た
い
」

と
読
ん
だ
人
が
感
じ
て
行ア

ク
シ
ョ
ン動

に

つ
な
が
る
よ
う
に
、
書
き
か
た

が
工
夫
さ
れ
て
い
る
。
２
～
４
面

は
連
載
記
事
が
中
心
で
、
仮
設

住
宅
に
高
齢
者
が
多
い
こ
と
か

ら
医
療
・
健
康
の
記
事
を
、
住

民
が
市
街
地
に
興
味
を
も
て
る

よ
う
に
ま
ち
づ
く
り
の
記
事
を
、

と
住
民
の
ニ
ー
ズ
を
基
に
構
成
さ

れ
て
い
る
。
執
筆
の
ポ
イ
ン
ト
は
、

「
な
る
べ
く
主
観
を
入
れ
る
こ

と
」。
客
観
的
に
描
写
す
る一般

の
新
聞
に
比
べ
て
、
臨
場
感
が

あ
り
、
書
き
手
の
体
温
が
感
じ

ら
れ
る
記
事
に
な
って
い
る
。

編
集
作
業
に
は
、
岩
元
さ
ん

と
夫
で
副
代
表
の
川
口
穣
さ
ん

と
で
、
発
行
の
前
月
末
か
ら
一

週
間
か
け
て
取
り
組
む
。
配
達

は
、
県
内
外
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
と
も
に
行
う
。
担
当
エ
リ
ア

制
を
敷
い
て
お
り
、
配
達
を
機

に
、
普
段
か
ら
配
達
先
の
こ
と

を
気
に
か
け
る
人
や
、
地
域
と

の
つ
な
が
り
の
大
事
さ
を
認
識

し
て
自
治
会
に
参
加
す
る
人
も

出
て
き
た
。
他
県
か
ら
市
職
員

に
派
遣
さ
れ
、
配
達
に
も
携
わ

る
加
藤
友
英
さ
ん
は
、「
県
外

か
ら
入
っ
て
、
何
を
し
て
い
い

の
か
わ
か
ら
な
い
人
た
ち
も
、

こ
う
し
た
受
け
皿
が
あ
る
こ
と

で
活
動
で
き
る
」
と
そ
の
意
義

を
語
る
。

復
興
と
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
時
に
配
ら
れ
る
冊

子
の
巻
末
に
は
、「
復
興
と
は
」

と
書
か
れ
て
い
て
、
そ
の
後
ろ

が
空
欄
に
な
っ
て
い
る
。
き
っ

と
向
き
合
う
人
の
数
だ
け
書
き

込
む
答
え
は
あ
る
だ
ろ
う
。
岩

元
さ
ん
は
、一
例
と
し
て
阪
神
・

淡
路
大
震
災
後
に
行
わ
れ
た
調

査
（
兵
庫
県
「
生
活
復
興
調
査

報
告
書
（
２
０
０
５
年
度
）」）

を
引
用
し
、「
被
災
者
が
生
活

復
興
を
実
感
で
き
た
要
素
の
ひ

と
つ
に
、
重
要
他
者
（
た
い
せ

つ
だ
と
思
え
る
人
）
と
の
出
会

い
が
あ
っ
た
」
と
説
明
す
る
。

「
常
日
頃
一
緒
に
い
な
く
て
も
、

電
話
や
手
紙
で
も
遠
く
か
ら

思
っ
て
く
れ
て
い
る
人
が
い
る

と
感
じ
ら
れ
れ
ば
、
そ
の
人
に

と
っ
て
の
重
要
他
者
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
」。
そ
ん
な
願
い

も
込
め
て
、き
ず
な
新
聞
を「
心

を
込
め
た
手
紙
」に
た
と
え
る
。

心
を
込
め
て
書
か
れ
た
手
紙

と
、
そ
れ
を
手
渡
す
人
の
姿

は
、
住
民
の
確
か
な
力
に
な
っ

て
い
る
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一

人
は
、
こ
う
口
に
す
る
。「
き

ず
な
新
聞
の
名
前
を
出
す
と
、

住
民
の
表
情
が
明
る
く
変
わ
る

ん
で
す
。
積
み
重
ね
て
き
た
も

の
の
重
み
を
感
じ
る
」。
発
行

当
時
か
ら
新
聞
を
た
い
せ
つ
に

保
管
し
て
い
て
「
わ
た
し
の
宝

物
」
と
呼
ん
で
い
る
住
民
も
い

る
と
い
う
。

新
聞
の
一
つ
の
ゴ
ー
ル
は

「
最
後
の
ひ
と
り
が
仮
設
住
宅

を
出
る
日
」
だ
。
け
れ
ど
、

「
必
要
」「
続
け
た
い
」
と
い
う

声
が
あ
れ
ば
、
継
続
も
考
え
た

い
と
い
う
。「
ど
の
よ
う
な
形

に
な
っ
て
も
、
き
ず
な
新
聞
の

精
神
が
こ
の
ま
ち
に
残
っ
て
く

れ
た
ら
う
れ
し
い
」。
岩
元
さ

ん
は
先
を
見
据
え
る
。「
そ
れ

は
、
見
守
り
の
た
い
せ
つ
さ
か

も
し
れ
な
い
し
、
情
報
発
信
を

す
る
こ
と
で
世
の
な
か
が
変
わ

る
と
い
う
気
づ
き
か
も
し
れ
ま

せ
ん
」。

「記事を書く人、新聞を印刷する人、新聞を配布する人。多く
のボランティアの手によって活動が成り立っています。最後
のひとりが仮設住宅を出る、その日まで活動を続けるために、
ボランティアさんのやりがいもたいせつにしています」

石巻復興きずな新聞舎

岩元 暁子さん（右端）

田

特集 伝えることは、つながること



5

まちのオモイデでつなぐ心の交流

蒲生にも、震災後市営バスが初乗り入れ（２０１７年９月２４日）

ポイント

２
０
１
６
年
12
月
11
日
、
津

波
で
大
き
な
被
害
を
受
け
た
仙

台
市
若
林
区
の
荒
浜
を
目
指
し

て
５
年
９
か
月
ぶ
り
に
仙
台
市

営
バ
ス
が
走
っ
た
。
一
日
限
り
の

市
営
バ
ス
の
運
行
は
、
荒
浜
に
住

ん
で
い
た
人
た
ち
を
乗
せ
て
仙

台
駅
を
出
発
し
、
か
つ
て
の
ル
ー

ト
を
辿
っ
て
深
沼
海
水
浴
場
へ
。

震
災
以
前
、
市
営
バ
ス
は
荒
浜

の
住
民
に
と
っ
て
生
活
の
足
で
あ

り
、
夏
に
は
仙
台
市
内
唯
一の
海

水
浴
場
へ
向
か
う
人
た
ち
の
交

通
手
段
で
も
あ
っ
た
。

思
い
出
が
人
を
つ
な
ぐ

市
営
バ
ス
の
運
行
は
「
3
・

11
オ
モ
イ
デ
ツ
ア
ー
」
の一
環
で

行
わ
れ
た
。
オ
モ
イ
デ
ツ
ア
ー

は
１
３
年
度
か
ら
４
年
間
に
わ

た
っ
て
、
仙
台
市
の
震
災
メ
モ
リ

ア
ル
協
働
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の一
環
で

N
P
O
法
人
20
世
紀
ア
ー
カ
イ

ブ
仙
台
と
市
と
の
協
働
事
業
と

し
て
実
施
さ
れ
て
き
た
。
当
初

は
仙
台
市
内
の
沿
岸
被
災
地
で

あ
る
蒲
生
、
荒
浜
、
名
取
市
閖

上
地
区
を
一日
で
巡
る
も
の
だ
っ

た
。
し
か
し
、
あ
る
参
加
者
か

ら
「
各
地
域
の
違
い
が
わ
か
ら

な
い
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
も
あ
っ

て
、
内
容
が
再
検
討
さ
れ
た
。

そ
し
て
そ
れ
ま
で
の
ル
ー
ト
ツ

ア
ー
で
は
な
く
、
海
岸
の
清
掃

を
行
っ
た
り
、
地
元
の
お
母
さ
ん

た
ち
が
つ
く
る
お
ま
か
な
い
（
食

事
）
を
い
た
だ
く
な
ど
、
そ
の

地
区
に
住
ん
で
い
た
人
た
ち
と
の

交
流
の
時
間
を
多
く
も
て
る
滞

在
型
の
ツ
ア
ー
に
変
更
し
た
。

思
い
出
を
引
き
出
す
の
は
、

地
域
ア
ー
カ
イ
ブ
と
し
て
集
め
ら

れ
た
震
災
前
の
映
像
や
写
真
。

震
災
前
の
風
景
を
見
て
、
そ
こ

に
住
ん
で
い
た
人
た
ち
が
す
ぎ

た
日
々
を
語
る
。
こ
の
ツ
ア
ー
は

被
害
状
況
を
視
察
す
る
の
で
は

な
く
、
思
い
出
を
共
有
す
る
こ

と
で
、
地
元
の
住
民
と
訪
れ
る

人
を
結
ぶ
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
る
。
そ
し
て
、
荒
浜
や
蒲
生

の
フ
ァ
ン
を
増
や
し
た
い
と
い
う

の
が
ス
タ
ッフ
の
願
う
と
こ
ろ
だ
。

◎ 3.11 オモイデツアー（宮城県仙台市）

昭和時代のなつかしい写真を見ながら思い出を語り合う「オモイデ
を語る会」（2016年12月11日）

● ツアーを通じて、参加者と地元住民が交流。さらに、被災地域同士の交流や、地域で活動する団体・個人と
の交流も醸成されて、さまざまなつながりを生んでいる

●被災地域を巡るツアーは、アーカイブを活用して、地域の人の記憶を蘇らせ、思い出を共有する

特集 伝えることは、つながること

山形県

岩手県秋田県

太平洋

福島県

宮城県
仙台市

ライター：熊谷智美
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特集 ラジオ体操が生み出す健康と交流

「体験していない人にも“自分事”にしてもらうために、
　　　　　　　　　　　　アーカイブを利活用する」

ス
タ
ッ
フ
の
提
案
が

　
　
　
　
　
　
ツ
ア
ー
に
反
映

オ
モ
イ
デ
ツ
ア
ー
の
ス
タ
ッ
フ
は

現
在
約
40
人
。
一度
で
も
ツ
ア
ー

に
参
加
し
た
人
は
ス
タ
ッ
フ
に
な

る
資
格
が
あ
り
、
宮
城
県
外
在

住
の
ス
タ
ッ
フ
も
い
る
。
得
意
な

分
野
が
あ
る
人
は
そ
れ
を
発
揮

す
る
ほ
か
、
は
じ
め
て
参
加
す

る
人
が
と
け
こ
み
や
す
い
場
づ
く

り
を
す
る
な
ど
、
自
ら
が
楽
し

く
参
加
す
る
こ
と
が
ス
タ
ッ
フ
の

役
割
の
よ
う
だ
。

ス
タ
ッ
フ
が
企
画
を
提
案
す
る

こ
と
も
多
い
。
貞
山
堀
に
ボ
ー

ト
や
サ
ッ
プ
（
パ
ド
ル
ボ
ー
ト
の一

種
）
を
持
ち
こ
ん
で
、「
堀
と
ま

ち
を
つ
な
げ
て
み
よ
う
」
と
い
う

企
画
を
実
施
し
た
り
、
新
浜
と

荒
浜
を
ノ
ル
デ
ィッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
で
歩
く
活
動
も
あ
っ
た
。
仙

台
市
天
文
台
の
移
動
天
文
車
ベ

ガ
号
を
荒
浜
に
呼
び
、
夜
の
天

体
観
測
を
し
た
こ
と
も
あ
る
。

新
た
な
交
流
を
醸
成

こ
の
ツ
ア
ー
は
主
催
団
体
や
ス

タ
ッ
フ
だ
け
で
な
く
、
各
地
域
で

活
動
す
る
「
荒
浜
再
生
を
願
う

会
」、「
蒲
生
ま
ち
づ
く
り
の
会
」、

「
高
砂
市
民
セ
ン
タ
ー
」、「
中

野
ふ
る
さ
と
Y
A
M
A
学
校
」

の
ほ
か
、
偽
バ
ス
停
制
作
者
の
佐

竹
真
紀
子
さ
ん
な
ど
複
数
の
団

体
や
個
人
の
協
力
も
あ
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
つ
な
が
り
を
生
ん
で
い

る
。
そ
れ
ま
で
あ
ま
り
交
流
の

な
か
っ
た
荒
浜
と
蒲
生
の
人
た

ち
と
の
交
流
の
機
会
も
生
み
出

し
た
。

市
営
バ
ス
が
荒
浜
に
向
か
っ
た

日
、
終
点
で
は
蒲
生
の
人
た
ち

が
食
事
の
準
備
を
し
て
バ
ス
の
到

着
を
待
っ
て
い
た
。
バ
ス
が
近
づ

く
と
「
お
か
え
り
な
さ
い
」「
よ

う
こ
そ
」
の
横
断
幕
な
ど
を
掲

げ
て
、
地
元
荒
浜
の
人
た
ち
を

歓
迎
し
た
。

１
７
年
９
月
、
今
度
は
蒲
生
の

人
た
ち
に
市
バ
ス
ツ
ア
ー
を
体
験

し
て
も
ら
お
う
と
、
荒
浜
の
人
た

ち
が
蒲
生
で
市
営
バ
ス
を
出
迎
え

た
。
オ
モ
イ
デ
ツ
ア
ー
は
被
災
地

を
知
ら
な
かっ
た
人
た
ち
を
荒
浜

や
蒲
生
に
連
れ
て
き
た
だ
け
で
な

く
、
近
隣
被
災
地
の
人
た
ち
の
つ

な
が
り
も
深
め
て
い
る
。

活
動
の
継
続
に
向
け
て

市
と
の
協
働
事
業
か
ら
離
れ

た
今
年
度
は
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
に
よ
っ
て
活
動
資
金
を

得
た
。
活
動
を
継
続
さ
せ
る
た

め
に
資
金
な
ど
の
課
題
は
あ
る
。

そ
れ
で
も
3
・
11
オ
モ
イ
デ
ア
ー

カ
イ
ブ
代
表
の
佐
藤
正
実
さ
ん
は
、

「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
る
２
０
２
０
年
に
は
荒
浜
、
蒲

生
の
人
た
ち
が
参
加
す
る
復
刻

版
運
動
会
を
開
催
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」
と
先
を
見
据
え
て
い

る
。
オ
モ
イ
デ
ツ
ア
ー
で
昔
の
写

真
を
見
な
が
ら
語
り
合
う
時
、

き
ま
って
盛
り
あ
が
る
の
が
運
動

会
の
話
題
な
の
だ
と
い
う
。

思
い
出
は
過
去
と
現
在
を
結

ぶ
だ
け
で
な
く
、人
と
人
と
を

つ
な
げ
て
い
く
。
そ
し
て
オ
モ
イ

デ
ツ
ア
ー
は
ア
ー
カ
イ
ブ
を
活
か

し
、
被
災
し
た
地
域
の
人
の
記

憶
を
よ
み
が
え
ら
せ
活
気
づ
け

る
と
と
も
に
、訪
れ
る
人
た
ち
と

か
つ
て
の
体
験
を
共
有
さ
せ
、
よ

り
強
いつ
な
が
り
を
つ
く
って
い
る
。

特集 災害公営住宅の住民力

3 . 1 1 オモイデアーカイブ

代表　佐藤 正実さん

震災後はじめて市営バスが深沼海水浴場前(荒浜)まで
通った（2016年12月11日／平野卓也さん撮影）

DATA

3.11 オモイデアーカイブ（※）

TEL　022-295-9568
URL　http://sendai-city.net/omoide/
Facebook　https://www.facebook.com/
sendai3.11omoide/

※ 2009 年設立の「NPO 法人 20 世紀アーカイブ仙台」の活動で東日本大
震災を後世に残すため資料の収集・保存・活用を実施。2016 年に震災アー
カイブ部門を独立させ、「3.11 オモイデアーカイブ」と名称を改めて活動中。

スタッフ提案による貞山堀でまちをつなぐ企画（２０１７
年9月9 日）

日本一低い山「日和山」（蒲生）登山を楽しむ
参加者（2017年7月1日）

特集 伝えることは、つながること



7

子どもの視点から体験を話す、10代の語り部たち
11 月に熊本城で語り部をした武山ひかるさん（左）と小山綾さん

ポイント
● 高校生・大学生が、自らの被災体験をとおして日常のたいせつさや教訓を伝える
● 50年後も実体験を語れる存在に

―
―
テ
ス
ト
中
に
地
響
き
が
し

て
、
机
の
下
に
潜
り
こ
ん
だ
け
れ
ど
、

机
ご
と
体
を
吹
っ
飛
ば
さ
れ
て
。
教

頭
先
生
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
も
途
中
で
切

れ
た
。
地
震
の
あ
と
は
訓
練
ど
お

り
、
校
庭
で
家
族
への
引
き
渡
し
が

あ
って
。
私
は
迎
え
に
来
て
く
れ
た

母
親
た
ち
と
自
宅
へ
戻
っ
た
あ
と
、

６
キ
ロ
ほ
ど
内
陸
の
高
台
ま
で
避
難

し
ま
し
た
。
津
波
の
情
報
が
な
い
な

か
、
午
後
５
時
か
６
時
に
、
寒
い
か

ら
一
旦
自
宅
へ
戻
ろ
う
と
車
で
半
分

ほ
ど
走
っ
た
と
こ
ろ
で
、
津
波
の
浸

水
に
突
っ
込
ん
で
。
車
は
そ
の
な
か

を
押
し
切
って
進
み
、
な
ん
と
か
抜

け
出
し
た
―
―
T
S
U
N
A
G
U 

T
e
e
n
a
g
e
r 

T

 

o

 
u
 r 

g
u
i
d
e
（
以
下
、
Ｔ
Ｔ
Ｔ
）
の

メ
ン
バ
ー
、
武
山
ひ
か
る
さ
ん
（
石

巻
市
立
桜
坂
高
等
学
校
２
年
）は
、

当
時
東
松
島
市
立
大
曲
小
学
校
４

年
の
と
き
の
被
災
体
験
を
、
し
っ
か

り
し
た
口
調
で
語
る
。

自
宅
は
津
波
で
全
壊
。
所
在
が

わ
か
ら
な
く
な
って
い
た
父
親
と
は
、

１
週
間
後
に
電
話
が
通
じ
、
避
難

所
で
再
会
で
き
た
。
４
月
中
旬
か

ら
、
津
波
で
被
災
し
た
校
舎
の
２
～

３
階
の
教
室
で
授
業
が
再
開
。
乾
い

た
が
れ
き
の
粉
塵
が
舞
う
な
か
を
歩

い
て
通
っ
た
。
学
校
に
行
く
よ
う
に

な
っ
て
、
友
人
が
亡
く
な
っ
た
こ
と

を
知
っ
た
。
給
食
は
パ
ン
と
牛
乳
だ

け
。「
だ
ん
だ
ん
お
か
ず
付
き
に
なっ

て
、
週
２
回
は
お
弁
当
が
出
る
よ
う

に
なっ
た
。で
も
、ご
飯
が
酢
飯
で
酸
っ

ぱ
く
て
、
魚
も
し
ょっ
ぱ
い
。
保
存

が
効
く
よ
う
に
し
て
あった
の
か
な
」。

中
学
２
年
の
と
き
に
、
先
輩
が
語

り
部
を
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
、

興
味
を
も
っ
た
。
語
り
部
の
経
験

が
あ
った
同
級
生
の
高
橋
さ
つ
き
さ
ん

（
宮
城
県
水
産
高
等
学
校
２
年
）

に
誘
わ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

昨
夏
か
ら
自
分
の
被
災
体
験
を
人

前
で
話
す
よ
う
に
なっ
た
。

大
曲
地
区
で
の
現
地
ガ
イ
ド
を

皮
切
り
に
、
東
京
・
北
海
道
で
も

話
を
し
た
。
聞
き
手
は
大
人
ば
か

り
。
県
外
で
話
す
と
、
会
場
の
リ
ア

ク
シ
ョン
が
大
き
い
。
質
問
も
飛
ん

で
く
る
。「
大
曲
を
知
ら
な
い
人
ば

か
り
だ
か
ら
、
ど
う
す
れ
ば
伝
え
ら

れ
る
か
を
考
え
る
」。
語
り
部
を
続

け
る
の
は
、「
自
分
と
同
じ
思
い
を

し
て
ほ
し
く
な
い
。防
災
意
識
を
も
っ

て
ほ
し
い
」か
ら
。
高
橋
さ
ん
も「
自

分
に
し
か
話
せ
な
い
こ
と
が
あ
る
」

と
話
す
。「
大
人
が
語
り
部
を
す
る

と
、
な
ん
で
も
美
談
に
す
る
。
子
ど

も
を
押
し
の
け
て
、
支
援
物
資
を

とって
いっ
た
大
人
も
い
た
。
う
ち
ら

は
事
実
を
見
た
と
お
り
に
話
す
」。

10
歳
代
の
語
り
部

Ｔ
Ｔ
Ｔ
は
、
10
歳
代
の
語
り
部

グ
ル
ー
プ
だ
。
当
時
東
松
島
市
立

◎ TSUNAGU Teenager Tourguide（宮城県東松島市）

特集 伝えることは、つながること

山形県

岩手県秋田県

太平洋

福島県

宮城県
東松島市
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特集 ラジオ体操が生み出す健康と交流特集 災害公営住宅の住民力

専門家に聞く地域づくりの
ヒント

対話がつながりを紡ぎ出す

　人間は共同体的な動物であると古代から認識されていた。さ
まざまな人とのまじわり合いのなかでともに暮らしをつくって
いくことが人間の本性だ、ということなのだと思う。ただし、
人はみんな異なる。年齢、性別、姿形、考えかた。生物学的に
異なることもたくさんあるし、生きてきた環境や積み重ねた時
間が違いを生むこともある。人は本質的に異質なのだからこそ、
さまざまな人々とのまじわり合いには、必然、なんらかのコミュ
ニケーションが必要になる。しかし、時間や距離の障壁、もっ
ている知識の違いなどから、コミュニケーションは必ずしも滑
らかに行われず、対立や無関心を生むこともある。対立や無関
心を超えて人と人とがつながること、ここにメディアというも
のの存在理由があるように思う。
　紹介された 3 つの取り組みはいずれも災害をきっかけに自発
的に生まれたり、育まれたりしてきたメディアである。メディ
アとはなんらかの情報を伝える媒介のことだ。メディアという
言葉は必ずしも紙や画面で、いま存在する誰かに情報を伝える
ことだけを意味するのではない。人と人とのコミュニケーショ
ンのもっと広い側面にかかわるものだ。「石巻復興きずな新聞舎」
は直接に人が人に会いに行って新聞を手渡し、「3.11 オモイデツ
アー」では過去にふれることで人と人との直接的な交流が生ま

れ、「TSUNAGU Teenager Tourguide」は過去の事実やいまの
思いを赤裸々に生々しく伝える。3 つのメディアは、思いどおり
に生きることがままならない人、たいせつなものを無くしてし
まった人、そのような状況でも新しい暮らしを見据える人の感情
や意思を、生身をとおして伝えている。さまざまな人の感情や意
思が生身をとおして伝わるからこそ、読み手・聴き手は安心し、
励まされ、勇気づけられ、明日への智恵を感じ取るのだと思う。
　さらに、3 つのメディアは一方通行の情報伝達ではなく、双
方向に情報がやり取りされる対話を生み出している。対話の相
手は、現在ともに時間を過ごしている人、過去にともに時間を
過ごした人、まだ見ぬ未来にともに時間を過ごすだろう人とさ
まざまだ。人は、そのような対話を積み重ねるなかで、人と人
とのつながりを発見し、たいせつにし、自分の一部にして、自
らの人生を形づくっていく。
　大きな災害を機に生まれ、育まれたこの 3 つのメディアは、
人間の本性に訴えかけるたいせつな取り組みである。なぜなら、
人が過去や現在にふれ、未来に思いをはせることで、人と人が
対話することを媒介し、つながりを紡ぎ出すことに一役買って
いるからだ。そのつながりの糸は、将来の新しい暮らしを織り
あげ、ともに暮らす地域を育んでいくに違いない。

2014 年大阪市立大学大学院文学研究科後期博士課程単位取得退学。博士（文
学）。専門は人文地理学、NPO/NGO 論、被災者生活再建支援。2011 年より
一般社団法人パーソナルサポートセンターにて事務局長、企画調査室長などを務
め、東日本大震災発災直後から仙台市との協働事業を立ちあげ、被災者の生活
再建支援事業を運営し、現在は理事。2014 年より人と防災未来センターに所属
し、主として東日本大震災復興にかかわる NPO/NGO、被災者支援施策、復興
政策などを研究。

阪神・淡路大震災記念　人と防災未来センター　主任研究員

菅野 拓（すがの・たく）さん

野の
び
る蒜

小
学
校
６
年
生
だ
っ
た
６

人
が
、
震
災
の
記
憶
を
語
り
継

ぐ
こ
と
を
目
的
に
、
２
０
１
５

年
春
か
ら
活
動
を
開
始
。
ツ

ア
ー
客
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
向
け

の
現
地
ガ
イ
ド
を
中
心
に
、
県

外
で
の
講
演
に
も
応
じ
る
。
新

た
に
武
山
さ
ん
な
ど
が
加
わ
る

一
方
、
進
学
の
た
め
に
休
止
す

る
メ
ン
バ
ー
も
お
り
、
現
在
は

野
蒜
チ
ー
ム
と
大
曲
チ
ー
ム
に

分
か
れ
、
高
校
２
年
生
と
大
学

１
年
生
の
６
人
が
活
動
。
２
人

組
で
話
を
す
る
と
い
う
ル
ー
ル

以
外
は
、
内
容
も
個
人
に
任
せ

ら
れ
、
自
由
度
が
高
い
。
協
力

し
て
く
れ
る
大
人
も
い
る
が
、

あ
く
ま
で
も
メ
ン
バ
ー
の
自
主

性
が
Ｔ
Ｔ
Ｔ
の
強
み
だ
。

立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
の一
人
、

小
山
綾り

ょ
うさ

ん
（
東
北
福
祉
大
学

１
年
）
は
、
小
中
学
校
時
代
か

ら
仲
の
良
い
友
人
に
声
を
か
け

ら
れ
て
始
め
た
。
ペ
ア
を
組
ん

で
は
じ
め
て
語
り
部
を
し
た
と

き
、
そ
の
友
人
の
被
災
体
験
を

は
じ
め
て
詳
し
く
聞
い
た
。
号

泣
し
た
。
自
分
の
体
験
も
泣
き

な
が
ら
話
し
た
。「
私
は
、
被
害

の
大
き
か
っ
た
野
蒜
小
学
校
の

体
育
館
で
は
な
く
、
校
舎
に
避

難
し
て
い
た
。
家
族
も
亡
く
し

て
い
な
い
。
家
は
地
震
被
害
の

み
で
浸
水
し
な
か
っ
た
。
被
災

レ
ベ
ル
が
低
い
と
思
っ
て
い
た

か
ら
、
最
初
は
話
す
の
が
い
や

だ
っ
た
」。
で
も
ペ
ア
で
何
回
か

話
す
う
ち
、
校
舎
内
の
こ
と
を

話
せ
る
の
は
、
自
分
だ
け
だ
と

気
づ
い
た
。
３
階
の
図
書
室
で
、

避
難
し
て
き
た
子
ど
も
た
ち
に

絵
本
を
読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び

を
し
て
過
ご
し
た
こ
と
―
―
そ

れ
か
ら
は
前
向
き
に
考
え
ら
え

る
よ
う
に
な
っ
た
。
県
外
の
講

演
時
に
は
、
友
人
か
ら
新
幹
線

の
チ
ケ
ッ
ト
の
買
い
方
を
学
ぶ

な
ど
、
自
分
で
で
き
る
こ
と
が

増
え
て
い
っ
た
。

小
山
さ
ん
は
、
話
せ
ば
話
す

ほ
ど
、
伝
え
た
い
こ
と
が
ぽ
ろ

ぽ
ろ
出
て
く
る
と
言
う
。
昔
に

ぎ
わ
っ
て
い
た
野
蒜
と
、
い
ま

の
野
蒜
の
こ
と
。
災
害
に
備
え

て
日
ご
ろ
か
ら
知
識
を
蓄
え
て

ほ
し
い
こ
と
。「
話
す
こ
と
で
、

私
の
体
験
が
多
く
の
人
に
伝
わ

る
。
自
分
の
記
憶
を
風
化
さ
せ

な
い
た
め
に
も
な
る
」。
小
山
さ

ん
は
将
来
、
幼
児
向
け
防
災
教

育
に
携
わ
り
た
い
と
話
す
。

Ｔ
Ｔ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
の
飾
り
の
な

い
言
葉
は
、「
日
常
」
の
た
い
せ

つ
さ
を
浮
き
彫
り
に
す
る
。
50

年
後
も
現
役
で
語
り
部
が
で

き
る
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
メ

ン
バ
ー
た
ち
が
、
宮
城
の
人
財

で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。

特集 伝えることは、つながること

小
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場
の
力

集
い
か
ら
生
ま
れ
る
活
力

福
島
県
郡
山
市
中
田
町
駒
板
地
区
◎
手
づ
く
り
食
品
研
究
会

　　　　

福
島
県
郡
山
市
の
東
部
に
あ
る
中
田
町
駒
板

地
区
は
、
40
世
帯
ほ
ど
が
暮
ら
す
山
あ
い
の
農

村
集
落
。

こ
の
地
区
で
長
年
、
専
業
農
家
と
し
て
水
稲

や
野
菜
、
果
物
な
ど
を
栽
培
す
る
七な
な
う
み海

勇
吉
さ

ん（
67
歳
）は
、「
食
」
を
通
じ
た
交
流
創
出
と

健
康
増
進
を
目
的
に「
手
づ
く
り
食
品
研
究
会
」

を
主
宰
し
て
い
る
。

会
員
は
30
～
80
歳
代
の
住
民
14
人
。
年
に
６

～
８
回
程
度
、
地
区
集
会
所
に
食
材
を
持
ち
寄

り
、
郷
土
料
理
の
ほ
か
菓
子
な
ど
を
つ
く
っ
て

一
緒
に
食
べ
る
。

警
察
・
消
防
署
員
や
保
健
師
、
管
理
栄
養
士

ら
を
招
き
、
交
通
安
全
や
防
犯
、
防
火
防
災
、

健
康
、
食
生
活
な
ど
に
つ
い
て
の
講
習
会
を
開

く
こ
と
も
。

「
研
究
会
は
、
料
理
は
も
ち
ろ
ん
、
農
作
業
や

い
ろ
ん
な
生
活
情
報
、
暮
ら
し
の
知
恵
を
交
換

す
る
場
で
も
あ
る
。
会
員
同
士
の
お
し
ゃ
べ
り
も

活
動
の
う
ち
。
体
を
動
か
し
、
頭
を
使
い
、
人
と

会
話
す
る
か
ら
、
心
も
体
も
元
気
に
な
る
。
若
い

会
員
に
は
学
び
の
場
に
な
る
し
、
高
齢
の
人
に
と
っ

て
は
介
護
予
防
に
な
っ
て
い
る
」
と
七
海
さ
ん
。

毎
年
夏
に
は
、
七
海
さ
ん
の
果
樹
園
に
会
員

が
集
ま
り
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
収
穫
す
る
。
摘

み
取
っ
た
果
実
は
、
集
会
所
で
の
ジ
ャ
ム
づ
く

り
に
使
う
。
農
閑
期
の
冬
は
、
温
泉
旅
館
で
の

親
睦
会
も
開
く
。

研
究
会
の
活
動
で
、
住
民
同
士
の
つ
な
が
り

を
強
め
、
い
ざ
と
い
う
と
き
支
え
合
え
る
関
係

を
育
む
。

みんなでつくって

一緒に食べよう！

　　 　

37

老
若
男
女
が
集
ま
っ
て
、

一
緒
に
食
事
を
つ
く
る
こ
と
。

食
べ
て
、
し
ゃ
べ
っ
て
、
笑
い
合
う
。

地
域
の
き
ず
な
を
つ
く
る
こ
と
。

楽
し
い
時
間
を
と
も
に
す
る
、

困
っ
た
と
き
は
支
え
合
う
。

住
み
よ
い
地
域
を
つ
く
る
こ
と
。

駒板地区
福島県郡山市東部の中山間地に位置す
る農村集落。４５０年ほど前の古文書に
その地名が記されるほど古い歴史を持
つ。葉たばこ、水稲、野菜、果物などを
組み合わせた複合経営の兼業農家が多
い。およそ40 世帯１００人ほどが暮らす。
高齢化率は約 43％。

DATA

たわわに実ったブルーベリーを収穫「収穫作業、お疲れさま！」ジャムを煮込むあいだも和気あいあい

木

地区集会所に集まった手づくり食品研究会の会員

山形県

新潟県

栃木県
茨城県

宮城県

太平洋

福島県
郡山市
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安全で安心して
暮らせる地域づくり

仙
台
市
若
林
区
に
あ
る
若
林

西
市
営
住
宅
は
、
２
０
１
４
年

４
月
か
ら
住
民
の
入
居
が
始

ま
っ
た
。
同
年
７
月
の
行
政
に

よ
る
自
治
会
に
関
す
る
説
明
会

を
経
て
、
住
民
同
士
で
話
し
合

い
、
同
10
月
に
住
宅
独
自
の
町

内
会
「
若
林
西
せ
せ
ら
ぎ
会
」

が
発
足
し
た
。

当
時
の
副
会
長
で
、
現
会
長

の
大
場
留
理
子
さ
ん
は
、「
さ

ま
ざ
ま
な
地
域
か
ら
人
が
集

ま
っ
て
い
て
、
住
む
方
々
が
ど

う
い
う
方
な
の
か
わ
か
ら
な

か
っ
た
。
気
軽
に
役
員
の
就
任

を
頼
む
わ
け
に
い
か
ず
、
引
っ

張
る
の
に
も
ど
う
い
う
形
が
い

い
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
」
と
話

す
。
そ
こ
で
、
敷
地
内
で
顔
を

あ
わ
せ
た
と
き
に
挨
拶
だ
け
は

し
よ
う
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始

め
、
運
営
に
携
わ
る
役
員
間
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
ろ

う
と
い
う
ね
ら
い
も
あ
っ
て
、

い
ろ
い
ろ
な
行
事
を
企
画
。
各

種
助
成
制
度
を
活
用
し
て
、
花

見
、
夏
祭
り
、
文
化
祭
、
ク
リ

ス
マ
ス
会
な
ど
、
四
季
折
々
の

行
事
を
催
し
て
き
た
。「
一
回

二
回
の
行
事
で
つ
な
が
り
が
で

き
あ
が
る
ほ
ど
生
易
し
く
は
な

い
が
、
少
し
ず
つ
の
積
み
重
ね

で
関
係
が
築
か
れ
て
き
た
。
ま

ず
役
員
同
士
気
心
が
知
れ
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
町
内
会
が
一
丸

と
な
っ
て
い
け
る
。
そ
う
な
れ

ば
、
住
民
の
皆
も
そ
こ
に
つ
い

て
い
け
る
」
と
、
大
場
さ
ん
は

説
明
す
る
。

現
在
、毎
週
水
曜
日
に
は「
せ

せ
ら
ぎ
サ
ロ
ン
」
と
い
う
お
茶

飲
み
を
開
き
、
い
ろ
い
ろ
な
話

を
し
た
り
、
手
芸
を
し
た
り
、

歌
を
歌
っ
た
り
し
て
楽
し
ん
で

い
る
。
そ
こ
か
ら
麻
雀
や
絵

画
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
愛

好
会
が
派
生
し
、
周
辺
地
域
の

住
民
と
も
一
緒
に
楽
し
ん
で
い

る
。
副
会
長
の
大
友
兌
夫
さ
ん

は
、「
一
つ
屋
根
の
下
に
住
ん

で
い
る
が
、
な
か
な
か
顔
見
知

り
に
な
る
こ
と
も
少
な
い
。
こ

う
い
う
機
会
で
交
流
の
輪
を

広
げ
て
親
近
感
を
も
つ
よ
う

に
な
れ
れ
ば
」
と
話
す
。
役
員

も
、「
つ
ら
さ
を
少
し
で
も
忘

れ
て
、
生
き
る
楽
し
さ
を
感
じ

て
も
ら
え
た
ら
」
と
考
え
、「
和

気
あ
い
あ
い
と
楽
し
く
」
活
動

し
て
い
る
。

一
方
で
、
し
だ
い
に
行
事
や

サ
ロ
ン
に
集
ま
る
人
が
固
定
化

し
て
課
題
と
な
っ
た
。「
そ
う

い
う
場
に
顔
を
出
す
人
だ
け
が

町
内
会
の
人
で
は
な
い
。
人
が

集
ま
る
と
こ
ろ
は
遠
慮
し
た
い

人
も
い
る
」（
大
場
さ
ん
）。
そ

う
い
っ
た
視
点
か
ら
、
ふ
だ
ん

集
ま
り
に
参
加
し
て
い
な
い
人

に
も
、
行
事
の
と
き
に
は
声
を

か
け
て
趣
味
で
つ
く
っ
た
作
品

を
出
展
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。

こ
う
い
う
素
敵
な
も
の
を
家
で

つ
く
っ
て
楽
し
ん
で
い
る
人
も

い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
な
る
。

作
品
を
見
て
、「
自
分
も
つ
く

り
た
い
」「
こ
ん
な
こ
と
が
で

き
る
ん
だ
」
と
知
る
よ
ろ
こ
び

も
あ
る
。
出
展
を
機
に
行
事
に

顔
を
出
し
て
く
れ
る
人
も
い

て
、「
素
敵
な
盆
栽
で
す
ね
」「
あ

り
が
と
う
。
よ
ろ
こ
ん
で
も
ら

え
て
う
れ
し
い
。
こ
ち
ら
も
つ

く
り
が
い
が
あ
り
ま
す
」
と
交

流
が
生
ま
れ
て
い
る
。

今
後
に
つ
い
て
大
場
さ
ん
は

こ
う
話
す
。「
終
の
棲
家
に
し

よ
う
と
思
っ
て
、
皆
さ
ん
は
こ

こ
に
引
っ
越
し
て
来
ら
れ
た
。

一
緒
に
住
む
よ
う
に
な
っ
た
の

も
ご
縁
が
あ
っ
て
の
こ
と
。
皆

で
仲
良
く
、
安
全
で
安
心
し
て

仲
良
く
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り

を
目
指
し
た
い
」。

仙台市若林西市営住宅
（仙台市若林区）

集
団
移
転
＆

　
　
　

災
害
公
営
住
宅

ま
じ
わ
る
！

第 回28

10

この日は文化祭。手づくり料理を味わいなが
ら、参加者同士笑顔の輪が広がる

出展された手づくりの作品をきっかけに交流が
生まれている

田

太平洋

山形県

福島県

岩手県秋田県

宮城県
仙台市
若林区

DATA

仙台市若林西市営住宅

〒984-0826 宮城県仙台市若林区
若林2丁目 7
RC 造 7 階建て2 棟、5 階建て 1 棟
152 戸。152世帯入居
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宮
城
県
南
三
陸
町
で
、
復
興
の

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る

団
体
が
あ
る
。「
一
般
社
団
法
人
復

興
み
な
さ
ん
会
」
だ
。

も
と
も
と
同
会
は
、
宮
城
大
学

が
、
２
０
１
１
年
８
月
～
１
４
年

３
月
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

等
の
支
援
を
行
う
復
興
ま
ち
づ
く

り
推
進
員
と
し
て
、
地
元
住
民
４

人
を
県
の
事
業
で
緊
急
雇
用
し
た

こ
と
か
ら
始
ま
る
。そ
の
メ
ン
バ
ー

で
、
１
１
年
10
月
に
任
意
団
体
を

設
立
。
１
４
年
５
月
に
法
人
化
。

当
初
の
４
人
を
含
む
７
人
の
会
員

で
、
被
災
し
た
当
事
者
の
目
を
も

ち
、
か
つ
一
歩
引
い
た
視
点
で
、

地
域
の
た
め
に
す
べ
き
こ
と
を
模

索
し
、
時
期
や
状
況
に
合
わ
せ
た

活
動
に
力
を
注
い
で
き
た
。

当
初
は
仮
設
住
宅
内
を
１
軒
１

軒
ま
わ
り
、
ど
の
集
落
か
ら
誰
が

ど
こ
に
入
居
し
て
い
る
か
を
整
理
。

マ
ッ
プ
に
し
て
配
付
し
た
。
さ
ら

に
、
団
地
ご
と
に
お
茶
会
や
花
壇

の
植
栽
な
ど
を
行
い
、
入
居
者
間

の
つ
な
が
り
づ
く
り
を
支
援
し
た
。

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、

「
復
興
て
ら
こ
屋
」
と
い
う
、町
民
・

行
政
間
や
町
民
同
士
の
意
見
交
換

の
場
を
設
け
た
。
よ
り
多
く
の
住

民
が
、
防
潮
堤
な
ど
の
復
興
計
画

に
関
す
る
正
し
い
情
報
を
共
有
し

た
り
、
行
政
に
住
民
の
声
や
熱
意

を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た
。た
だ
、

会
合
参
加
者
の
多
く
は
、
世
帯
主

の
男
性
。
女
性
や
子
ど
も
も
集
ま

り
や
す
い
よ
う
、
椿
の
植
樹
や
花

見
な
ど
も
企
画
し
、
そ
こ
で
情
報

提
供
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
行
い
、

地
域
づ
く
り
の
担
い
手
増
加
に
努

め
た
。

災
害
公
営
住
宅
入
居
予
定
者
向

け
に
行
政
が
開
い
た
「
く
ら
し
の

懇
談
会
」
に
は
、
参
加
者
の
話
し

や
す
い
雰
囲
気
を
つ
く
る
た
め
同

会
も
参
加
。
そ
こ
で
見
え
た
ニ
ー

ズ
を
も
と
に
、
団
地
周
辺
の
店
や

施
設
な
ど
の
マ
ッ
プ
も
作
成
し
た
。

防
災
集
団
移
転
地
で
も
、
計
画
段

階
か
ら
、
入
居
予
定
者
に
区
割
り

や
ま
ち
な
み
な
ど
に
つ
い
て
意
見

を
交
わ
し
て
も
ら
い
、
住
民
主
体

の
ま
ち
づ
く
り
を
あ
と
押
し
し
た
。

ほ
か
に
も
、
歌
津
地
域
の
復
興

状
況
を
ま
と
め
た
マ
ッ
プ
の
作
成

や
、
災
害
公
営
住
宅
で
の
お
茶
会

と
い
っ
た
交
流
の
場
づ
く
り
、
自

治
会
設
立
・
運
営
の
サ
ポ
ー
ト
、

移
動
が
困
難
な
人
に
向
け
て
は
、

バ
ス
を
貸
し
切
っ
て
の
ま
ち
め
ぐ

り
な
ど
を
実
施
し
て
き
た
。
同
会

が
１
４
年
か
ら
毎
月
発
行
し
て
き

た
「
南
三
陸
復
興
ま
ち
づ
く
り
通

信
」
で
は
、
主
催
企
画
の
こ
と
や

町
内
の
出
来
ご
と
、
復
興
状
況
な

ど
を
紹
介
し
て
い
る
。
事
務
局
の

高
田
篤
さ
ん
は
、「
新
し
い
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
の
た
め
、
町
と

住
民
や
、
住
民
同
士
を
つ
な
ぐ
こ

と
が
役
目
」
と
語
る
。

災害公営住宅などから買いものや花見へ、
和気あいあいのバスツアー

地域の様子を紹介するマップも大好評 災害公営住宅にて、七夕飾りなどの催しで交流促進

東北の力をつくりだす人・団体を紹介します。

◎一般社団法人 復興みなさん会（宮城県南三陸町）

住民の交流と新たな
まちづくりをあと押し

52回目
市民リレー

今回は・・・

清

太平洋

山形県

福島県

岩手県秋田県

宮城県
南三陸町

DATA

一般社団法人
復興みなさん会

〒986-0751
宮城県南三陸町志津川字上の山26  
上山八幡宮社務所内
URL　http://tohokuconso.org/
common/minasan/index.html
E-Mail　minasan.msrk@gmail.com
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山形県

新潟県

栃木県
茨城県

宮城県

太平洋

福島県
猪苗代町

福
島
県
猪
苗
代
町
で
は
、
お
互
い

の
家
を
行
き
来
し
て
「
お
茶
飲
み
」

を
す
る
生
活
文
化
が
、
高
齢
世
代

の
女
性
を
中
心
に
比
較
的
よ
く
保

た
れ
て
い
る
。

歩
い
て
行
け
る
範
囲
で
集
ま
る

の
が
普
通
の
お
茶
飲
み
の
パ
タ
ー

ン
だ
が
、
広
い
町
の
あ
ち
こ
ち
か
ら

車
を
使
っ
て
集
う
人
た
ち
も
い
る
。

「
道
の
駅
猪
苗
代
」
か
ら
ほ
ど
近

い
、
廻め
ぐ
り
や
ち

谷
地
地
区
の
鈴
木
ア
イ
さ

ん
（
81
歳
）
宅
に
11
月
16
日
、
鈴

木
さ
ん
を
含
め
６
人
の
お
茶
飲
み

仲
間
が
集
合
し
た
。
69
歳
か
ら
85

歳
ま
で
の
女
性
た
ち
で
、
住
ん
で

い
る
地
区
は
全
員
違
う
。
歩
い
て

行
け
る
距
離
で
は
な
い
た
め
、
お

茶
飲
み
の
と
き
は
、
ど
こ
に
集
ま

る
に
し
て
も
車
を
運
転
で
き
る
人

が
移
動
手
段
の
な
い
人
た
ち
を
乗

せ
て
来
る
。

「
住
ん
で
い
る
地
区
は
ば
ら
ば

ら
、
送
っ
て
き
た
人
生
も
い
ろ
い

ろ
。
だ
か
ら
こ
そ
会
話
が
面
白
い
の

よ
」と
鈴
木
さ
ん
。
電
話
や
ス
マ
ホ
、

さ
ら
に
は
〝
ラ
イ
ン
〟
も
駆
使
し
て
、

し
き
り
に
連
絡
を
取
り
合
う
。「
一

緒
に
温
泉
や
外
食
に
出
か
け
る
の

も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
」（
鈴
木
さ
ん
）。

少
な
く
と
も
週
３
回
く
ら
い
は
、

３
～
６
人
ほ
ど
で
お
茶
飲
み
な
ど

を
す
る
。
体
調
の
悪
い
人
が
い
れ

ば
、
誰
か
が
す
ぐ
に
気
づ
く
。
家

を
訪
ね
て
様
子
を
見
、
食
事
を
差

し
入
れ
る
こ
と
も
。

仲
間
の
一
人
、
涌
井
ス
ミ
エ
さ

ん
（
73
歳
）
は
、「
み
ん
な
夫
を
亡

く
し
て
ま
す
。
ひ
と
り
暮
ら
し
だ
っ

た
り
、
家
族
が
い
て
も
日
中
は
家

に
一
人
き
り
だ
っ
た
り
。
だ
か
ら
、

お
茶
飲
み
仲
間
が
い
る
の
は
本
当

に
あ
り
が
た
い
」
と
話
す
。

車
の
運
転
が
で
き
る
人
は
、
仲

間
の
買
い
も
の
や
通
院
を
手
伝
っ

て
い
る
。

別
々
の
地
区
に
住
ん
で
い
な
が

ら
、
な
ぜ
こ
ん
な
つ
な
が
り
が
生

ま
れ
た
の
か
。

実
は
、
６
人
の
う
ち
５
人
は
、

同
じ
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
ク
ラ

ブ
の
会
員
。
冬
季
を
除
く
月
・
水
・

金
の
週
３
回
、
練
習
会
や
競
技
会

に
参
加
す
る
。

「
プ
レ
ー
し
た
あ
と
、『
お
茶
で
も

飲
み
に
行
か
な
い
？
』
と
誘
っ
た

り
、
誘
わ
れ
た
り
し
て
い
る
う
ち
、

親
し
く
な
り
ま
し
た
」（
涌
井
さ
ん
）

こ
う
し
て
で
き
た
仲
間
の
集
ま

り
を
、
彼
女
た
ち
は
「
お
ね
え
さ

ん
ク
ラ
ブ
」
と
呼
ん
で
い
る
。
た

と
え
高
齢
に
な
っ
て
も
、
夫
を
亡

く
し
て
も
、
支
え
合
い
な
が
ら
若
々

し
く
生
き
て
い
こ
う
と
い
う
決
意

が
、
そ
の
呼
び
名
に
込
め
ら
れ
て

い
る
。
木

仲
間
と
お
し
ゃ
べ
り

自
然
な
つ
な
が
り
と
支
え
合
い
を
生
み
出
す

ど
こ
で
も
サ
ロ
ン

ど
こ
で
も
サ
ロ
ン

人
生
い
ろ
い
ろ
会
話
も
弾
む

お
ね
え
さ
ん
ク
ラ
ブ

第
５
回

福
島
県
猪
苗
代
町
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山形県

新潟県

栃木県
茨城県

宮城県

太平洋

福島県
川内村

朝
７
時
半
。

集
会
所
に
70
～
80
歳
代
の
女
性
た

ち
５
人
前
後
が
集
ま
る
。「
さ
あ
行

く
よ
ー
」
の
か
け
声
。
一
斉
に
歩
き

出
す
。福
島
県
川
内
村
東
山
地
区
で
、

早
朝
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
す
る
「
東
山

歩
こ
う
会
」
の
人
た
ち
だ
。

集
落
の
生
活
道
路
を
抜
け
る
。
交

差
点
で
方
向
を
変
え
、
田
畑
の
な
か

を
ま
っ
す
ぐ
伸
び
る
幅
の
広
い
道
路

に
入
る
。
遠
く
広
が
る
農
地
、
肩
を

寄
せ
合
う
よ
う
に
建
つ
家
々
、
周
り

を
囲
む
深
緑
色
の
山
並
み
…
穏
や
か

な
風
景
が
続
く
。

朝
の
道
々
に
、
女
性
た
ち
の
お

し
ゃ
べ
り
と
笑
い
声
が
明
る
く
響
く
。

い
く
つ
目
か
の
交
差
点
で
再
び
方

向
を
変
え
、
集
落
へ
と
向
か
う
道
筋

を
た
ど
る
。集
会
所
に
着
い
て
終
了
。

３
キ
ロ
ほ
ど
の
道
の
り
を
40
～
50
分

で
歩
き
き
る
。
よ
ほ
ど
の
荒
天
で
な

け
れ
ば
、
雨
で
も
歩
く
。

「
も
う
30
年
以
上
歩
い
て
い
ま
す
。

避
難
先
で
も
歩
き
続
け
た
ん
で
す
よ
」

こ
う
話
す
の
は
、
久
保
田
ノ
ブ
子

さ
ん
（
83
歳
）。

村
は
、
福
島
第
一
原
発
事
故
に
伴

い
全
村
避
難
。
そ
の
後
、
避
難
指

示
区
域
の
見
直
し
な
ど
が
あ
り
、

２
０
１
２
年
１
月
に
は
帰
村
宣
言
が

出
さ
れ
た
。
久
保
田
さ
ん
は
避
難
先

の
郡
山
市
の
ア
パ
ー
ト
を
引
き
払

い
、
自
宅
に
戻
っ
た
。
仲
間
た
ち
も

次
々
と
帰
っ
て
き
た
。
今
年
９
月
１

日
時
点
で
は
、
村
の
人
口
２
７
１
３

人
の
約
８
割
に
当
た
る
２
１
９
６
人

が
村
内
に
生
活
拠
点
を
戻
し
て
い
る
。

「
み
ん
な
で
歩
く
と
き
の
お
し
ゃ

べ
り
が
楽
し
い
。
お
し
ゃ
べ
り
し
た

く
て
歩
い
て
い
る
よ
う
な
も
の
で
す
」

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
な
が
ら
、
そ

の
日
の
外
出
先
や
翌
日
の
予
定
な
ど

を
仲
間
に
伝
え
る
。

「
家
族
が
い
て
も
日
中
は
一
人
き

り
。『
ど
こ
行
っ
た
ん
だ
、大
丈
夫
か
』

な
ん
て
周
囲
に
心
配
を
か
け
な
い
よ

う
、
前
も
っ
て
話
し
て
お
き
ま
す
」

仲
間
が
何
の
連
絡
も
な
く
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
に
姿
を
見
せ
な
い
と
、
家
に

立
ち
寄
っ
て
声
を
か
け
た
り
、
電
話

で
様
子
を
確
か
め
た
り
。
そ
う
や
っ

て
お
互
い
を
見
守
り
合
う
。

歩
い
た
あ
と
は
、
一
休
み
し
て
畑

に
出
た
り
、
仲
間
と
家
で
お
茶
飲
み

し
た
り
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
や
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
に
参
加
す
る
人
も
い

る
。
土
曜
日
の
午
前
９
～
11
時
に

は
、
集
会
所
で
サ
ロ
ン
が
開
か
れ

る
。
サ
ロ
ン
で
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
や
お
茶
飲
み
も
、
楽
し
み
に
し
て

い
る
。

一
日
の
計
は
朝
に
あ
り
。

ま
ず
歩
く
こ
と
で
、
健
康
と
支
え

合
い
を
つ
く
る
。
木

歩
い
て
し
ゃ
べ
っ
て
支
え
合
い

東
山
歩
こ
う
会

福
島
県
川
内
村
東
山
地
区
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２
０
１
４
年
８
月
20
日
未
明

の
土
砂
災
害
を
受
け
、
安
佐

北
区
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
が
同
年
８
月
22
日
に
立
ち

上
が
り
、
総
務
班
や
マッ
チ
ン
グ

班
、
ニ
ー
ズ
班
な
ど
に
生
活
支

援
チ
ー
ム
（
以
下
、
チ
ー
ム
）
が

加
え
ら
れ
ま
し
た
。
立
ち
上

げ
時
は
、
現
役
の
看
護
師
や
看

護
師
Ｏ
Ｂ
の
皆
さ
ん
を
中
心
に
、

大
阪
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
・
ら
い
ず

の
応
援
を
い
た
だ
き
、
８
月
27

日
か
ら
訪
問
活
動
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

全
戸
訪
問
し
て
関
係
者
と
共
有

　

と
に
か
く
時
間
は
か
か
って
も

被
災
地
域
の
全
戸
訪
問
を
実
施

し
よ
う
と
始
め
ま
し
た
。コ
ピ
ー

し
た
地
図
を
片
手
に
、二
人
一
組

で一軒
一軒
歩
き
ま
す
。
活
動
時

間
は
９
時
こ
ろ
か
ら
概
ね
15
時

ま
で
行
い
、セ
ン
タ
ー
に
戻
っ
て
き

た
後
は
、訪
問
し
た
状
況
を
共

有
し
ま
し
た
。

　

こ
の
情
報
共
有
の
会
に
は
、当

日
訪
問
活
動
を
行
っ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
ほ
か
、行
政
の
保
健
師

や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が

参
加
。と
も
に
共
有
で
き
た
こ
と

で
、気
が
か
り
な
人
の
報
告
が
あ

る
と
、「
Ａ
さ
ん
に
つ
い
て
は
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
把
握

し
て
い
ま
す
」「
保
健
師
と
し
て

か
か
わ
り
が
あ
り
ま
す
」「
制

度
や
サ
ー
ビ
ス
を
検
討
し
よ
う
」

な
ど
、
役
割
分
担
や
専
門
機
関

に
つ
な
ぐ
な
ど
の
共
有
が
図
れ

ま
し
た
。

訪
問
し
て
気
づ
い
た
こ
と

　

地
域
の
訪
問
を
し
て
わ
か
っ

た
こ
と
は
、
家
の
な
か
に
土
砂

が
入
っ
て
い
て
も
「
ほ
と
ん
ど

寝
て
い
な
い
町
内
会
長
さ
ん
を

自
分
の
こ
と
で
困
ら
せ
る
こ
と

は
で
き
な
い
」
と
心
配
を
か
け

た
く
な
い
と
い
う
人
が
い
た

り
、
た
ま
た
ま
訪
問
し
た
先
で

障
害
の
あ
る
子
ど
も
が
い
る
世

帯
で
は
、「
障
害
の
こ
と
は
絶

対
に
近
所
で
は
言
わ
な
い
で
」

と
い
う
母
親
の
言
葉
を
耳
に
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。「
こ

の
近
所
に
障
害
の
人
な
ん
か
お

る
わ
け
な
い
」
と
い
う
声
も
。

　

訪
問
時
「
何
か
困
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
」
と
い
う
言

葉
は
、
ほ
ぼ
使
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
看
護
師
は
、食
事
や
睡
眠
、

健
康
の
こ
と
や
血
圧
の
測
定
、

カ
ー
プ
の
話
題
な
ど
を
ひ
と
つ

の
き
っ
か
け
に
、
自
然
な
日
常

会
話
を
心
が
け
て
い
ま
し
た
。

短
い
時
間
で
も
、
昔
か
ら
知
っ

て
い
る
よ
う
な
感
じ
で
接
し
ま

す
。「
実
は
薬
を
も
ら
い
に
行

か
ん
と
い
け
ん
の
だ
け
ど
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
土
砂
出
し

に
来
て
く
れ
る
か
ら
、
待
っ
と

る
ん
よ
」
と
、
自
分
の
体
調
よ

り
家
を
守
る
こ
と
を
優
先
さ
れ

る
人
に
も
出
会
い
ま
し
た
。

　

支
援
を
遠
慮
さ
れ
る
方
、
先

祖
代
々
の
土
地
を
守
ら
な
け
れ

ば
い
け
な
い
思
い
、
障
害
に
対

す
る
偏
見
な
ど
、
訪
問
す
る
こ

と
で
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

支
援
を
し
て
い
る
と
い
う
よ
り

は
、
相
手
の
言
葉
に
耳
を
傾
け

る
こ
と
が
重
要
で
し
た
。
自
分

の
こ
と
と
し
て
考
え
る
こ
と
が

で
き
な
い
と
、
一
方
的
な
支
援
で

終
わ
って
、
次
に
つ
な
が
って
い
な

か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

次
号
で
は
、
そ
の
よ
う
な
状

況
か
ら
何
が
必
要
か
、
何
を
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
か
、
復
興

期
に
向
け
て
取
り
組
ん
だ
こ
と

を
紹
介
し
ま
す
。

14

社
会
福
祉
法
人
広
島
市
安
佐
南
区
社
会
福
祉
協
議
会
　
主
任
　
石
田
浩
巳

遠
慮
と
支
援
、そ
し
て
、思
い
や
り

石田　浩巳（いしだ・ひろみ）

1972 年山口県生まれ。小学生 2 年生のときに父親の転勤で広島に
引っ越す。1994年 6月より財団法人広島勤労者職業福祉センター（広
島サンプラザ）で勤務、スポーツ関係、文化関係等多方面の方々と
関係を築く。2004 年に広島市社会福祉協議会に転籍。西区や安佐北
区社会福祉協議会等を経て、2017 年 4 月より現職。

14

被
災
地
の
今
◆
２
０
１
４
年
8
月 

広
島
土
砂
災
害
か
ら

第　　回
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 サポートセンター行脚

住民参加の地域活動を進めたり、支援する際に最もた
いせつなことの一つは、集まった人、関係者の“合意形成”
をどう図るかだと言える。自治会や地区福祉委員会、任
意のグループ等の運営や活動の立ちあげを推進する時、
その目的や進め方、基本的な考え方などについての参加
者の意見、思いなどをしっかり出し合い、聴いて合意、
共有を図ったうえで次に進まないとうまくいかない。自
治会組織でも、会長がさまざまな事業を積極的に取り組
んでも、ほかの役員の意見や思いを十分に聴かないで、

“良いことだから”と一方的に進めていくと、はじめは
良いがいつの間にか役員に不満が募り、反発や離脱が起
こり組織が分裂することもある。

介護保険制度改正でいま取り組まれている“協議体”
設置でも、地域事情や地域住民、組織の意見や思いを聴
かないで行政主導で進めると、地域住民、組織から反発
がきて協議がまったく前に進まない、という事例もある。
小地域でサロンやカフェを立ちあげ、運営していくに際
しても熱心な一人のリーダーだけで進めると、仲間の理
解や協力が得られなくなる。

地域活動は、いろいろな人の参加のなかで進めていく
必要がある。そして、わかりきったことではあるが人の
考え、思い、事情は一人ひとり違う。その違いをどう大
筋で一つのものにしていくか、そのためには丁寧に時間
をかけて話し合う必要がある。

進める側の思いや施策課題の目標が先行しても、ある
いは現状に合わない提案をしても参加者、住民はついて
いけない。地域の立場からすれば「お仕着せ（やらされ）
感」が募る。その行きつく先は、目に見えている。

個別支援でたいせつなことは“意思決定”支援である
と言われる。一方、地域活動においては“合意形成”（地
域の意思決定）支援であると言える。

ただ、住民、関係者の合意形成が図れて活動がスター
トしても、時間が経つと人の意識も変化したり、人の交
代もあって当初の合意、意識で同じようには進まない。
合意形成は、一度やったらそれでよい、というものでは
ない。状況を見ながら再度話し合って、確認したり、新
たな要素を加えながら進めていかなければならない。こ
こに、地域活動における“合意形成”のたいせつさと難
しさがあると、この頃特に思う。

家族機能が弱まったという指摘がなされて久しい。
いくら「介護の社会化」といっても、老老介護、介護
離職などもあり、家族の負担は極めて大きい。親不孝
者の私も、家族に大きな負担を強いてしまった。

親の介護に向き合うことは家族であれば当然と想う
のは、今や幻想に過ぎないといったら言い過ぎか？皆
さんは、親をたいせつにしたいと思っているし、でき
ることなら親の想いに添いたいと思っている。

被災地で、自宅再建し２世代、３世代同居を夢見て
きた高齢者たちが、息子の仕事が被災地では得られな
いことや、孫の進路を考えたときに、結果自宅再建を
断念せざるを得ない現実を数多く見てきた。少子高齢
化、核家族化は日本社会の共通の課題だ。

最近寄せられる相談内容で顕著なのが、独居の高齢
者の将来にかかる不安からの相談だ。『ボケたら』『介
護が必要になったら』などの尽きない不安。お金があ
れば大丈夫と思っていたが、自己管理ができなくなっ
たときに誰に頼ればよいのか。家族がいないので不安
でしようがない。

大丈夫。お金があれば誰に委任していくかは見つけ
やすい。要は誰に相談しながら、ともに考えてくれる
人を得ながら、決めていくかが重要だ。なにせお金持
ちは「猜疑心」が強いようで、信頼できる人を見つけ
るのが下手のよう（金持ちでなくて、よかった！）。

家族に過度に期待しないとする場合や独居の場合、
これからたいせつなのは地域社会の支え合いに期待す
ること。けれど、支え合いは本人に意思に寄り添うこ
とが基本。本人の意思形成に協力し、表明する機会に
代弁や補完的な役割を担い、意思の実現に寄り添う。
介護や財産管理を担うことではない。制度やサービス
利用に本人の意思を投影する「意思決定支援」の役割
を、当事者性をもって参画していくこと。制度やサー
ビスの穴埋めではない。

なので、市町村行政や専門職は、互助の役割を活か
す体制整備を行うことが問われている。

今年最後は、少し真面目に、筆をおく（さて来年は？）。

「困ったら、家族？」

宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

  

 ＜講座６　住民主体で進める支え合いの地域づくり②兵庫県宝塚市＞
【仙台会場】　1月16 日（火）　仙都会館
講師：山本　信也（兵庫県宝塚市社会福祉協議会 地域福祉部 地区担当支援課 課長）
　　 樽井　勝彦（中山五月台六丁目支え合いシステム すけっと 代表）
　　　石井　久美子（中山五月台六丁目支え合いシステム すけっと）

＜ステップアップ研修＞
【仙台会場②】　1月 22 日（月）　宮城県本町第 3 分庁舎
講師：永坂　美晴（明石市望海在宅介護支援センター センター長） 

平成 29年度　宮城県被災者支援従事者研修事業
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月刊東日本大震災・被災者の暮らしを豊かにする　　　地域支え合い情報 64号
バックナンバーがホームページで読めます！
http://www.clc-japan.com/sasaeai_j/

本紙 63号３ページに掲載した「特定非営利活動法人ホームひなたぼっこ」（宮城
県岩沼市）の記事中に誤りがありました。記事中「ひなたぼっこハーモニー」の
説明が「放課後等デイサービス・児童発達支」となっていましたが、正しくは「放
課後等デイサービス・児童発達支援事業所」です。お詫びして訂正いたします。

あ な た の 活 動 ・ 地 域 の 活 動 情 報 を お 寄 せ く だ さ い !

TEL 022-727-8730　FAX 022-727-8737
E-mail joho@clc- japan.com

月刊「地域支え合い情報」は、コミュニティ（地域づくり）から
震災・復興を考え、提案していくために生まれた情報紙です。
ぜひ忌憚のないご意見・ご感想を FAXまたはメールにて編集
部までお聞かせください。

読 者 の 声

62号の宮城野げんきクラブのご紹介を拝見しました。月に１回楽しく体操をされてい

るとのこと。“無理なく続けられる”工夫が長続きのコツのようですね。これからの寒

い時期、つい家にこもりがちですので、私も見習って前向きに健康づくりをしたいと

思いました。（宮城県富谷市A・S）

☆次号予告 特集「新しい故郷をつくる」

平成29年度　宮城県地域福祉コーディネート研修事業

平成29年度　宮城県生活支援コーディネーター養成研修

【大和町会場】　1月12 日（金）　まほろばホール
講師：高橋　誠一（東北福祉大学 総合マネジメント学部 教授）
　　 酒井　保（ご近所福祉クリエーター）
　　　池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター 理事長）

＜スーパーバイザー研修＞
【仙台会場①】　12月20日（水）　宮城県自治会館
講師：大坂　純（東北こども福祉専門学院 副学院長）
　　　佐藤　幸子（特定非営利活動法人 自閉症ピアリンクセンターここ
        ねっと 理事長）

【仙台会場】　1月18日（木）　宮城県本町第3 分庁舎
講師：大坂　純（東北こども福祉専門学院 副学院長）
        高橋　誠一（東北福祉大学 総合マネジメント学部 教授）
        志水　田鶴子（仙台白百合女子大学 人間学部 准教授）
        吉田　瑞穂（大分県中津市社会福祉協議会 地域福祉課 課長）　

＜講座8　地域の支え合いの発見と活性のための体験型講座
宝物の発表会の準備・開催と講座のまとめ＞

＜特別研修　生活支援コーディネーターの上長の役割と実際＞
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住所 宮城県仙台市青葉区柏木
1-7-12 紫苑荘 2F
TEL/FAX 022 -276 -5210 
E-Mail aa.tco20@gmail.com
URL http://tco.aatohoku.info/
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【おわびと訂正】


